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Vorwort

Liebe Mitglieder und Freunde der Turnerschaft,

sportliche Vielfalt und Teamgeist sind unsere gréBten
Trimpfe. Und die will die Turnerschaft im Sommer bei einem
Sportfest des Gesamtvereins und der Abteilungen so richtig
ausspielen. Fir den 16. Juli planen wir auf unserem Vereins-
gelande ein groBes Treffen der Aktiven unserer einzelnen
Sparten mit denen, die nicht mehr ins Geschehen in der
Halle, auf der Bahn, am Balken oder an der Platte eingreifen,
und interessierten Freunden.

Ich freue mich sehr darlber, dass die Anregung, ein solches buntes Miteinander
des Sports, des Spiels und der Begegnung zu veranstalten, aus den Reihen des
Hauptausschusses kam. Dort werden jetzt fleiBig Ideen dazu gesammelt, wie
das Fest aussehen und ablaufen soll. Ich bin gespannt auf die Ergebnisse der
Arbeitsgruppe — und vor allem auf deren Umsetzung. Eines spielt am 16. Juli auf
alle Falle eine wichtige Rolle: Das ist der Dank an verdiente Mitglieder fur ihre
jahrelange Treue. Das Fest soll ndmlich auch unserem bisherigen Ehrenabend
einen neuen, zeitgemaBen und lebendigen Rahmen geben. Ich bin mir sicher:
Das wird uns gelingen.

Das was uns im vergangenen Jahr alles gelungen ist, das was wir verpasst ha-
ben und das, was wir fir dieses und die kommenden Jahre in Sachen gedeihli-
che Entwicklung der Turnerschaft ,auf der Pfanne haben®, steht im Mittelpunkt
der Jahresversammlung am 12. Mai. Dazu lade ich alle Mitglieder herzlich ein,
besonders aber dazu, tber den Tellerrand der eigenen sportlichen Interessen
hinaus Verantwortung zu nehmen. Der Hauptausschuss freut sich Uber enga-
gierte und kreative Mitstreiter, die mit ihren Ideen und ihrem Handeln unseren
Verein in die Zukunft fiihren. Wer sich dazu ,berufen” fihlt, kann sich gerne als
Beirat bei der Mitgliederversammlung zur Wabhl stellen. Dies werden auch wieder
unser 2. Vorsitzender Gerhard W. Kessler und unsere sportliche Leiterin Ingrid
Mickley. lhnen beiden will ich an dieser Stelle ganz herzlich fiir ihr vielfaltiges,
langjéhriges Engagement an der Spitze des Vereins danken. Sie haben ein ge-
waltiges Scherflein dazu beigesteuert, dass sich die Turnerschaft in gutem Fahr-
wasser befindet und einen hervorragenden Ruf in Sport und Gesellschaft ge-
nieft.

Ich freue mich auf eine lebendige Mitgliederversammlung mit vielen guten Er-
gebnissen — und vor allem auf den weiteren Weg der Vielfalt und des Teamgeists
in der Turnerschaft.

%lﬁjﬂ < (vDa o(:é

Mathias Trondle, Erster Vorsitzender
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Ostersonntag, 27. und
Ostermontag, 28. Marz 2016
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l Termine - Inhalt

Mitgliederversammlung: 12.5., 20 Uhr im

Restaurant ,hubRaum*”

Schulferien (Schulsporthallen geschlossen):

Osterferien 24.3.— 4.4.
Pfingstferien 14.5.—28.5.
Sommerferien 28.7.—10.9.

Redaktionsschluss fir den TSD-Report
2/2016: Dienstag, 16. August 2016

Die nachsten Wandertermine:
24.4., 3.7.: Schwarzwald
22.5.,11.9.: Pfalzerwald

12.6.: Vogesen

Wanderwoche im Pféalzer Wasgau: 2.—6.9.

Inhalt des TSD-Report 1/2016  Seite

Mitgliederversammiung.............cccc...... 7
LeichtathletiK........cccoeeeeeieiiiiiiiiiiiinnnns 8
B VT F= o [ 1= N 10
Wander........oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennns 13
Taekwondo ........oeeeeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeenens 15
Tischtennis ......oeveveeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeees 16
B V10 1= o I 18
Fitness und Gesundbheit.................... 20
Handball ........cccooeieiiiiiiiiiiiiiicicennnne 23
Ubungsplan .........cccceveueveecuerenne. 29
Geburtstage, Gedenken................... 35
Altstadtfest, Mitteilungen................... 37
TSD-Adressen, Impressum .............. 39

Wir bedanken uns bei den Inserenten und bitten die Leser, sie bei ihren
Einkaufen und Auftragen zu beriicksichtigen.

Zu unserem Titelbild: Die erste Herrenmannschaft belegt derzeit in der Bezirksklasse,
hinter dem Topfavoriten aus Neureut, einen sensationellen zweiten Platz. V.I.n.r.:
Christoph Graf, Jonas Mannshardt, Christian Pflanz, Roland Mannshardt, Max Reich,
Niko Steeg und Ralf Dennig. Foto: Heiner Meier-Menzel

Ein frohes Osterfest wiinschen wir gllen_Lesern.
i Redaktion des TSD-R_gpéit\
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Besuchen Sie unser Schrankstudio!
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'WWW.SCH RANK-RAUM.DE
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i Vereinsnachrichten

Einladung zur Mitgliederversammliung
NERSCHAFT der Turnerschaft Durlach 1846 e. V.

DURLACH
1846 e.V.

Die diesjéhrige Mitgliederversammlung der Turnerschaft Durlach findet am
Donnerstag, 12. Mai 2016 um 20 Uhr

im Restaurant ,hubRaum® auf dem Vereinsgelande der Turnerschaft Durlach,
Untere Hub 1, statt. Dazu lade ich im Namen des gesamten Vorstands alle
Mitglieder der Turnerschaft herzlich ein.

Die Tagesordnung umfasst folgende Punkte:
BegriiBung

Bericht des Ersten Vorsitzenden

Bericht des Finanzvorstands

Bericht der Kassen- und Rechnungsprifer
Aussprache

Entlastung des Vorstands

Wahlen

a) Zweiter Vorsitzender

b) Sportliche Leitung

c) Beirate

d) Kassen- und Rechnungsprifer

8. Verschiedenes

No ok~

Weitere Antrage miissen laut Satzung bis spéatestens eine Woche vor der
Sitzung schriftlich beim Ersten Vorsitzenden eingehen.

Ich freue mich auf zahlreiches Erscheinen.

Mathias Trondle
Erster Vorsitzender
Turnerschaft Durlach




Leichtathletik

Mit Eifer und Begeisterung dabei
Junge Leichtathleten messen sich im Teamwettbewerb

Das Team mit den neuen Trainern Bernd Stéblein und Max Veith.
Foto: Sieglinde Schneider

Beim 32. Hallensportfest des SV Langen-
steinbach am 31.1.2016 war der Leicht-
athletik-Nachwuchs der Turnerschaft mit
viel Eifer dabei. Unsere junge Mannschaft
trat in der Besetzung Viktor Parkin, Paul
Stablein, Niklas und Georg Veith, Jane
Schneider und Moritz Drienko im Team-
wettkampf der U 12 an. Medizinballwerfen,
Scherenhochsprung, Additionsweitsprung,
30 Meter Sprint und ein abschlieBendes,

begeisterndes Staffelrennen, in dem unse-
rem Team nur zwei Zehntel zum Sieg
fehlten, waren die Disziplinen. Insgesamt
reichten die Leistungen fir einen guten
finften Platz.

Betreut wurden unsere Leichtathleten von
Bernd Stablein und Max Veith, den neuen
Mitgliedern im Trainerteam.

Bernd Stéblein



Leichtathletik

Herausforderung fur Sportireibende
Trainerteam freut sich auf mehr Teilnehmer am Sportabzeichen

Das Sportabzeichen ist ein Fitnesstest in
den Bereichen Ausdauer, Schnelligkeit,
Kraft und Koordination. Es setzt voraus,
dass man regelmaBig trainiert und sich fit
halt. Das Sportabzeichen kann abgelegt
werden vom 6. Lebensjahr an bis ... (die
Tabelle geht bis 95 Jahre).

Auch dieses Jahr wird wieder ab Mai von
vier Prifern der Turnerschaft das Sport-
abzeichen abgenommen. Termine: siehe
im Ubungsplan unter Leichtathletik.

2015 erwarben 33 Kinder, Jugendliche und
Erwachsene das Sportabzeichen. Die Tur-
nerschaft Durlach gratuliert:

Moritz Augenstein, Fabian Baumgéartner,
Pascal Baumgértner, Maja Blomenkamp,
Stella Blumerich, Lisbeth Bronner, Dr. Nor-
bert Hlbner, Aida Ertel, Anna-Mia Ertel,
Julie Fischer, Yves Gloger, Edith Géttert,
Astrid Gutsche, Adrian Haury, Anika Hen-
rich, Heinz Herrmann, Gisela Kronenwett,
Lydia Merz, Mathias Mohr, Motkillioglu
Derya, Prof. Dr. Friedrich Jondral, Prof. Dr.
Hartmut Lichtenthaler, Helene Regner,
Cassian Schmackpfeffer, Henrik Schmitt,
Jane Schneider, Erol Sinan, Ines Sko-
czowski, Paul Stablein, Niklas Veith, Emilie
Wastin, Niklas Wehner, Katharina Witte-
mann.

Ingrid Mickley

Liebe Vereinsmitglieder,

als Prifer moéchte ich zum Bericht von
Ingrid Mickley noch anmerken, dass -
gemessen an der GroBe unseres Vereins —
die Zahl der erworbenen Sportabzeichen
nicht gerade grof3 und bestimmt noch stei-
gerungsfahig ist. Das Deutsche Sport-
abzeichen erfordert neben dem Nachweis
der Schwimmféhigkeit gute Leistungen in
den Kategorien Ausdauer, Schnelligkeit,
Kraft und Koordination. Sein Erwerb ist
somit eine Herausforderung fir alle Sport-
treibenden, und die jéhrliche Wiederholung
kdénnte fur jeden ein kleiner Hohepunkt im
Sportjahr sein.

Mein Aufruf richtet sich deshalb an alle
Abteilungen des Vereins, bei ihren Mitglie-
dern daflir zu werben, das Sportabzeichen
abzulegen. Gerade die Ballsportler/innen
kénnten doch die spielfreie Zeit in den
Sommermonaten nutzen, um sich in Mann-
schaftsstérke (dann bitte voranmelden!) der
Herausforderung zu stellen und einen zu-
satzlichen Nachweis ihrer Fitness zu er-
bringen.

Aber auch fur die Lauf- und Walkinggrup-
pen ware es sicher eine schéne Abwechs-
lung und Erganzung, sich mit anderen
Sportdisziplinen zu befassen. Scheut Euch,
liebe Sportbegeisterte, nicht vor etwaigem
Frust! Die Priifungen kénnen im Falle des
Scheiterns wiederholt und Schwéchen in
einzelnen Disziplinen durch gezieltes Trai-
ning behoben werden. (Anm. der Red.:
Zudem gibt es das Abzeichen in drei Kate-
gorien: Gold, Silber und Bronze, wobei
mindestens Letzteres von allen zu schaffen
sein dirfte, die sonst auch Sport treiben.)
Freude und Stolz, es geschafft zu habe,
Uberwiegen in der Regel die Anstrengun-
gen und Mihen.

In diesem Sinne waren wir Priufer (inzwi-
schen vier) zufrieden, wenn von Seiten der
Vereinsmitglieder unsere Dienste im Jahre
2016 starker in Anspruch genommen wiir-
den als in den vergangenen Jahren.

Norbert Hiibner



J Turnados

Kulturhappen fur Mission Hannover
Reihe des Trova il Tempo unterstiutzt Durlach Turnados

KULTUR HILFT HANDBALL: Heike und Aristotelis Tolikas (Mitte) tiberreichten
zusammen mit den Invisible Penguins eine Spende von 3.100 Euro an die Durlach
Turnados um Sebastian Tréndle und Torwart Christian Wied. Foto: Gustai/Pixelgrin

Mit gleich zwei Teams gehen die Durlach
Turnados der Turnerschaft Durlach vom 5.
bis zum 10. Juni bei den Nationalen Spie-
len von Special Olympics (kurz SO, welt-
weiter Verband flir Sportler mit geistiger
Behinderung) an den Start. Und die 26
Spielerinnen und Spieler mit geistiger und
mehrfacher Behinderung, die sich zusam-
men mit zehn Trainern und Betreuern auf
den Weg in die niedersachsische Landes-
hauptstadt machen, wollen dort beim SO-
Handballturnier die bundesweite Konkur-
renz das Flrchten lehren und mit Medail-
len dekoriert die Heimreise antreten. Fur
Fahrt, Quartier und Verpflegung laufen
natlrlich erhebliche Kosten auf. Doch ein
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gewaltiger ,Kulturhappen® hilft jetzt Ver-
antwortlichen und Aktiven ganz entschei-
dend, die Teilnahme finanziell zu schultern.
Insgesamt 3.100 Euro war die Tlte aus
unterschiedlichen Scheinen schwer, die
Heike und Aristotelis Tolikas in der Halb-
zeitpause des Verbandspiels der inklusiven
Mannschaft TS Durlach5 gegen HSG
Bulach/Ruppurr 2 den Turnados um Leiter
Sebastian Tréndle Uberreichten. Es sei
ihnen ,ein Herzensanliegen®, den Weg zu
unterstltzen, ,den die Turnerschaft bei der
Inklusion von Menschen mit Behinderung
in Sport und Gesellschaft geht”, unterstri-
chen die beiden Besitzer des ,Trova il
Tempo* bei der Spendeniibergabe.



Turnados

Der stolze Betrag ist der Umsatz der Klein-
kunstreihe ,Trova la Cultura“ des vergan-
genen Jahres in der Cafébar im Durlacher
Altstadtring.

Bei den sieben allesamt ausverkauften
Konzerten oder Lesungen in gemutlicher
~Wohnzimmer-Atmosphare* hatten die
auftretenden Kiinstler wie Martin Wacker,
das Elektro-Pop-Duo Invisible Penguins
bei gleich drei Gigs, die Gitarristen Stefan
Laak und Martin Kéhler oder das Projekt
Lrext trifft Ton“ mit Andrea Sauermost,
Steffen Kinz und Mathias Tréndle die Ein-
trittsgelder in den Dienst der Durlach
Turnados gestellt. Und Heike und Aristote-
lis Tolikas steuerten dariber hinaus den
gesamten Erlés aus dem Verzehr von
Speis und Trank zur ,Mission Hannover"
bei.

natiirlich - kostlich

fasanen Bt

Sonne im Herzen...
und feine Zutaten im Brot
natirlich aus
biologischem Landbau

fiir unser leckeres
Sonnenblumenbrot.

Vollkorn
backerei

fasanenErof

Produktion und
Hauptgeschaft
LorenzstraBe 7
Stutensee-Blankenloch
Tel.07244-7372501
www.fasanenbrot.de
Filiale:

Ka-Durlach, Pfinztalstr. 40/42

BAERHALTER

GETRANKE-FACHGROSSHANDEL

Fritz Bierhalter
Getranke-FachgroRhandel GmbH
An der Rossweid 9
76229 Karlsruhe
0721-95057-0 FAX 0721-95057-13

www.bierhalter-getraenke.de




Rechitsanwdltre
Dr. Schmitt und Kollegen

PARTNERSCHAFT

GERALD GEMUSCHLIEFF

FACHANWALT FUR FAMILIENRECHT

WALTHER HINDENLANG
FACHANWALT FiiR ARBEITSRECHT
FACHANWALT FiiR VERKEHRSRECHT

KARIN BIRTHELMER
FACHANWALTIN FUR VERKEHRSRECHT
FACHANWALTIN FUR VERSICHERUNGSRECHT

_ ALwiN KUNKEL
DR. SCHMITT UND KOLLEGEN FACHANWALT FUR VERKEHRSRECHT

MOLTKESTRASSE 41 - 76133 KARLSRUHE .
TELEFON +49 721 20192-0 NADINE OHLINGER
TELEFAX +49 721 20192-9Q FACHANWALTIN FUR FAMILIENRECHT
WWW.RAE-DR-SCHMITT.DE

Vertrauen Sie einer erfolgreichen Bank, die Sie in finanziellen Angelegenheiten stets
so berat und begleitet, wie es zu Ihnen und lhrem Leben passt. Flexibel, zuverlassig
und in der Region zu Hause. So wie Sie.

m VOLKSBANK
] KARLSRUHE

i Telefon 0721 9350-0
8 www.volksbank-karlsruhe.de Wir machen den Weg frei.
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Wandern

Die nachsten Wanderungen

Schwarzwald 24. April 2016 Pfélzerwald 22. Mai 2016

Schwanner Warte, Uber den Heuberg, Hofstatten, Preussenstein, Eschkopf,
Dreimarkstein und Conweiler Stein. Wellbachtal.

Gehzeit 5 Stunden, 16 km, 250 Hm Gehzeit5-512 Stunden, 15 km, 300 Hm
Vogesen 12. Juni 2016 Schwarzwald 3. Juli 2016

Wingen, Kappelstein, Col de Litschhof, Kaltenbronn, Hohloh, Wildsee, Grlnhditte,
Gimbelhof, Col de Markstein. Kreuzlehutte.

Gehzeit 5 — 5 %2 Stunden, 15 km, 430 Hm Gehzeit 5 Stunden, 16 km, 250 Hm

Pfilzerwald 2. — 6. September 2016 Pfilzerwald 11. September 2016
Wanderwoche im Pfalzer Wasgau Vom Taubensuhl tber den Almersberg.
Gehzeit 5 — 5 %2 Stunden, 14 km, 420 Hm

Auskunft und Fiihrung: Egon Jung, Tel. (0721) 67 213 oder (0177) 61 10 954

® Ausristung: Mittags Rucksackverpflegung, feste Wanderschuhe, Regenschutz
@ Schlusseinkehr
® Pkw-Fahrgemeinschaften mit Kostenbeteiligung. Treffpunkt: Bahnhof Durlach, 9.00 Uhr

KLARE SACHE!

FENSTER, TUREN,
GLASTECHNIK

VON SAND N

FENSTERBAU

Tel.: 0721 -94001 50
www.sand-glas.de
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Olympia Partner Deutschiand

Sparkassen-Finanzgruppe

Wir férdern den Sport -
zum Nutzen der Region!

=] Sparkasse
Karlsruhe Ettlingen

Sport ist ein wichtiges Bindeglied der Gesellschaft. Er starkt den Zusammenhalt und schafft Vorbilder. Deshalb unter-
stlitzen wir den Breitensport und die Leistungsvielfalt in den Vereinen. National und international sorgen wir so mit
unserem Engagement flr die notwendigen Rahmenbedingungen. Damit sind wir der groBte nichtstaatliche Sportfor-
derer in Deutschland. Sparkassen-Finanzgruppe. Gut fir die Region. Wenn's um Geld geht - Sparkasse.

I R
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* Taekwondo

Etwas ganz Besonderes fur Taekwondo-Schuler
Ein Lehrgang in Selbstverteidigung gegen Angriffe aller Arten

)

s _. ‘
.7-‘-,'\ - ' \

Der Platz in der Halle reichte kaum aus: Erstaunliche 200 Taekwondo-Schiiler haben sich
in Grétzingen eingefunden, um bei dem hervorragenden Taekwondo-Meister Kum-Sik
Kwak Abwehrtechniken zu erlernen.

Am Samstag, 30. Januar 2016 fand in der
Emil-Arheit-Halle in Groétzingen ein Selbst-
verteidigungslehrgang statt.

Lehrinhalte waren:

Abwehr gegen Messer- und Stock-
angriffe

e Haltegriffe und Umklammerungsgriffe

Wirgegriffe

Referent war der Vizepréasident der TUBW
(Taekwondo Union Baden-Wirttemberg)
Kum-Sik Kwak.
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Teilgenommen hatte eine nicht erwartete
Sportleranzahl von ca. 200 Kindern, Ju-
gendlichen und Erwachsenen aus ganz
Baden-Wirttemberg. Fir die Erstteilneh-
mer war dieser harmonische Lehrgang
etwas ganz ,Besonderes”.

Der Trainer Werner Metzger wird den
Schiilern weitere Lehrgadnge ermdglichen,
die nicht nur fir die Leistungssteigerung
wichtig sind, sondern auch fir die Person-
lichkeitsentwicklung.

Werner Metzger,
Taekwondo-Lehrer im Schulsport



.?- I Tischtennis

Erfolgreiche Saison fur Durlachs Tischtennis-

mannschaften
Erfolge bei den Jugendbezirksmeisterschaften / Integrative
4. Herrenmannschaft nimmt erstmals am Spielbetrieb teil

Die Saison 2015/2016 befindet sich auf der
Zielgeraden, und auf dieser warten fir die
Mannschaften noch richtungsweisende
Partien.

Die erste Herrenmannschaft belegt derzeit
in der Bezirksklasse hinter dem Topfavori-
ten aus Neureut einen sensationellen
zweiten Platz (Foto: siehe Titelbild des
TSD-Report). MaBgeblich fir diesen Auf-
schwung verantwortlich ist das Mitwirken
von Max Reich, der sich in seinem ersten
Jahr bei der Turnerschaft von der zweiten
Mannschaft an Position eins in der ersten
Mannschaft gespielt hat. Genauso steil
angestiegen ist die Formkurve von Jonas
Mannshardt, der neben seiner erfolgrei-
chen Teilnahme in der ersten Jugend-
mannschaft Stammspieler in der ersten
Herrenmannschaft ist. In seiner noch jun-
gen Karriere gewann er zuletzt bei den
Bezirksmeisterschaften der Jugend und
Schiiler den Titel im U-18-Wettbewerb.

Da beide Akteure den Zenit ihres Leis-
tungsvermégens wohl noch nicht erreicht
haben, kann man gespannt sein, wohin der
Weg der ersten Mannschaft noch fiihrt.

Derzeitiges Ziel ist der zweite Platz und die
damit verbundene Teilnahme an der Auf-
stiegsrelegation.

Die zweite Herrenmannschaft ist derzeit
ungeschlagener Tabellenfiihrer in  der
Kreisklasse A, sie musste zwar zur Rick-
runde mit Max Reich ihren besten Spieler
an die erste Mannschaft abgeben, doch
der derzeitige Vorsprung in der Tabelle
lasst ein Scheitern in puncto Aufstieg fasst
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schon nicht mehr zu. Ferner gelang der
Mannschaft am 27.2. mit einem Sieg bei
Final Four der Gewinn des Bezirkspokals.

Herren 2: Die Pokalsieger (v.l.n.r.):
Ralf Feketitsch, Philip Schneider und
Christoph Graf. Foto: Meier-Menzel

Die dritte Mannschaft belegt in der Kreis-
klasse B einen Platz im vorderen Mittelfeld,
man konnte sogar eine Weile noch auf die
Aufstiegsplatze schielen, jedoch musst die
Mannschaft zur Riickrunde ebenfalls ihren
starksten Spieler an die zweite Mannschaft
abgeben, so dass noch héhere Ziele war-
ten missen. Unterm Strich hat die Mann-
schaft sich flr einen Aufsteiger sehr or-
dentlich verkauft.

Neu gemeldet hat die Abteilung in dieser
Saison in der Kreisklasse D eine vierte
Herrenmannschaft. In dieser Mannschaft
kommen fast ausschlieBlich integrative
Sportler zum Einsatz, die schon mehrere



Tischtennis

st g

Jahre bei uns ftrainieren und sich dem
Wettkampf mit anderen Mannschaften
stellen wollen. Die Mannschaft wird von
Christian Buttner organisiert und betreut.
Fir dieses Engagement herzlichen Dank
an dieser Stelle!

Die Spieler selber haben den SpaB am
Spiel auch noch nicht verloren, obwohl es
rein sportlich bisher nix zu gewinnen gab.
Null Punkte und der letzte Tabellenplatz
belegen dies.

Im Jugendbereich ist die Abteilung eine
Spielgemeinschaft mit dem TV Busenbach
eingegangen. Dieser Schritt war notwendig
geworden, um den zwei starksten Jugend-
spielern Jonas Mannshardt und Florian
Rudolph die Mdglichkeit zu geben, in der
Verbandsliga an den Start zu gehen.

Herren 4, unsere
Integrative Mannschaft
(v.l.n.r.): Alexander
Weissenborn, Adrian
Mildenberger, Jirgen
Speck, Thomas Hartwig,
Bernhard Wipf und Tanja
Speck. Foto: Meier-Menzel

Dort hangen die Trauben hoch, es handelt
sich um die hdchste Jugendspielklasse
Uberhaupt, aber die Spielgemeinschaft
weil3 sich dort zu behaupten.

Darliber hinaus haben wir noch zwei ,ei-
gene” Jugend- bzw. Schilermannschaften.
Die Jugendmannschaft belegt derzeit den
zweiten Platz in der Bezirksliga, die Schi-
lermannschaft einen Mittelplatz in der
Kreisliga.

Bemerkenswert bleibt das Uberragende
Abschneiden unserer Jugendlichen, bei
den diesjahrigen Bezirksmeisterschaften,
wo es, neben dem Titel von Jonas jede
Menge weitere Top-Ergebnisse gegeben
hat. Einmal mehr Lob und Dank an Trau-
gott Cramer fur hochwertiges kontinuierli-
ches Engagement!

Heiner Meier-Menzel

2

b HENGIAATE 5
i P9 PSS B SRELFAERAY
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Turnen

Turnerjugend-Bestenkampfe
Zwei 3. Platze fir die Mannschaften der TSD

Das Wettkampfjahr fir die Turnerinnen der
Turnerschaft Durlach hat wie in jedem Jahr
in Bretten begonnen.

Am Samstag, den 27. Februar 2016, be-
gann der Tag frih (8 Uhr) mit dem ersten
Durchgang bei den Turnerjugend-Besten-
kdmpfen des Karlsruher Turngaus. Die
Turnerschaft ging mit zwei Mannschaften
an den Start. Geturnt wurden die Pflicht-
Ubungen nach dem Aufgabenbuch des
Deutschen Turnerbundes (DTB) in der
neuen Version.

Bei den Jingsten in der Altersklasse 8/9
weiblich starteten Jule Roth, Malena Con-
radi, Selma Thomé sowie Elsa und Greta
Fischer. Fir zwei Turnerinnen war es der
erste Start bei einem Wettkampf. Einen
guten Einstieg hatten die Turnerinnen am
ersten Gerat. Hier wurde von den meisten
Madchen die Gréatsche (ber den Bock
gezeigt. Am drauf folgenden Reck konnten
personliche Erfolge gefeiert werden.
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Aufregung,
bevor es los
geht.

Fotos: Paula
Budschewski

Danach waren am Zitterbalken Stiirze vom
Gerat leider nicht komplett zu vermeiden.
Am Paradegerat der Durlacher, dem Bo-
den, konnten die Turnerinnen nochmal
wichtige Punkte sammeln. Am Ende durf-
ten sie Uber den 3. Platz auf dem
Treppchen freuen.

Ebenfalls auf den Bronzerang schaffte es
die zweite Durlacher Mannschaft mit Anna
Vogel, Luna Sirim, Marie-Claire Mayer,
Finja Bachmor und Lucie Gasch. Sie star-
teten in der Altersklasse weiblich 10/11 und
turnten die nachst schwierigeren Ubungen.
Mit soliden Ubungen und tollen Spriingen
waren am Ende alle zufrieden. Besonders
zu erwahnen ist hier vor allem die Barren-
Ubung von Finja, die damit in ihrer Alters-
klasse so viele Punkte wie keine Andere
fir ihre Mannschaft erturnen konnte. Der
Abstand auf die vorderen Platze war er-
freulicher Weise gering, und so ist die
Motivation hoch, fiir den n&chsten Wett-
kampf weiter fleiBig zu trainieren.



Turnen

Am Ende der dritte Platz

Ein Dankeschén an alle mitgereisten ElI- und Vivien Gatzke und das gesamte Trai-
tern, unsere Kampfrichter Petra Bratzler nerteam.

Paula Budschewski
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1 Fitness und Gesundheit

Fit werden und fit bleiben
Wir haben Angebote fur alle Altersgruppen

Ubungsleiterin
fiir die neuen
Kurse: Heike
Metz

Neue Kurse

Mittwochs 16.45-17.45 Uhr: Fit und aktiv
(60+)

Mittwochs 17.45-18.45 Uhr: Haltung und
Bewegung

Beide Kurse finden in der Friedrichreal-
schule (oben) statt und werden von unse-
rer neuen Ubungsleiterin Heike Metz ge-
geben. Bei Interesse einfach vorbei-
schauen.

Offene Angebote

Mittwochs 18.00-19.00 Uhr: Body Fit
Mittwochs 19.00-20.00 Uhr: Zumba

Neuer Kursort:

Kinder- und Jugendhaus-Durlach
(Clubraum), Weiherstr.1, 76227 Karlsruhe

Beide Kurse finden unter der Leitung von
Silvia Urban statt. Die GebUlhr betragt 6 €
far Mitglieder und 9 € fur Nichtmitglieder.
Nahere Informationen zum Kurs gibt es
unter info@silvia-urban.de.

Functional Fitness

Seit Gber einem Jahr gibt es jetzt unsere
Functional Truppe. Unser Ziel ist es, durch
gemeinschaftliches Training von Einheit zu
Einheit fitter und belastbarer zu werden.
Jeder pusht jeden, um gemeinsam das Ziel
zu erreichen.

Functional Fitness ist fir jederman/frau :-)
geeignet.

Durch die knackigen, aber doch intensiven
Einheiten werden mehr Kalorien als bei
einem Cardiotraining verbrannt. Und?
Interessiert? Dann schau doch einfach bei
uns vorbei. Wir trainieren:

Dienstag 20:30 Uhr —21:15 Uhr
Donnerstag 20:30 Uhr —21:15 Uhr

in der Friedrich Realschule / Sporthalle.
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Ein Teil der Functional-Fitness-Gruppe



Fithess und Gesundheit

Sport am Bergwald: Fitness flir Herren 45+

Trainingszeiten: jeden Montag von 20.00
Uhr bis 22.00 Uhr in der Lustgartenhalle
(nicht wahrend der Schulferien).

Mit diesem Sportangebot fir Herren wollen
wir die Beweglichkeit erhalten und férdern,
daneben Kraft und Kondition verbessern.

Der SpaB kommt z. B. bei HallenfuB3ball
und Volleyball nicht zu kurz. Kommen Sie
einfach vorbei, tun Sie etwas fir lhre
Gesundheit und tberzeugen Sie sich, dass
Sport in der Gruppe motiviert und Spal3
macht. Wir freuen uns auf Sie!

Step Aerobic

Step-Aerobic wurde von der amerikani-
schen Fitness-Trainerin Gin Miller entwi-
ckelt. Infolge einer Knieverletzung entwarf
sie ein gelenkschonendes Trainingspro-
gramm, dessen Wirkungsweise spéter in
wissenschaftlichen Gutachten bestéatigt
wurde.

Jeden Mittwoch treffen wir uns von 20.00 —
21.30 Uhr in der Friedrichrealschule. Den
ersten Teil bilden einfache Choreografien

el -

Der Weingarten mitten in Baden

zu flotter Musik. Im Anschluss folgt ein
kleines, aber effektives Ganzkdrperkraft-
training, das uns jeden Muskel spiiren
|asst.

Mitmachen kann jeder, egal ob jung oder
alt. Erfahrungen im Bereich Step Aerobic
sind nicht notwendig. Bei Interesse einfach
unverbindlich vorbeischauen.

Nahere Informationen zu allen Angeboten
der Abteilung unter fit@tsdurlach.de.

-~

¢+ Www.wein-weingarten.de

Winzergenossenschaft
Weingarten e.G.
Kirchbergstrasse 17
76356 Weingarten | Baden
Telefon 07244 | 70 33-0

ekt .I.}:wﬁéi:ﬁl'i1.é1en aus dem Herzen Badens
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Ziegelmehl Saison 2016

+ Vertrieb von hochwertigen Ziegelmehlen nach DIN 18035
s Giltegepriifte Qualitat aus eigener Produktion
+ Uber 25 Jahre Erfahrung im Tennisplatzbau
Frithjahrsinstandsetzungen, Serviceleistungen

OHL
fu o + Tennisplatzzubehor

T + Sanierung und Neubau von Tennisanlagen,
L] t H Zaun- und Beregnungsanlagen
2 tennis
2> B :
k Ie n e rt Biiro und Werk: Am Baufeld - 76149 Karlsruhe
KARLSRUHE Telefon 0721/78 55 33 - Telefax 0721/70 05 32

Internet: www.tennis-klenert.de oder vwww.ziegelmuehle-karlsruhe.de - e-mail: info@ziegelmuehle-

karlsruhe.de

Ski-, Tennis- und Golf-Mode

TELEFON 0721 / 44822

Preiswert — zeitgemaB — gut

richten wir Ihre Wohnung ein !

Seit iiber 55 Jahren |hr Mobelhaus
Mobel
Schmitt

Karlsruhe-Durlach, Ernst-Friedrich-Str. 1a - Tel. 0721/ 4 12 71

Der Spezialist fir Anbaukiichen nach Mag !
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J Handballl

Handballer vor schweren Zeiten
Die Damen hoffen noch / Erfolgreiche E1-Jugend

Fir die Handballer der Turnerschaft geht
es im Saisonfinale um wichtige Punkte.
Dabei steht man mit einigen Teams vor
besonders schweren Zeiten!

Bei den Herren 1 stellt sich die Situation in
dieser Spielzeit besonders schwierig dar.
Nach tollem Saisonstart musste man eine
Serie von sieben Niederlagen hinnehmen.
Am Ende dieser Niederlagenserie stand
die einvernehmliche Trennung vom bishe-
rigen Trainer Thorsten Elsner. Beide Sei-
ten waren der Meinung, dass man hier
noch einmal neue Impulse setzen sollte.

Mit dem Duo Marc Sauter/Kai Albus stehen
altbekannte Gesichter bis zum Saisonende
an der Seitenline! GréBtes Manko ist hier
allerdings der sich standig veréndernde
Kader. Dies nicht zuletzt dadurch, dass
insgesamt bereits funf Spieler im Laufe der
Runde fir langere Zeit ins Ausland ent-
schwunden sind. Hier wird dadurch natlr-
lich vermehrt auf junge Spieler gesetzt.

23

Mit Nicolai Pendl und
Robin Schneider
stehen zusammen mit
Fabian Knepper und
Patrick Lohmeyer
derzeit vier junge
Nachwuchsspieler im
Kader der Herren-
Landesligamannschaft
(Foto: Albus)

Besser lauft es da bei den Damen! Ale-
xander Dahms hat sein Team auch in die-
ser Saison hervorragend eingestellt, und
derzeit liegt man hier in Lauerstellung auf
Platz drei in der Tabelle und hat den er-
hofften Aufstieg noch nicht komplett abge-
hakt. Hier werden die Spiele gegen die
beiden Topteams aus Eggenstein (6. Mérz,
19:00 Uhr in Eggenstein) und Stutensee
(20. Mérz, 19:15 Uhr in Blankenloch) mit
sehr viel Spannung erwartet. Die Mann-
schaft hofft in diesen beiden schwierigen
und wichtigen Auswartsspielen auf tatkraf-
tige Unterstiitzung der Durlacher Fans.

Anders sieht es da nattrlich bei den restli-
chen Herrenteams aus. Die von Fernando
Schneider trainierten Herren 2 kdnnten
zuletzt wichtige Punkte in den Duellen mit
den anderen Mannschaften aus der unte-
ren Tabellenhélfte gewinnen. Hier steht
man aktuell mit 11:21 Punkten auf einem
guten Platz 9 und hat den Anschluss zum
Mittelfeld geschafft, denn bis zum Platz 7
sind es nur zwei Punkte.



Handball

Gut eingestellt auf die Saison 2015/16 sind die Damen von Trainer Alexander Dahms.
Foto: Gustai/Durlacher.de

Die Herren 3 von Trainer Axel Dorn stehen
nach dem Aufstieg in die 2. Kreisliga auch
in der héheren Spielklasse gleich wieder
ganz oben. Derzeit grift man punkigleich
mit dem Absteiger KIT SC 2010 von der
Tabellenspitze und hat bereits 8 Punkte
Vorsprung auf Platz 3. Am 19. Marz 2016
erwartet das Team von Axel Dorn den
Showdown mit dem KIT SC um 19:00 Uhr
in der Halle 1 des Sportinstituts. Mit einem
Sieg waren die Herren 3 direkt auf Mei-
sterschaftskurs!

Bei den Herren 4 von Alexander Link hat
sich die lange und intensive Vorbereitung
komplett ausgezahlt. Die Mannschaft spielt
einen sehr ansehnlichen und schnellen
Handball und steht aktuell auf Platz 4 der
Tabelle mit gerade einmal zwei Punkten
Rlckstand auf den Tabellenflhrer aus
Ettlingen/Bruchhausen. Vielleicht geht hier
auch noch ein wenig was nach oben ...

Die Funfte als unser inklusives Team ent-
wickelt sich ebenfalls prachtig und kommt
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immer besser in Tritt. Deutliche Niederla-
gen sind selten geworden, und die Jungs
agieren fast immer auf Augenhéhe zu ihren
Kontrahenten. Der erste Sieg ist zwischen-
zeitlich auch schon verbucht worden.

Die Jugendmannschaften der Durlacher
Handballer gehen bereits ins Saisonfinale!
Bei der méannlichen A-dugend von Max
Lange ist nach wie vor das Thema Trai-
ningsbeteiligung eine groBe Unbekannte.
Mal stehen drei Spieler in der Halle, dann
wieder sieben. Hier wird der Kader immer
wieder mit Spielern der B-Jugend aufge-
fullt. Dennoch steht man auf einem guten
vierten Tabellenplatz und gehért zur Spit-
zengruppe der Kreisliga. Platz 1 scheint an
Langensteinbach vergeben, aber Platz 2
ist nach wie vor mdéglich.

In der Landesliga-Sid zahlt die méannliche
B-Jugend immer noch Lehrgeld. Nach der
Verletztenmisere von November bis De-
zember, bei der zum Teil sieben Spieler
verletzt ausfielen, scheitert das Junge



Handball

Team immer wieder an der eigenen Chan-
cenverwertung und der fehlenden Clever-
ness. Diese beiden Faktoren — manchmal
auch getrieben von fehlender Motivation —
fihren dazu, dass man sich aktuell auf
Platz 7 wiederfindet. Bis zum Saisonfinale
am 19. Marz 2016 in der heimischen Wei-
herhofhalle will man noch so viele Punkte
wie mdglich holen und den einen oder
anderen Tabellenplatz nach oben klettern!

Auch Robin Schneider und Nicolai Pendl
haben bei der mannlichen C1-Jugend mit
groBen Schwierigkeiten zu kampfen ge-
habt. Nach einer wahren Niederlagenserie
hat man sich inzwischen aber gefangen
und belegt einen den Mdglichkeiten ent-
sprechenden 7. Tabellenplatz. Hier hat ins-
besondere im Rickraum Oskar Pomme-
ring einen groBen Sprung gemacht. Bei der
mannlichen C2-Jugend ist es eher die
Quantitdt denn die Qualitdt, die nicht

immer passt. Allzu oft muss die Truppe von
Stefan Nischke und Marcus Beilner mit nur
sieben Spielern antreten und tut sich dann
sehr schwer. Hier missen immer wieder
viele Jungs aus der méannlichen D-Jugend
ran und dann auch Verantwortung in der
héheren Altersklasse Ubernehmen.

Die von Daniel Diessner und Ralf Ostmann
betreute méannliche D-Jugend steht auf
einem hervorragenden vierten Tabellen-
platz und muss sich bisher nur den beiden
Pforzheimer C-Jugend-Teams sowie der
HSG Walzbachtal geschlagen geben. Auch
hier kann man mit dem Erreichten wirklich
zufrieden sein.

Steffen Kinkel mit der gemischten E1-
Jugend hat gerade sein Meisterstiick hin-
ter sich. In eigener Halle konnte man den
argsten Verfolger TSV Rintheim besiegen
und so den Titel klar machen.

Steffen Kinkel mit der gemischten E-Jugend steht bereits als Meister fest.
Foto: Gustai/Durlacher.de



Handball

Bei der gemischten E2-Jugend stehen
mit Patrick Lohmeyer und Fabian Knepper
zwei Nachwuchstrainer in der Verantwor-
tung. Das Team konnte nach langer Durst-
strecke nicht nur den ersten Punkt beju-
beln, sondern gleich auch noch das Ruick-
spiel gegen das Tabellenschlusslicht aus
Langensteinbach gewinnen.

Benjamin Polich und Swantje Kreis runden
den Reigen der Jugendteams mit der
weiblichen D-Jugend ab. Die Méadels
k&ampfen mit dem Spielplan und den weni-
gen Spielen, belegen aber dennoch einen
tollen Platz 4.

Fir die Jugendteams geht es knackig
weiter. Nach dem Saisonende am 25. Marz

geht es gleich wieder in die Qualifikation
fur die BHV-Ligen. Der Zeitplan ist eng
gesteckt, und es geht direkt nach Ostern
weiter. Mit den vier Teams der mannlichen
A-, B-, C- und D-Jugend gehen alte Be-
kannte ins Rennen, um die nétigen Punkte
fur die Qualifikation zu sammeln. Nach
langer Zeit schaffen es die Durlacher
Handballer in der kommenden Spielzeit
wieder, eine weibliche Jugendmannschaft
ins Rennen um die sportliche Qualifikation
in der C-Jugend zu schicken. Da dies alles
ohne Unterstiitzung der ehrenamtlichen
Helfer nicht mdglich ware, soll dies an
dieser Stelle auch einmal hervorgehoben
werden. DANKE an alle Helferinnen und
Helfer der Durlacher Handballer!

Kai Albus

MEINE ENERGIE.

Zeichen setzen.

Naturlich.

Wer auf die Kraft erneuerbarer Energien setzt, denkt heute schon

an morgen. Diesen aktiven Umweltschutz férdern und unter-

stiitzen wir mit einer Vielzahl von Angeboten und MaRnahmen.
Sprechen Sie mit uns. Karlsruhe macht mit. Natiirlich.

f o

www.energie-fuer-karlsruhe.de

P N STADTWERKE
“A- KARLSRUHE

VERSORGUNG MIT VERANTWORTUNG
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Aktuelle Impressionen vom Handball

Die inklusiven
Handballer der
Turnerschaft
Durlach 5 boten
in Hochstetten
eine starke
Leistung: Sie
erzielten 20
Treffer, Hoch-
Stetten gewann
mit 29 Toren.
Fotos: Gustai/
Durlacher.de

Die Herren 2
konnten gegen
den HSG
PSV/SSC
Karlsruhe
wieder einen
Sieg einfahren.

Die Handball-Damen gewannen gegen Leopoldshafen lberragend mit 33:15.
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TelemaxX
Telekommunikation

Ihr regionaler Dienstleister fiir Geschidftskunden

L7

Frankfurt Ay
am Main i =L
. L.

Wir sorgen fiir gute Geschaftsverbindungen,
mit maxXimaler Verfiigbarkeit, maxXimaler
Schnelligkeit und maxXimaler Stabilitat.
Testen Sie uns!

- H Telefondienstleistungen
Karlsruhe
Y Pforzheim
U H Internet-Zugang
7

® Datendirektverbindungen

i ; B Rechenzentrumsdienstleistungen

TelemaxX ist eine Tochter dieser
erfolgreichen Gesellschafterstruktur

= Stadt/Stadtwerke Baden-Baden = Stadtwerke Ettlingen GmbH
= Stadtwerke Bretten CmbH = Stadt/Stadtwerke Gaggenau
= Energie- und Wasserversorgung = Stadtwerke Karlsruhe CmbH
Bruchsal GmbH = Stadtwerke Biihl GmbH
MaxXimale Vernetzung » star.Energiewerke Rastatt GmbH = Stadt Stutensee

fiir lhre Sicherheit

[[ElEmﬂXX].Telekommunikation GmbH

Amalienbadstrale 41 Bau 61 | 76227 Karlsruhe
Tel: +49 (0)721 130 88-0 | Fax: +49 (0)721 130 88-77
vertrieb-sales@telemaxx.de | www.telemaxx.de
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Ubungsplan

1

| Allgemeine Fitness |

Aktuell immer im Internet www.tsdurlach.de

Fitness und Gesundheit
Jana Schmidt
E-Mail fit@tsdurlach.de, Tel. 0163/6270596

Fit Mix
Functional Fitness Di 20.30 —21.15 Friedrichschule (oben) M. Dietrich oA
Do 20.30 —21.15 Friedrichschule (oben)

Step Aerobic Mi 20.00 —21.30 Friedrichschule J. Schmidt oA

Fitnesskurse

Fitnessgymnastik Do 20.00 —21.00 Friedrichschule I. Lechner oA

Allgemeine Fitness mit Do 20.30 —22.00 Markgrafen-Gymnasium C. Sitterlin

Handgeraten

Funktionsgymnastik

Frauen (50+) Di 20.00 -21.15 Pestalozzischule S. Stofer

Gymnastik m/w Do 19.00 —20.00 Friedrichschule I. Lechner oA

Tanz

Jazztanz Do 19.00 —20.30 Friedrichschule (oben) H. Kélmel

Sport am Bergwald

Manner Mo 20.00- 22.00 Lustgartenhalle H. Irion

Frauen Di  18.00- 19.30 Bergwaldschule H. Metz

Fitnesstraining Di 20.00- 22.00 Bergwaldschule J. Blumenstock

| Gesundheitssport |

Riickengymnastik

Rickengymnastik 1 Di 17.00 -18.00 Friedrichschule (oben) E. Gottert oA

Rickengymnastik 2 Di 18.00 —19.00 Friedrichschule (oben C. Sdtterlin oA

Rickengymnastik 3 Mi 10.00 —11.00 Pfinzbau E. Gottert oA

Ausgleichsgymnastik

Fit und aktiv (60+) Mi 16.45-17.45 Friedrichschule (oben) H. Metz oA

Haltung und Bewegung Mi 17.45 -18.45 Friedrichschule (oben) H. Metz oA

Senioren  (60+) Mi 19.00 —20.30 Markgrafengymnasium P.Treutle/
K.Lindner

oA = offene Angebote, fiir Nichtmitglieder gegen Kursgeblhr

NEU!! Gesundheitskurse NEU!!
Rickengymnastik Mo 18.00- 19.00 Pfinzbau S. Urban
Fit und aktiv (60+) Mi  16.45- 17.45 Friedrichschule (oben) H. Metz

Fir diese Kurse besteht die Mdglichkeit ein Teil der Kursgeblihren von der Krankenkasse
erstattet zu bekommen. Néhere Informationen und Anmeldung unter fit@tsdurlach.de
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Ubungsplan

Aktuell immer im Internet www.tsdurlach.de

Sport am Bergwald

Ménner
Frauen
Fitnesstraining

Turnen

Mo 20.00- 22.00 Lustgartenhalle
17.30— 18.45 Bergwaldschule
20.00- 22.00 Bergwaldschule

Di
Di

H. Irion
H. Metz

J. Blumenstock

Jana Schmidt, E-Mail turnen@tsdurlach.de, Tel. 0163/6270596

Allgemeines Turnen

Eltern-Kind-Turnen

(1,5 bis 3 Jahre)

Kleinkinder
(3 bis 4,5 Jahre)

Kids fit (4 bis 6 Jahre)
Kids fit (6 bis 10 Jahre)

*

Mi  15.00 — 16.00
Do 15.00- 16.00
Mi 16.00 - 17.00
Do 16.00- 17.00
Di  15.00 - 16.00
Di  16:15-17:15

Hierzu E-Mail an: info@silvia-urban.de

Sportkarussell*
1. Klasse

2. und 3. Klasse
4. bis 6. Klasse

*

Pfinzbau
Pfinzbau

Pfinzbau
Pfinzbau

Pfinzbau
Pfinzbau

Mo 15.00 — 16.00 Pfinzbau
Mo 16.00 — 17.00 Pfinzbau
Mo 17.00 — 18.00 Pfinzbau

S. Urban oA~

I. Mickley

Fir diese Angebote ist eine Anmeldung erforderlich (auch Vereinsmitglieder).

A. Reichert

Fiir diese Angebote ist eine Anmeldung erforderlich (auch Vereinsmitglieder).
Hierzu E-Mail an: sportkarussell.durlach@web.de

Gerdatturnen weiblich

Leistungsturnen
1. bis 4. Klasse

Leistungsturnen
ab 5. Klasse

*

Mo
Do

Fr

Mo
Do
Fr

17.00 — 19.00
17.00 — 18.15
13.30 — 15.00
17.00 — 19.00
17.00 — 19.00
19.00 — 20.30

Hierzu E-Mail an: turnen@tsdurlach.de

Weiherhofhalle
Weiherhofhalle

Pfinzbau

Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Markgrafengym

J. Schmidt / J. Kircher /

L. Schneider

S.Rapp/S.Heidenreich

S. Wolk / P.
Budschewski /
. S. Heidenreich

Flir ein Probetraining ist eine Anmeldung erforderlich (auch Vereinsmitglieder).

Wandern
Egon Jung, Lauenburgerstr. 66, 76139 Karlsruhe

Tel. (0721) 67 213 oder (0177) 61 10 954, E-Mail: wandern@tsdurlach.de

Wandertermine auf S. 13

Anmeldung und Auskiinfte bei Wanderflihrer und Abteilungsleiter Egon Jung
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Ubungsplan

Aktuell immer im Internet www.tsdurlach.de

Volleyball

Timo Ténnies, Engelbert-Strobel-Str. 6, 76227 Karlsruhe,
Tel. (0721) 976 9328, E-Mail: volleyball@tsdurlach.de

Koord./Athletik/Taktik Di

Herren 1 Di
Do
Herren 2 Mo
Mi
Herren 3 Mi
U18 ménnlich Mo
U18 m/w Mo
U18 w. Apr—Okt. Mi

U18 w. Nov—Mérz Mi
Mixed (Spielgemein-  Di
schaft mit EK KA) Fr

20.00 - 20.30
20.30 -22.00
20.30 - 22.00

20.00 —22.00
20.30 -22.00

20.30 - 22.00

17.00 - 18.30
18.30 — 20.00
18.30 - 20.00
19.30 - 20.20

20.00 - 22.00
20.00 —22.00

Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle

Friedrichschule
Weiherhofhalle

Weiherhofhalle

Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle

Timo Tdnnies

Sebastian Kaschub
Sebastian Kaschub

Falk Walter
Falk Walter

Bantle/ Sandmeier

Bantle/ Sandmeier

Jenny Beck/Cora Héadrich
Jenny Beck/ Cora Hadrich
Jenny Beck/ Cora Hadrich

Weinbrennerhalle Nils Janig

Schulsporthalle Grétzingen

Nils Janig

Leichtathletik

Ingrid Mickley

GeigersbergstraBe 52, 76227 Karlsruhe, Telefon und Fax (0721) 4 30 55
E-Mail leichtathletik@tsdurlach.de

Sommerplan 29. Mérz bis 29. Oktober 2016
Dienstag 18.30 Uhr: Lauftreff und Walking — mehrere Gruppen

Treffpunkt: Parkplatz am Hohenwettersbacher Weg (Geigersberg) tber RittnertstraBe —

BergwaldstraBe (Mickley/Schmitz/Killinger), offenes Angebot

Donnerstag 8.30 Uhr: Vom Walking zum Laufen — Einsteigertraining

Treffpunkt: Eingangsbereich Weiherhofhalle (Mickley), offenes Angebot
Dienstag und Donnerstag 8.30 — 9.45 Uhr: Walking (50+), Treffpunkt: Parkplatz

Oberwaldstadion (Géttert), offenes Angebot

Donnerstag 17.30 Uhr: Leichtathletik — Fitnesstraining fiir Kinder, 3 Gruppen 8-18 J.

ASV-Gelande, bei Regen: Friedrich-Realschule Durlach (Mickley/Schewe/Dr. Hlbner)

Dienstag, 17.30: Leichtathletik — Fitnesstraining fiir Kinder: ASV-Gelande,
bei Regen: 16.00—17.00 TSD-Sporthalle Untere Hub (Stablein/Veith)

Donnerstag, 19.00: Sportzeichenabnahme Leichtathletik, ASV-Gelande, Termine: 12. Mai

bis 28. Juli und 15.-29. September, nicht in den Pfingstferien und an Feiertagen, nur bei

trockenem Wetter (Dr. Hibner, Mickley, Zimmermann, Schewe)

P\

Tennis

Hans Steinhardt
AuerstraBBe 31, 76227 Karlsruhe

Tel. (0721) 408755, E-Mail tennis@tsdurlach.de
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Ubungsplan

Aktuell immer im Internet www.tsdurlach.de

Ay ¢

Judo

Manfred W. Schramm
Tel. (0721) 42402, E-Mail: judo@tsdurlach.de

Mattenfeger Sa 10.00 12.00 Pfinzbau J. Ritzmann/T. Rahl/ M. Nowotny
Basketball
Hermann Umfahrer
Dreisamstr. 7, 76327 Pfinztal
Telefon (0721) 946 30 40, E-Mail basketball@tsdurlach.de
U8 mixed Fr 17:00 - 18:30 Weiherhofhalle Czech-Kester
U10 mixed Fr 17:00 - 18:30 Weiherhofhalle Haas / Kolb
U12 mixed Mo 17:00 - 18:30 Friedrichschule Gantner / Sommer
Do 17:00-19:00  Weiherhofhalle Gantner / Sommer
U13 weiblich Di 18:30 - 20:00 Friedrichschule Kester / Blirklin
Do 17:00 - 19:00 Weiherhofhalle Kester / Blrklin
U14 ménnlich Mo 17:00 - 18:30 Weiherhofhalle Gassmann / Kéhler
Fr 17:00 - 18:30 Friedrichschule Gassmann / Kéhler
U15 weiblich Di 18:30 - 20:00 Friedrichschule Seither / Hobler
Fr 17:00 - 18:30 Weiherhofhalle Seither / Hobler
U16 ménnlich Mo 18:30 - 20:00 Friedrichschule Umfahrer
Mi 19:30 - 21:00 Weiherhofhalle Umfahrer
U17 weiblich Mo 18:30 - 20:00 Friedrichschule Schénleber / S. Dieterle
Fr 18:30 - 20:00  Weiherhofhalle Schénleber / S. Dieterle
U18 ménnlich Mi 19:30 - 21:00 Weiherhofhalle Rabenort
Fr 18:30 - 20:00 Friedrichschule Lehmann / Rabenort
U19 weiblich Mo 19:00 - 20:30 Weiherhofhalle Fritzen / D. Dieterle
Fr 18:30 - 20:00 Weiherhofhalle Fritzen / D. Dieterle
U20 mannlich Di 20:00-21:00  Weiherhofhalle Wittig
Fr 20:30-22:30  Weiherhofhalle Wittig / Umfahrer
Herren 1 Di 21:00-22:30  Weiherhofhalle Wittig
Fr 20:30-22:30  Weiherhofhalle Wittig
Herren 2 Di 21:00 - 22:30 Weiherhofhalle Diehl / Umfahrer
Fr 20:30 - 22:30 Weiherhofhalle Diehl / Umfahrer
Damen 1 Di 20:00-22:00  Friedrichschule Kopp / Rood
Fr 18:30 - 20:30  Weiherhofhalle Kopp
Damen 2 Mo 19:00 - 20:30 Weiherhofhalle Fritzen / D. Dieterle
Fr 18:30 - 20:00 Weiherhofhalle Fritzen / D. Dieterle
Oldies Fr 20:00 -22:00  Gymnasium Gayer
Kegeln

Ea

Winfried Gaus
OberwaldstraBBe 34, 76227 Karlsruhe
Telefon (0721) 40 39 60, E-Mail kegeln@tsdurlach.de

Mo 16.00 — 22.00 TSD-Vereinsanlage Winfried Gaus
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Ubungsplan

Aktuell immer im Internet www.tsdurlach.de

*7

Di
Do

Taekwondo

Info: Claudia Schaffner, Gartenweg 17, 76228 Karlsruhe
Tel. (0721) 473071, E-Mail: tackwondo@tsdurlach.de

18.30 — 20.00 Pestalozzischule
18.45 — 19.45 Pestalozzischule

b

Werner Metzger, Taekwondo-Lehrer
im Schulsport

N

Minis 2008 u. jinger

Handball

E-Mail: handball@tsdurlach.de

Do

17:00 — 18:00

Friedrichschule

Kai Albus, Stupfericher Weg 4, 76227 Karlsruhe, Tel. (0721) 9454 9995

K. Bracht/M. Bracht

S. Kinkel/J. Deck/

E1-Jugend m/w 2005-2006 Di, Do 17:00 —18:30 Untere Hub D. Hardt
. 17:00 - 18:30 S. Kinkel

E2-Jugend m/w 2005-2007 Di, Fr 17:30 — 19:00 Untere Hub J. Deck
D-Jugend w 2002-2004 Mo, Do 17:00 — 18:30 Untere Hub B. Polich/S. Kreis
D-Jugend m 2003-2004 Mo, Mi 17:00 — 18:30 Untere Hub Diessner/Ostmann

Mi 18:30 — 20:00 N. Pendl/
C1-Jugend m 2001-2002 Fr 19:00 — 20:30 Untere Hub R. Schneider

Mi 17:00 - 18:30 M. Beilner/
C2-Jugend m 2001-2002 Fr 19:00 — 20-30 Untere Hub S, Nischke
B-Jugend 1999-2000 B:) Mi, 18:30 — 20:00 Untere Hub K. Albus
A-Jugend 1997-1998 Di, Do 18:30 — 20:00 Untere Hub M. Lange
Damen Mo 20:00 — 22:00 Untere Hub A. Dahms/

Do 19:00 — 20:30 Weiherhofhalle M. Kramar
Herren 1 Di, Do 20:00 —22:00 Untere Hub T. Elsner
Herren 2 Mo, Do 20:00 — 22:00 Untere Hub F. Schneider

Mo 18:30 — 20:00
Herren 3 Mi 20:30 — 22:00 Untere Hub A. Dorn
Herren 4 Mo 18:30 — 20:00 A. Link

Mi  20:30— 2200 Untere Hub
Herren 5 Sa 12:30 — 14:00 Untere Hub S. Tréndle
Alte Herren ab 32 JahreDo 21:00 — 22:00 Friedrichschule A. Kempf
Turnados Sa 10:00 — 12:00 Untere Hub Trondle/ Richter

Tischtennis

ok

Heiner Meier-Menzel

Baslertorstr. 19, 76227 Karlsruhe, Telefon 0721 / 40 43 49
E-Mail: tischtennis@tsdurlach.de

Mini & Anfénger Mo 17.00 - 18.30
Jugend Mo 18.30 — 20.00
Herren 1+2 Mo 20.00 — 22.00
Jugend Fr 17.00 — 19.00
Herren 1+2 Fr 19.00 — 22.00

Friedrichschule
Friedrichschule
Friedrichschule
Friedrichschule
Friedrichschule

Traugott Cramer
Traugott Cramer
Traugott Cramer
Traugott Cramer
Heiner Meier-Menzel
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Wir halten Sie mobil!

Mit unserer Autovermietung flir jeden Bedarf

groBe Auswahl Vollaustattung
an 9-Sitzer Bussen

ideal fiir Vereinsausfliige,
Anhéngerkupplung Kinderwigen, Rollstiihle

MIRA-Autoservice Hauptbetrieb Baden-Baden
Wilhelm-Drapp-StraBe 11 - 76532 Baden-Baden - Tel. 07221-31 731
Fax 07221-17 131 - E-Mail: info@mira-autoservice.de

-

rent a car

SIXT Agentur
Karlsruhe CITY
Kaiserallee 11
Magdeburger Haus
76131 Karlsruhe

Tel. 0721-830 86 885
E-Mail: dt1364@sixt.de

MIRA*

AUTOSERVICE GMBH

www.mira-autoservice.de
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Vereinsnachrichten

Herzlichen Glickwunsch zum Geburistag!

Alles Gute, Gesundheit und Wohlergehen unseren Mitgliedern,
die von Januar bis Marz 2016 Geburtstag feiern:

Walter Meier

Erika Klavora

Brigitte Pfefferle

Hans Wolf, Roswitha Burklin, Dieter Zilly

Sigrid Martinelli, Gerhard Werner, Heide Huwer
Gerhard W. Kessler

Christina Hobler, Annette Meier-Menzel, Kirsten Bodenbach

Die Turnerschaft Durlach trauert um ihr Mitglied
Paul Schucker
Wir bewahren dem Verstorbenen ein ehrendes Gedenken.

« Event Catering * Barbecue Grill

Martin Kuhn | Stegwiesenstr. 4 | 76227 Karlsruhe

Fon: 072115643318 | info@kuhnis-barbecue.de

www.kuhnis-barbecue.de
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glird {elel SR (OMMeEN Zu uns
Ganz cool.

Sportliche Frisuren
flir den Mann von Heute.

oranmeldung
elefnG 21449 31

PEIUL MITCIHEL L

HURST GmbH

Wesostr. 133a 76327 Pfinztal
Telefon 07240 / 81 10
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Vereinsnachrichten

40. Alistadtfest

Am 1. und 2. Juli 2016 findet das traditionelle Durlacher Altstadtfest statt.
Wie immer sind wir darauf angewiesen, dass sich Mitglieder und auch
gerne Eltern, Freunde, Nachbarn fir ca. 3 Stunden an einer Schicht auf
dem Weinwagen beteiligen. Es tut auch Uberhaupt nicht weh, man muss
wenig im Kopf rechnen. Und dariiber hinaus macht es auch einmal Spaf3,
die Besucher ,von oben herab“ bedienen zu kénnen.

Anmeldungen bitte bei Gerhard W. Kessler unter marketing@tsdurlach.de

Mitteilungen aus der Verwaltung

Jugendbeitrag:

Der Jugendbeitrag gilt fr Schiler, Auszubildende und Studenten ab 18 Jahren bis
einschlieBlich 26 Jahre bei Vorlage einer entsprechenden Bescheinigung.

Diese Bescheinigung ist unaufgefordert fir das Folgejahines
Jahres an die Verwaltung zu senden, ansonsten erfolgt die Umstellung auf Erwach-
senenbeitrag. Eine Rickerstattung erfolgt nicht.

Bitte beachten Sie auch die Fristen bei Kiindigungen:

Kindigungen sind zum 30.6. und zum 31.12. eines Jahres mdglich und missen vier
Wochen vorher schriftlich bei der Verwaltung vorliegen.

SEPA-Lastschriftmandat

Wir ziehen Ihre Mitgliedsbeitrdge mit der SEPA-Basis-Lastschrift ein. Die Falligkeiten
in den n&chsten Jahren sind jeweils am 1. Februar und am 1. August. Fallt dieser
nicht auf einen Bankarbeitstag, erfolgt der Einzug am unmittelbar darauf folgenden
Bankarbeitstag. Sie erkennen unsere Beitragseinziige an unserer Glaubiger-ID:
DE8277700000291433. Als Mandatsreferenz wird Ihre Mitgliedsnummer verwendet.

Bitte denken Sie daran, die Verwaltung zu informieren, wenn sich lhre Adresse
oder lhre Bankverbindung @ndert und auch, wenn Sie die Abteilung wechseln!

Claudia Schaffner @ Gartenweg 17, 76228 Karlsruhe 4 Telefon: 0721/473071
E-Mail: info@tsdurlach.de
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Peter Gohringer
Fachanwalt fiir Verkehrsrecht

Tatigkeitsschwerpunkte: Verkehrsrecht, Erbrecht, Inkasso

Ines Gohringer

Fachanwiltin fiir Verkehrsrecht

Tatigkeitsschwerpunkte: Medizinrecht, Versicherungsrecht, Reiserecht

Andreas Raab
Fachanwalt fiir Bau- und Architektenrecht
Tatigkeitsschwerpunkte: Verkehrsrecht, Verwaltungsrecht, Inkasso

Tilo Staudacher
Tatigkeitsschwerpunkte: Strafrecht, Verkehrsrecht, Erbrecht
Interessenschwerpunkte: Wettbewerbsrecht, Internet- und Telekommunikationsrecht

Sabine Prestenbach

Fachanwiltin fiir Miet- und Wohnungseigentumsrecht
Fachanwiiltin fiir Verkehrsrecht

Tatigkeitsschwerpunkte: Versicherungsrecht, Vertragsrecht

Michael Nobbe

Tatigkeitsschwerpunkte: Arbeitsrecht, Verkehrsrecht, Vertragsrecht
Interessenschwerpunkte: Handelsrecht, Gesellschaftsrecht

Manuel Frank
Interessenschwerpunkte: Verkehrsrecht, Strafrecht, Transportrecht

Die Anwiilte GGG

Pforzheimer StraBe 21, 76227 Karlsruhe
Telefon: 0721.944300

Durchwahlen KFZ-Unfallschaden:

0721.94430-19,-26,-51,-52 L, ,L ’L, ’
E-Mail: info@ggg-kanzlei.de o o
www.ggg-kanzlei.de Gohnnger Gohnnger GdbR

DIE ANWALTE
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Die Turnerschaft Durlach 1846 eV

1. Vorsitzender: Mathias Trondle, ZunftstraBe 5, 76227 Karlsruhe,
Tel. (0721) 49 04 629, E-Mail vorstand@tsdurlach.de

2. Vorsitzender: Gerhard W. Kessler, Vorarlberger Str. 17, 76227 Karlsruhe,
Tel. (0721) 203 25727, Fax (0721) 203 25728, E-Mail marketing@tsdurlach.de

Finanzvorstand: Bernhard Schaffner, Gartenweg 17, 76228 Karlsruhe,
Tel. (0721) 47 30 71, Fax (0721) 48 39 606, E-Mail bschaffner@t-online.de

Leiterin im sportlichen Bereich: Ingrid Mickley, GeigersbergstralBe 52, 76227 Karlsruhe,
Tel (0721) 43055, E-Mail ingrid-mickley@gmx.de

Infrastruktur, Vereinsanlage: Manfred Conradi, Bonndorfer StraBe 25,

76227 Karlsruhe, Tel. (0721) 4 18 31, E-Mail Mconradi@t-online.de

Jugendwart: Philipp Benz, LuB-StraBe 22, 76227 Karlsruhe, E-Mail mail@philippbenz.de

Auskiinfte, Mitgliederverwaltung und Hallenvermietung:
Claudia Schaffner, Gartenweg 17, 76228 Karlsruhe, Tel. (0721) 47 30 71,
Fax (0721) 48 39 606, E-Mail info@tsdurlach.de

Geschiftsstelle:
H. Egeter, Stahlwarengeschaft, Pfinztalstr. 23, 76227 Karlsruhe, Tel. (0721) 40 58 25

Sportanlage:

Werner-Stegmaier-Halle, Untere Hub 1, 76227 Karlsruhe, Tel (0721) 40 28 98
Hausmeister — Platzwart: José Botana Tel. (0721) 49 31 88 oder mobil 0172/72 09 203
E-Mail Botana@t-online.de

Internet: www.tsdurlach.de; Webmaster: Christine Gustai, webmaster@tsdurlach.de
Restaurant hubRaum: Tel. (0721) 759 699 29; http://restaurant-hubraum-durlach.de

Impressum

TSD-Report — wmitteilungen der Turnerschatt Durlach 1846 eV

Erscheinungsweise dreimal jahrlich

Herausgeber & Verleger Turnerschaft Durlach 1846 eV

Anschrift Postfach 41 09 13, 76227 Karlsruhe

Redaktion Mathias Trondle, Edelgard Gruber, tsd-report@tsdurlach.de
Preis Der Bezugspreis ist im Mitgliedsbeitrag enthalten.

Satz und Produktion Turnerschaft Durlach 1846 eV

Druck Hammerstiel Druck, Karlsruhe

Anzeigenpreise laut Anzeigenpreisliste 2010

Bankverbindung Turnerschaft Durlach 1846 eV

e Sparkasse Karlsruhe Konto 10421261 BLZ 66050101
IBAN: DE65660501010010421261  BIC: KARSDEG6XXX

¢ Volksbank Karlsruhe Konto 40002880 BLZ 66190000
IBAN: DE77661900000040002880 BIC: GENODEG1KA1
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Absender:
Turnerschaft Durlach 1846 e. V.
Postfach 41 09 13, 76209 Karlsruhe

i!HEAlngMﬁNN Seit Uber 140 Jahren kompetent in
- Sanitar, Bad, Heizung, Blecharbeiten
@Vaillant fur Neubau und Modermisierung.

- Sanitar

- Heizung

- Klima

- Blechnerei
- Gascenter
- Fachmarkt

- Onlineshop

Pforzheimer Str. 15
76227 Karlsruhe-Durlach
Tel. 0721 94365-0

www.herrmann-durlach.de

B Das Online-Portal fiir Durlach,
] Aue und Bergwald. |

Durlacher.de



