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Vorwort 

 
 
 

 

 Liebe Mitglieder und Freunde der Turnerschaft, 

sportliche Vielfalt und Teamgeist sind unsere größten 
Trümpfe. Und die will die Turnerschaft im Sommer bei einem 
Sportfest so richtig ausspielen. Für den 15. Juli planen wir 
auf unserem Vereinsgelände ein großes Treffen der Aktiven 
unserer einzelnen Abteilungen mit denen, die nicht mehr ins 
Geschehen in der Halle, auf der Bahn, am Balken oder an 
der Platte eingreifen, und interessierten Freunden. 

Ich freue mich sehr darüber, dass die Anregung, ein solches buntes Miteinander 
des Sports, des Spiels und der Begegnung zu veranstalten, aus den Reihen des 
Hauptausschusses kam. Dort werden jetzt fleißig Ideen dazu gesammelt, wie 
das Fest aussehen und ablaufen soll. Ich bin gespannt auf die Ergebnisse der 
Arbeitsgruppe – und vor allem auf deren Umsetzung. Eines spielt am 15. Juli auf 
alle Fälle eine wichtige Rolle: Das ist der Dank an verdiente Mitglieder für ihre 
jahrelange Treue. Das Fest soll nämlich auch unserem bisherigen Ehrenabend 
einen neuen, zeitgemäßen und lebendigen Rahmen geben. Ich bin mir sicher: 
Das wird uns gelingen. 

Das was uns im vergangenen Jahr alles gelungen ist, das was wir verpasst 
haben und das, was wir für dieses Jahr und die kommenden Jahre in Sachen 
gedeihliche Entwicklung der Turnerschaft „auf der Pfanne haben“, steht im 
Mittelpunkt der Jahresversammlung am 8. Mai. Dazu lade ich alle Mitglieder 
herzlich ein, besonders aber dazu, über den Tellerrand der eigenen sportlichen 
Interessen hinaus Verantwortung zu nehmen. Der Hauptausschuss freut sich 
über engagierte und kreative Mitstreiter, die mit ihren Ideen und ihrem Handeln 
unseren Verein in die Zukunft führen. Wer sich dazu „berufen“ fühlt, kann sich 
gerne als Beirat bei der Mitgliederversammlung zur Wahl stellen. 

All denjenigen, die im Verein Verantwortung tragen, möchte ich an dieser Stelle 
herzlich für ihr Engagement danken. Sie haben ein gewaltiges Scherflein dazu 
beigesteuert, dass sich die Turnerschaft in gutem Fahrwasser befindet und einen 
hervorragenden Ruf in Sport und Gesellschaft genießt. 

Ich freue mich auf eine lebendige Mitgliederversammlung mit vielen guten 
Ergebnissen – und vor allem auf den weiteren Weg der Vielfalt und des 
Teamgeistes in der Turnerschaft. 

 

Mathias Tröndle, Erster Vorsitzender 
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 Termine – Inhalt 

  

 
Mitgliederversammlung: Montag, 8.5.2017 

Heimspiel V: 25. – 27.5.2017 

Schulferien (Schulsporthallen geschlossen): 
Osterferien   8.4. – 23.4.  
Pfingstferien   3.6. – 18.6. 
Sommerferien 27.7. – 10.9. 

Redaktionsschluss für den TSD-Report 
2/2017: Dienstag, 15. August 2017 

Die nächsten Wandertermine: 
23.4., 21.5., 18.6., 16.7., 20.8. und 17.9. 
(jeder dritte Sonntag im Monat) 
 

Wir bedanken uns bei den 
Inserenten und bitten die Leser, sie 
bei ihren Einkäufen und Aufträgen 

zu berücksichtigen. 
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Zu unserem Titelbild: Die Mannschaften der TSD freuen sich über hervorragende Plätze 
bei den Bestenkämpfen der Turnerjugend in Bretten. Foto: Sophie Heidenreich 

 
 

 



 

6 

 
 



 

7 

i 
 Vereinsnachrichten 

  
 

 

Einladung zur Mitgliederversammlung 

der Turnerschaft Durlach 1846 e. V. 

 
Die diesjährige Mitgliederversammlung der Turnerschaft Durlach findet am 

Montag, 8. Mai 2017 um 20 Uhr 

im „hubRaum“ auf dem Vereinsgelände der Turnerschaft Durlach, Auf der 
Unteren Hub 1, statt. Dazu lade ich im Namen des gesamten Vorstands alle 
Mitglieder der Turnerschaft herzlich ein.  

Die Tagesordnung umfasst folgende Punkte:  

1. Begrüßung 

2. Bericht des Ersten Vorsitzenden 

3. Bericht des Finanzvorstands 

4. Bericht der Kassen- und Rechnungsprüfer 

5. Aussprache 

6. Entlastung des Vorstands 

7. Wahlen 

a) Erster Vorsitzender 

b) Finanzvorstand 

c) Beiräte 

d) Kassen- und Rechnungsprüfer 

8. Spiel- und Sportfest der Turnerschaft am 15. Juli 2017 

9. Verschiedenes 
 
Anträge zum Punkt „Verschiedenes“ müssen laut Satzung bis spätestens eine 
Woche vor der Sitzung schriftlich beim Ersten Vorsitzenden eingehen (E-Mail: 
vorstand@tsdurlach.de). 

Ich bitte um zahlreiches Erscheinen. 
 
Mathias Tröndle 
Erster Vorsitzender 
Turnerschaft Durlach 
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Einander besser kennenlernen 

Spiel- und Sportfest gemeinsam gestalten / Ideen und Hilfen willkommen 
 
Die Turnerschaft Durlach lebt ihre sportli-
che Vielfalt in gleich zwölf Abteilungen. Die 
meisten Mitglieder kennen ihre eigene 
ganz genau, haben aber mit den anderen 
wenig zu tun. Die Läufer laufen, die Hand-
baller werfen Bälle aufs Tor, die Basket-
baller in Körbe, die Wanderer tigern durch 
die Lande und die Turnerinnen turnen. 
Doch die Handballer wissen nicht, wie die 
Läufer laufen und die Basketballer nicht, 
wie die Turnerinnen turnen. Dem wollen 
wir jetzt abhelfen und kommen einem viel-
fachen Wunsch aus dem Hauptausschuss 
nach einem internen Spiel- und Sportfest 
nach, bei dem sich unsere Abteilungen und 
vor allem deren Mitglieder sportlich und 
persönlich besser kennenlernen können. 

Das große Fest steigt am Samstag, 15. 
Juli, ab 15 Uhr auf unserem Vereinsge-
lände auf der Unteren Hub. Ideen für den 
Nachmittag und Abend des Sports und des 
Miteinanders für alle Generationen gibt es 
schon so einige. Die reichen von Turnieren 
der ballspielenden Abteilungen bis zu 
einem Mitmach-Parcours. Kaffee und Ku-
chen darf dabei natürlich auch nicht fehlen,
und gegen Abend soll der Grill angeworfen 
 

 werden. Unsere traditionellen Ehrungen 
wollen wir ebenfalls in das Fest integrieren 
und in einen zeitgemäßen Rahmen stellen. 
Und auch über einen neuen Vereinsslogan 
wollen wir uns gemeinsam Gedanken 
machen. 

Was wir noch brauchen, sind nicht nur 
Ideen, sondern auch Menschen, die sie 
umsetzen. Natürlich jede Menge Helfer, die 
die Ausgabe von Speis und Trank und 
andere Aufgaben stemmen. Und fleißige 
Bäckerinnen oder Bäcker von Kuchen oder 
anderen Köstlichkeiten. Jede Unterstüt-
zung, jedes Angebot ist willkommen. Die 
Leiterin unserer Geschäftsstelle Claudia 
Schaffner nimmt die Anregungen und Hil-
fen gerne per E-Mail an info@tsdurlach.de 
oder unter der Telefonnummer 0721/47 30 
71 entgegen. 

Vor allem will ich alle Mitglieder herzlich 
einladen, am 15. Juli auf die Untere Hub zu 
kommen, mitzumachen, mitzufeiern, und 
miteinander ins Gespräch zu kommen. 

Mathias Tröndle 
Erster Vorsitzender 

 

Ski-, Tennis- und Golf-Mode 

 

KA-DURLACH BADENER STRASSE 1 / ECKE HENGSTPLATZ 

TELEFON 0721 / 44822 
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Stellenanzeigen 
Hausmeister 

für unsere Sportanlage und – halle gesucht. Im Oktober 2017 geht unser Faktotum 
José Botana in seinen verdienten Ruhestand. Ab diesem Zeitpunkt suchen wir einen 
neuen Hausmeister, der das gesamte Gelände und die Halle in Schuss hält, 
Ansprechpartner des Vorstands und Handwerker ist und auch die Übergabe des 
Clubraums übernimmt. Handwerkliches Geschick und ein freundliches Auftreten 
gegenüber Mitgliedern und Gästen ist selbstverständlich. Es besteht auch die Mög-
lichkeit, die Wohnung im alten Clubhaus zu mieten. Eventuell bietet sich hier auch die 
Chance, die Stelle in zwei 450 €-Stellen zu teilen. Interessenten wenden sich bitte 
direkt an den 2. Vorstand Gerhard W. Kessler (marketing@tsdurlach.de). 

Clubraum-Sekretär 

Seit einigen Jahren vermieten wir unseren Clubraum in der Sporthalle für Veranstal-
tungen (Geburtstage, Hochzeiten etc.) Für Übergabe und Abnahme des Raums an 
die Mieter suchen wir eine/n freundliche Dame oder Herrn, der/die dies auf Stunden-
basis übernimmt. Interessenten wenden sich an marketing@tsdurlach.de. 

Organisation Turmberglauf 

Die langjährige Organisatorin des Turmberglaufs, Edelgard Gruber, möchte die 
Hauptverantwortung für den Lauf in neue Hände übergeben, würde jedoch auch 
weiterhin tatkräftige Unterstützung anbieten. Ein Plan für die organisatorischen 
Inhalte ist vorhanden, so dass der oder die neue Organisator/in keine schlaflosen 
Nächte haben muss. Interessenten wenden sich bitte an marketing@tsdurlach.de. 

Übungsleiter/Trainer für die Laufgruppen 

Wir suchen eine/n interessierte/n Übungsleiter/in für unsere Laufgruppe. Als Orga-
nisatorin steht unsere sportliche Leiterin Ingrid Mickley natürlich weiterhin zur Ver-
fügung. Interessierte wenden sich bitte direkt an leichtathletik@tsdurlach.de. 

Wanderführer 

Wenn jemand Interesse hat, unsere Wanderabteilung bei den monatlichen Wande-
rungen aktiv als Wanderführer zu unterstützen, bitte an marketing@tsdurlach.de 
wenden. Natürlich steht unser langjähriger Wanderführer Egon Jung für die Planung 
der Touren zur Verfügung, kann aber aus gesundheitlichen Gründen an den Wande-
rungen nicht mehr teilnehmen. 

Kreativer Geist für das Themengebiet Marketing/Sponsoring 

Wir suchen eine kreative Kraft, die sich um das für Vereine zunehmend wichtige 
Gebiet Marketing und Sponsoring kümmert, neue Ideen mitbringt und den Verein 
auch bei Veranstaltungen nach außen repräsentiert. Kontaktaufnahme unter 
marketing@tsdurlach.de. 
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 Leichtathletik – Turmberglauf 

  
 

TSD-Ereignis Turmberglauf 
Die Organisation macht Arbeit, aber auch viel Spaß 

 

 Samstag, 30. September 2017 

25. Durlacher Turmberglauf 

� 10 km Volkslauf 
 Start 16.00 Uhr, Pfinztalstraße, am Schlossplatz Durlach,  
 Laufstrecke: Altstadt – Pfinz –Grötzingen und zurück 

� Meisterschaft der Schulen aus Karlsruhe und Umgebung 

� Kinderlauf ab 14.00 Uhr im Schlossgarten Durlach 
 
 
Normalerweise am ersten Oktober-Sams-
tag, dieses Jahr aus Rücksicht auf die 
nachfolgenden Oktober-Läufe im Karlsru-
her Raum schon am letzten Septembertag,
startet er wieder: der weit über die Region 
hinaus bekannte und beliebte Turmberg-
lauf. Acht bis zehn Organisatoren, rund 40 
Helfer und 35 Jugendliche der Basketball-
Abteilung kümmern sich um die Vorberei-
tung und den reibungslosen Ablauf. Viele 
sind schon von Anfang an dabei und die-
ses Jahr nun schon zum 25. Mal. 

Der für einen Volkslauf ideale Termin ist 
beim Badischen Leichtathletik-Verband 
fest verankert, der Lauf wird traditionell von 
Sponsoren unterstützt und genießt wegen 
seiner Organisation, den schönen Preisen 
und der Spende aus den Startgeldern für 
soziale Karlsruher Einrichtungen einen her-
vorragenden Ruf. Beliebt ist er auch bei 
Schülern und Lehrern. Sie können sich an 
der Schulmeisterschaft beteiligen, die je-
des Jahr wieder Hunderte junge Menschen 
an das Laufen heranführt, ebenso wie der 
Kinderlauf im Schlossgarten, der über die 
Jahre hinweg immer mehr Zuspruch ge-
funden hat und aus dem Gesamtkonzept 
nicht mehr wegzudenken ist. 

Natürlich bringt es viel Arbeit mit sich, ein 
solches Ereignis auf die Beine zu stellen.
 

 Aber die Vorbereitung macht auch Spaß, 
und wenn man die Aufgaben verteilt, wird 
das Ganze überschaubar. Der Lohn ist, 
wenn am Lauftag alles klappt, es den 
Läufern gefallen hat und nicht zuletzt auch 
finanziell die Rechnung aufgegangen ist. 

Detaillierte, bewährte Organisationspläne 
sind für alle Bereiche vorhanden. Das 
derzeitige Team gibt seine Erfahrungen 
gerne weiter, aber es ist auch genügend 
Raum für neue Ideen und Konzepte. Auch 
der Leichtathletik-Verband bietet Unter-
stützung an, von Checklisten und Semina-
ren bis hin zur Suche nach Sponsoren. 

Wirklich schade wäre es, wenn es in Dur-
lach keinen Volkslauf mehr geben und 
unser Verein ein wichtiges, publikumswirk-
sames Ereignis verlieren würde. 

 

 

 

Foto: Gustai/TSD 
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Spendenaufruf für einen Defibrillator 

Manchmal entscheiden Minuten über Leben und Tod. Der Defibrillator kann beim 
plötzlichen Herztod, an dem in Deutschland jedes Jahr mehr als 100.000 Menschen 
versterben, Leben retten.  

Der Vorstand hat daher entschieden, für die Werner Stegmaier Sporthalle auf der 
Unteren Hub einen Defibrillator anzuschaffen. Die Anschaffungskosten belaufen sich 
auf 800,- bis 1.000,- €. 

Mitglieder, die diese Anschaffung ebenfalls für notwendig ansehen, können die Tur-
nerschaft mit einer zweckgebundenen Spende unterstützen. Wir bitten Sie, Ihre 
Spende auf das im Impressum genannte Konto mit dem Verwendungszweck "Defi-
brillator" zu überweisen. Sie werden umgehend eine Spendenbescheinigung für Ihre 
Steuererklärung 2017 erhalten. 

Vielen Dank für Ihre Unterstützung 
Vorstand Turnerschaft Durlach 
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Zeugnis der Vereinsgeschichte 

Turnerschaft in Ausstellung „Karlsruher Heimaten“ vertreten 
 
Die Doppelausstellung „Karlsruher Hei-
maten“ gehört zu den Höhepunkten der 
Heimattage Baden-Württemberg, die in 
diesem Jahr in der Fächerstadt über die 
Bühne gehen. Dabei hinterfragt das  
Stadtmuseum in seinem Part der Doppel-
schau zunächst gängige Klischees und 
thematisiert dann in den Kapiteln „Heimat 
suchen“, „Heimat finden“, „Heimat bauen“, 
„Heimat zerstören“ und „Heimat inszenie-
ren und instrumentalisieren“ neue Aspekte 
der Stadtgeschichte. Das Durlacher Pfinz-
gaumuseum wiederum stellt die 27 Karls-
ruher Stadtteile in den Mittelpunkt und 
untersucht, wie unterschiedliche Stadtteil-
identitäten überhaupt entstehen. Die Tur-
nerschaft ist als wichtiger und größter 
Verein Durlachs in der Präsentation im 
Pfinzgaumuseum natürlich auch vertreten. 
So geben in einer Vitrine in den Ausstel-
lungsräumen in der Karlsburg Fotos,
 

 Schriftstücke, Urkunden und Sportgeräte 
Einblick in das Leben unseres Vereins in 
früheren und heutigen Tagen. 

Und bei der Eröffnung der Präsentation, 
die am Sonntag, 23. April, im Rahmen des 
traditionellen Museumsfests stattfindet, ist 
die Turnerschaft Durlach auch auf der 
Bühne vertreten. Zu Beginn des Rahmen-
programms singt um 13 Uhr im Festsaal 
der Karlsburg unsere inklusive Handball-
gruppe ihren „Turnado-Song“ und danach 
zeigt dort die Jazztanzgruppe um Heike 
Kölmel ihr Können. 

Ich kann allen Mitgliedern nur empfehlen, 
sich die Ausstellung anzusehen und am 
Eröffnungstag den Auftritt unsere beiden 
dort aktiven Gruppen mit ihrem Besuch zu 
unterstützen. 

Mathias Tröndle 
Erster Vorsitzender 
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 Turnados 

  

 

Neue Schubkraft für inklusiven Sport 
TS Durlach veranstaltet „Heimspiel V“ / Premiere von SO-Frauenhandball 

 

 

PACKENDE BEGEGNUNGEN: Wie 2015 beim Endspiel zwischen dem deutschen 
Nationalteam von SO (weiße Trikots) und der TS Durlach 5 erwartet die Zuschauer auch 

dieses Mal wieder toller Handball in der Weiherhofhalle. Fotos: Gustai/durlacher.de 
 

Die ersten vier Auflagen waren ein voller 
Erfolg in Sachen inklusiver Sport und der 
Begegnung von Menschen mit und ohne 
Handicap. In diesem Jahr veranstaltet die 
Turnerschaft Durlach (TSD) bereits das 
fünfte Spektakel des Handballs und des 
Miteinanders. Bei „Heimspiel V“ zeigen 
insgesamt 14 Teams von Special Olym-
pics, dem weltweiten Sportverband für 
Athleten mit geistiger und mehrfacher 
Behinderung (kurz: SO), aus dem ge-
samten Bundesgebiet und inklusive Teams 
aus dem Karlsruher Raum in der Weiher-
hofhalle ihr Können. 

Aus anderen Bundesländern kommen 
Hephata Werkstätten Schwalmstadt und 
Unified Team Werraland Werkstätten 
Eschwege (beide Hessen), Concordia 
Delitzsch, Handballteam Glauchau und 
Radebeuler HV (alle drei Sachsen), TuSG 
Rolfshagen (Niedersachsen), Sport Team 
Neuendettelsau (Bayern) und der SV
  

 Werder Bremen zum Anerkennungsturnier 
von SO Deutschland nach Durlach. Ver-
treter aus dem „Ländle“ sind das SO Team 
Hochrhein (Südbaden) sowie die Habichte 
Bruchsal und die Wiesel Wiesloch (beide 
Nordbaden). Als Lokalmatadoren gehen 
die Mannschaften von Rathaus Durlach/
Kommunalpolitik, der Durlach Turnados 
und der TS Durlach 5 an den Start. 

Bei „Heimspiel V“ gibt es auch eine Premi-
ere im Handball von SO Deutschland. 
Erstmals tragen mit der TuSG Rolfshagen, 
einem Auswahlteam aus Sachsen mit 
Spielerinnen aus Glauchau und Delitzsch, 
einer Baden-Auswahl aus Durlach Tur-
nados und Wiesloch Wiesel sowie einer 
kurzfristig zusammengestellten Mannschaft 
vier Teams ein eigenes kleines SO-Frau-
enturnier aus.  

Dank an Partner und Helfer 

Der TSD-Vorsitzende Mathias Tröndle 
freut sich darüber, dass Oberbürgermeister 
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Turnados 
 
 
Dr. Frank Mentrup mit der Übernahme der 
Schirmherrschaft über die Veranstaltung 
„seine Wertschätzung des Durlacher Wegs 
der Inklusion im Sport“ zum Ausdruck 
bringt und dankt der breiten Phalanx derje-
nigen, die sich für das von SO Baden-
Württemberg mitgetragene „Heimspiel V“ 
ins Zeug legen. „Das gewaltige Programm 
und die Infrastruktur können wir nur mit der 
bereitwilligen und engagierten Unterstüt-
zung unser Partner im Netzwerk und vieler 
Helfer innerhalb und außerhalb der Tur-
nerschaft stemmen“, betont Tröndle. Wie 
bei den Heimspielen zuvor steht auch 
dieses Mal wieder das Stadtamt Durlach 
mit Ortsvorsteherin Alexandra Ries an der 
Spitze als Kooperationspartner an der 
Seite der Turnerschaft. Unterstützung 
kommt auch von der Lebenshilfe, den 
Hagsfelder Werkstätten und Wohngemein-
schaften (HWK), dem Badischen Hand-
ballverband, der die Schiedsrichter stellt, 
und zahlreichen Unternehmen, die mit 
großzügigen Spenden zur Versorgung der 
gut 200 Sportlerinnen und Sportler und 
ihrer Betreuer sorgen. 
 

 

 

ANGRIFFSWELLE UND ABWEHR-
BOLLWERK: Vor den beiden Toren geht 
es auch bei „Heimspiel V“ voll zur Sache.  

Für die Übernachtung steht den Gästen 
wieder die vereinseigene Werner-Steg-
maier-Halle auf der Unteren Hub zur Ver-
fügung. Dort und bei den Spielen in der 
Weiherhofhalle kümmert sich ein bewähr-
tes Helferteam aus der Handballabteilung 
und Unterstützern „von außen“ um die 
Gesamtorganisatoren Sebastian Tröndle 
und Karl Polefka um einen reibungslosen 
Ablauf. 

 
 

 
 
 

Ziegelmehl Saison 2017 
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GRUPPENBILD ZUM FINALE: Im Mai 2015 war „Heimspiel IV“ ein voller Erfolg,  
dies soll auch die fünfte Auflage vom 25. bis zum 27. Mai 2017 werden. 

 
Spieler lautstark anfeuern 

Los geht „Heimspiel V“ am Donnerstag, 25. 
Mai (Himmelfahrt) um 14 Uhr in der Wei-
herhofhalle mit der Begrüßung der Teil-
nehmer durch Ortsvorsteherin Ries und 
TSD-Vorstand Tröndle. Danach werden 
dann bis 18.30 Uhr die ersten Spiele an-
gepfiffen. Am Tag darauf (Freitag, 26. Mai) 
steht die Weiherhofhalle von 9 Uhr bis 19 
Uhr ganz im Zeichen der Begegnungen. 
Am Samstag, 27. Mai, kommt es nach den 
letzten Hauptrundenbegegnungen, die ab 
9 Uhr auf dem Spielplan stehen, von 13.30
 

 

bis 16 Uhr zu den Finals. Danach klingt 
„Heimspiel V“ mit der Ehrung der Teilneh-
mer aus. 

Mathias Tröndle verspricht sich auch als 
Handballkoordinator von SO Baden-Würt-
temberg von den drei Tagen „einen gewal-
tigen Schub für das gleichberechtigte und 
selbstverständliche Miteinander von Men-
schen mit und ohne Handicap in Sport und 
Gesellschaft“ und freut sich auf zahlreiche 
Zuschauer, die Spielerinnen und Spieler 
lautstark anfeuern. 
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 Handball 

  

 

Heiße Endphase hat begonnen 
Handballer mit positiver Bilanz zum Saisonende 

 
Und wieder steht eine Saison der Durla-
cher Handballer am Zenit. Es wurde hart 
gekämpft, und wir können mit Stolz auf die 
Saison 16/17 schauen.  

Nach dem erfreulichen Start zu Beginn der 
Saison konnte der Nachwuchs der TSD 
beweisen, dass sie ernst zu nehmende 
Konkurrenten im heißen Kampf um die 
Punkte sind.  

Die gemischte E-Jugend konnte zuletzt 
zwei Siege und ein Unentschieden vorwei-
sen, was für die tolle Mannschaftsleistung 
spricht. Das Trainertrio ist von der regen 
Trainingsbeteiligung und der tollen Ent-
wicklung jedes einzelnen Spielers begeis-
tert.  

Unsere weibliche D-Jugend hatte einen 
schweren Start in die Saison. Neu zusam-
mengewürfelt und dünn besetzt hieß es zu 
Anfang der Saison. Mittlerweile kann die 
Mannschaft drei neue Spielerinnen in ihren 
Reihen begrüßen. Die neugewonnenen 
Erfahrungen schweißte sie immer mehr zu 
einer Einheit. Und so konnte man mit viel 
Spaß und Motivation im Training auch 
endlich den heiß ersehnten ersten Sieg 
verbuchen.  

„Abenteuer Bezirksliga“ hieß es bei der 
männlichen D-Jugend, was erst einmal 
für Ernüchterung in den stark besetzten 
Reihen führte. Doch man wäre kein Durla-
cher, wenn man sich den neuen Heraus-
forderungen nicht stellen würde. Rück-
schläge wurden abgeschüttelt, und man 
arbeitete hart an den individuellen und 
mannschaftlichen Kompetenzen. Bei einer 
Trainingsbeteiligung von durchschnittlich 
20 willigen Kämpfern keine leichte Aufgabe 
für das Trainerduo. Es wurde hart und 
intensiv trainiert, und so konnte sich die 
 

 Mannschaft mit viel Spaß, Schweiß und 
Engagement an die rauen Gegebenheiten 
der Liga gewöhnen. Da war es auch nur 
eine Frage der Zeit, bis man die ersten 
Punkte verbuchen konnte und das auch für 
die ausbleibenden Spiele vorhat.  

Eine super spielerische Entwicklung und 
einen starken Mannschaftsverbund brachte 
den Spielerinnen der weiblichen C-Ju-
gend einen hervorragenden dritten Platz in 
der Bezirksliga ein, und sie sind somit die 
beste Karlsruher Mannschaft. Besonders 
erfreulich sind, mit Frieda und Maya, zwei 
Neuzugänge, die sich tatkräftig in den 
Kader einbringen. Die Trainer Nico Pendl
und Swantje Kreis sind stolz auf ihre Mä-
dels und ihr tolles Zusammenspiel, mit 
dem sie tolle Siege einfahren konnten, 
besonders im Rückspiel gegen Kronau/
Östringen und gegen die direkten Kon-
kurrenten aus Walzbachtal und Stutensee.  

Die männliche C-Jugend 1 befindet sich 
derzeit auf Platz 4 und hat sich das Ziel 
gesetzt, die beste Karlsruher Mannschaft 
in Handballkreis Karlsruhe in der Landes-
liga Süd zu sein. Dazu muss ein Sieg ge-
gen den amtierenden Zweiten her. Die 
Jungs sind heiß auf das Spiel und zeigen 
den richtigen Kampfgeist, um ihr Ziel zu 
erreichen.  

Die männliche C-Jugend 2 konnte sich 
drei Spieltage vor Saisonende im Mittelfeld 
festsetzen. Auch hier konnte man drei 
Neuzugänge verzeichnen. Alle Spieler 
zeigen eine gute Entwicklung, sowohl indi-
viduell als auch im Mannschaftsspiel, seit 
Saisonstart und sind nach wie vor mit vol-
lem Eifer und Freude am Spiel und im 
Training dabei. Der größte Teil der Mann-
schaft wird in der kommenden Saison in 
die B-Jugend wechseln.  
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Handball 
 
Die männliche B-Jugend grüßt weiterhin 
von der Tabellenspitze der Landesliga. 
Besonders die Zu-Null-Serie in den Heim-
spielen erfreut das Durlacher Herz. Der 
Tabellenzweite konnte in einem mitreißen-
den Spiel mit 38:24 in seine Schranken 
gewiesen werden. Der Trainer betont die 
disziplinierte und coole Einstellung des 
Teams, das sich auch mal bei einem 
Rückstand nicht aus dem Konzept bringen 
lässt und sich auf die eigenen Fähigkeiten 
und das überlegene Angriffsspiel besinnt. 
Mit einem Polster von 7 Punkten, drei 
Spiele vor Ende, ist die Meisterschaft zum 
Greifen nahe. Allerdings will man weiterhin 
eine konzentrierte Mannschaftsleistung 
zeigen und füreinander einstehen, gerade 
bei der derzeitigen Verletzungsmisere der 
Torhüter.  

Nachdem bei der männlichen A-Jugend 
in den letzten Wochen ein Aufschwung in 
der Mannschaft zu verzeichnen war, nach-
dem man gegen den Tabellenersten nur 
mit einem Tor verlor und gegen den Ta-
bellenzweiten sogar auswärts gewinnen 
konnte, musste man sich dem neuen Ta-
bellenzweiten leider knapp geschlagen 
geben. Nach zweiwöchiger Spielpause hat 
die Mannschaft noch zwei Spiele, die es zu 
gewinnen gilt, um die Runde im Mittelfeld 
zu beenden. Unter anderem ist dies das 
letzte Spiel gegen Li-Ho-Li, gegen die noch 
eine Rechnung aus dem Hinspiel offen ist.  

Die Trainer der Jugendmannschaften 
möchten an dieser Stelle noch einmal 
einen großen Dank an alle Eltern richten, 
die egal ob als Chauffeur, Zeitnehmer/in, 
Bewirter/in oder einfach nur als Fan auf der 
Tribüne mitfiebern; ohne eure Unterstüt-
zung wäre das alles kaum zu stemmen!  

Kommen wir von den kleinen zu den etwas 
größeren Spielern des Seniorenbereichs.  

Mit großer Freude können wir berichten, 
dass die Damen 1 sich durch eine souve-
räne Hinrunde mit 20:2 Punkten an die 
Tabellenspitze gekämpft haben – die Lan-
desliga im Blick. In den letzten Wochen hat
 

 sich die Mannschaft spielerisch und tech-
nisch noch einmal gesteigert. Durch ein 
schnelles Umschaltspiel, eine gute Ab-
wehrleistung und „einfache“ Tore gewan-
nen die Damen in den letzten Spielen im-
mer mehr an Sicherheit. Jetzt heißt es,
einen kühlen Kopf zu bewahren, den Fo-
kus auf jedes Spiel neu auszurichten und 
mit viel Spaß die Saison zu beenden. Über 
tatkräftige Unterstützung würden sich die 
Damen insbesondere bei den Spielen 
gegen den FV Leopoldshafen und den 
TSV Rintheim freuen.  

Die Mannschaft der Herren 1 um Dominik 
Pirogow hat sich nach einer harten Saison 
und vier Spiele vor Saisonende das Ziel 
gesetzt, den 5. Platz in der Landesliga zu 
erhalten. Dabei zeigte die Mannschaft stets 
großen Kampfgeist und musste sich, wenn
überhaupt, nur knapp geschlagen geben.  

Unsere Herren 2 konnten sich nach einer 
soliden Hinrunde und mit der aktuellen 
Erfolgsserie den Klassenerhalt sichern. Für 
die kommenden Spiele will man die ge-
zeigte Leistung stabilisieren und beginnt 
bereits jetzt schon, die Grundlagen für die 
nächste Runde zu legen.  

Die Herren 3 verweilen nach einer durch-
wachsenen Saison, bedingt durch die 
Mannschaftsumstellungen und Personal-
mangel, mit 13:23 Punkten im Mittelfeld 
der 1. Kreisliga. 

Auch den Herren 4 steckt die harte Saison 
in den Knochen. Konnte man sich zu Be-
ginn der Runde noch in der oberen Tabel-
lenhälfte finden, forderten personelle Ver-
änderungen und verletzungsbedingte Aus-
fälle ihren Tribut. Derzeit stehen die
Herren 4 mit 10:16 Punkten auf dem 7.
Platz. Der Spaß am Handball und die 
Teambildung stehen aber auch nach wie 
vor an oberster Stelle. In den kommenden 
Spielen gilt es, den direkten Tabellennach-
barn in seine Schranken zu weisen und 
den Teams der Tabellenspitze einen har-
ten und fairen Kampf um die Punkte zu 
liefern. 
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Handball: HSG PSV/SSC Karlsruhe – TSD       (Fotos: Gustai/Pixelgrün) 
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 Tischtennis 

  
 

Saisonendspurt 
Entscheidende Spiele vor der Brust 

 
 

 

Die erste Mannschaft 
v.l.n.r.:  
Jonas Mannshardt, 
Christoph Graf, Ralf 
Dennig und Fredy Rios 
(Foto: Meier-Menzel) 

 
 
Anfang April geht die Tischtennissaison zu 
Ende, und die gute Nachricht für die Mann-
schaften der Turnerschaft ist, dass alle 
gesteckten Saisonziele noch möglich sind, 
jedoch stehen zum Teil noch entschei-
dende Vergleiche aus, die ein Fazit jetzt 
noch nicht möglich machen. 

Die erste Herrenmannschaft konnte nach 
dem Aufstieg nur ein Ziel haben: den Klas-
senerhalt. 

Der Worst Case, sprich der direkte Abstieg 
ist auch nicht mehr möglich, im letzten 
Heimspiel gegen Hohenwart geht es da-
rum, zu gewinnen und am Ende über dem 
Strich zu landen, der den Nichtabstieg 
bedeutet. Der erste Platz unterm Strich ist 
der Relegationsplatz, und auf Relegation 
könnte man nach zweimal Relegation in 
Folge heuer gerne verzichten. Entschei-
dend sind hier die Ergebnisse der Mann-
schaften aus Eisingen und Tiefenbronn, 
die gegeneinander antreten. 

 Die zweite Herrenmannschaft hat als Auf-
steiger festgestellt, dass man, sofern man 
in vollständiger Aufstellung antritt, durch-
aus mit jedem Gegner in der Kreisliga 
mithalten kann. 

Bei mehr als einem Mann Ersatzstellung 
klappt das dann nicht mehr. Das gesteckte 
Ziel Klassenerhalt ist aber bereits in tro-
ckenen Tüchern. Die Mannschaft ist dann 
auch in der Lage, mitreißendes Tischtennis 
zu bieten. Besonders erwähnenswert die 
derzeitige Form von Fabian Müller sowie 
des mannschaftsübergreifenden Parade-
doppels Müller/Feketitsch. 

Herren 3 spielt in der B-Klasse eine sehr 
gute Rolle, die quasi Altherrenmannschaft 
gewann bisher alle ihre Rückrundenspiele.
In der Hinrunde verlorene Spiele, wegen 
fehlenden Personals – die Mannschaft 
spielt oft zeitgleich mit Herren 2 – können 
am Ende der Schlüssel zum knapp ver-
passten Aufstieg sein. 
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Tischtennis 
 
 
 

 

Bezirksfinale. v.l.n.r.: Florian Rudolph, 
Traugott Cramer und Jonas Mannshardt 

(Foto: Roland Mannshardt) 

In der Jugendabteilung zehrt die erste 
Jugendmannschaft in der Verbandsklasse 
ihr Punktepolster aus der Hinrunde wei-
testgehend auf. Nach einem zwischenzeit-
lichen zweiten Platz in der Hinrunde ist die
  

 Mannschaft derzeit auf den drittletzten 
Platz abgerutscht, wobei gleich mehrere 
Spieler nicht mehr an die Form der Hin-
runde anknüpfen können. 

Die zweite Jugendmannschaft behauptet 
sich in der Bezirksklasse, gehandicapt 
durch den Umstand, dass öfter Spieler in 
der ersten Mannschaft aushelfen müssen. 

Die Schülermannschaft, in der einige be-
achtliche Talente schlummern, schlägt sich 
achtbar in der Kreisklasse. 

Die Jugendarbeit erlebte einen Höhepunkt 
Ende letzten Jahres, als sich mit Jonas 
Mannshardt und Florian Rudolph zwei 
Vertreter der Turnerschaft im U-18-Finale 
der Bezirksmeisterschaften gegenüber-
standen; am Ende gewann Jonas Manns-
hardt. 

Heiner Meier-Menzel 
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 Fitness und Gesundheit 

  
 

Verstärkung gesucht 

Unsere Männersportgruppe in der Lustgartenhalle HW 
 

v.l.n.r.: W. Köllisch, Dr. C. Tiggemann, Dr. D. Herrmann, F. Samadi, Dr. N. Hübner,  
A. Dannenmeier, J. Brand, W. Jacob, H. Morlock, R. Eichele, Übungsleiter H. Irion 

 
 
 
 

Unsere Sportgemeinschaft Männer (45+) sucht Verstärkung. 

Wir treffen uns montags von 20 bis 22 Uhr in der Lustgartenhalle (von März 
bis September 2017 allerdings ersatzweise in der Bergwaldschule) und 
haben Spaß bei Fitnessübungen und Mannschaftsspielen. Sportliche 
Voraussetzungen sind nicht erforderlich. Jeder bewegt sich, wie er kann. 
Einfach vorbeikommen und testen. Wir freuen uns auf Dich. 

Weitere Informationen werden gerne von Rolf Eichele,  
Telefon 0721/472232 erteilt. 
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Fitness und Gesundheit 
 
 
 
 

Step Aerobic 

Step-Aerobic wurde von der amerikanischen Fitness-Trainerin Gin Miller ent-
wickelt. Infolge einer Knieverletzung entwarf sie ein gelenkschonendes Trainings-
programm, dessen Wirkungsweise später in wissenschaftlichen Gutachten bestä-
tigt wurde.  

Jeden Mittwoch treffen wir uns von 19.30 – 21.00 Uhr in der Friedrich-Realschule. 
Den ersten Teil bilden einfache Choreografien zu flotter Musik. Im Anschluss folgt 
ein kleines, aber effektives Ganzkörperkrafttraining, welches uns jeden Muskel 
spüren lässt.  

Mitmachen kann jeder, egal ob jung oder alt. Erfahrungen im Bereich Step Aerobic 
sind nicht notwendig. Bei Interesse einfach unverbindlich vorbeischauen.  

Nähere Informationen zu allen Angeboten der Abteilung unter fit@tsdurlach.de 

 
 
 
 
 
 

 

 

Fitnessabteilung auf Trainersuche 

 

Hast du Erfahrung im Bereich Fitness und Spaß am Umgang mit 
sportbegeisterten Menschen? Dann melde Dich bei uns! 

Die noch junge Fitnessabteilung der Turnerschaft Durlach sucht  
Fitnesstrainer für neue Angebote. 

Die Tätigkeit kann als Vereinspraktikum (für Sportstudenten notwendig) 
angerechnet werden und wird bezahlt. 

Bei Interesse bitte melden bei unserer Abteilungsleiterin 
Jana Schmidt (fit@tsdurlach.de) 

 
 
 
 
 
 



 

26 

 

 Turnen 

  

 
 
 

Drei Podestplätze 
Erfolgreiche Turnerinnen der Turnerschaft Durlach 

 
 
Am vergangenen Samstag fanden in Bret-
ten die alljährlichen Turnerjugend-Besten-
kämpfe statt. Zum Saisonstart wurden die 
vom Deutschen Turnerbund neu festge-
legten Pflicht-Übungen geturnt. Für die 
TSD gingen dabei insgesamt vier Mann-
schaften in verschiedenen Altersklassen 
an den Start. 

Früh morgens begann der Tag für unsere 
jüngsten Turnerinnen in der Altersklasse 
8/9 Jahre. Ella Häberle, Selma Thome, 
Kajsa Bachmor sowie Elsa und Greta 
Fischer erwischten einen tollen Start am 
Reck. Mit den sauber geturnten schwieri-
gen Übungen konnten sie viele Punkte 
holen. Auch am Balken zeigten alle Mä-
dels, trotz großer Aufregung, nahezu feh-
lerfreie Übungen. Der Boden war wie 
schon so oft das stärkste Gerät der Durla-
cher Turnerinnen. Mit durchweg hohen 
13er-Wertungen zeigten die Mädels, dass 
sie vorne mitmischen können. Am letzten 
Gerät, dem Sprung, bekamen die Kampf-
richter fünf schöne Sprunggrätschen zu 
sehen. Am Ende dieses erfolgreichen 
Wettkampfes durften sich die fünf Turne-
rinnen über den zweiten Platz und die 
Qualifikation zum Bezirksentscheid freuen. 

Alina Grimm, Anna Vogel, Jule Roth, Luise 
Puls und Lara Ahrens turnten in der Alters-
klasse 10/11 Jahre die Übungen der P3 bis 
P5. Sowohl am Sprung als auch am Barren 
zeigten die Turnerinnen gute Leistungen. 
Am Balken merkte man den TSD-Mädels 
die große Aufregung an, und so mussten 
leider zwei Stürze in Kauf genommen wer-
den. Die fehlenden Punkte holten sich die 
Turnerinnen dann am Boden zurück und 
konnten hier sogar die höchste Geräte-
wertung des Wettkampfes erreichen.  

 Besonders hervorzuheben sind die 
Leistungen von Anna und Lara, die mit 
54,900 und 55,700 Punkten viele Punkte 
für die Mannschaftswertung beisteuerten. 
Letztendlich erreichte die Mannschaft in 
einem starken Teilnehmerfeld den vierten 
Platz.  

Am Nachmittag gingen die beiden anderen 
Mannschaften der TSD in der Bezirks-
klasse W 16/17 an den Start. Luna Sirim, 
Finja Bachmor, Marilena Schlick und 
Katharina Jung stellten die erste und Mila 
Joas, Mira und Nova Reich die zweite 
Mannschaft. 

Katharina im Handstand am Balken.  
Fotos: Sophie Heidenreich 
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Turnen 
 
 
 
Am Sprung zeigten Finja und Luna zum 
ersten Mal ihren Handstand-Überschlag im 
Wettkampf, und auch die anderen 
Turnerinnen überzeugten die Kampfrichter 
mit guten Leistungen. Am Barren 
präsentierten die Mädels schön geturnte 
Übungen. Nur der Balken stellte für die 
Mannschaften der TSD ein Problem dar,
und so gingen einige Stürze in die 
Mannschaftswertung ein. Mit großem 
Kampfgeist, schwierigen Übungen und 
vielen neuen Elementen wie dem Flickflack 

 konnten sich die Mäde
Gerät (dem Boden) w
rückholen.  

Am Ende dieses lange
durften sich Mira, No
einen starken ersten 
zweite Mannschaft kon
die Mannschaft aus Bre
sich so über einen to
freuen. 

Beide Mannschaften ha
schon die Kleinsten, 
Runde, dem Bezirksen
in Berghausen qualifizi
den Turnerinnen und w
viel Erfolg. 

Vielen Dank auch an u
Vivien, Janina und Pau
ten Trainerteam. 

 

Die Mannschaften der T
über Platz eins und zwe

 

 

Mädels dann am letzten 
) wichtige Punkte zu-

 langen Wettkampftages 
Nova und Mila über 

rsten Platz freuen. Die 
ft konnte sich noch vor 
us Bretten schieben und 
en tollen zweiten Platz 

ten haben sich, wie auch 
sten, für die nächste 

irksentscheid am 9. April 
alifiziert. Wir gratulieren 
und wünschen weiterhin 

 an unsere Kampfrichter 
d Paula und das gesam-

er TSD freuen sich 
 zwei. 
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 Wandern 

  

 
 
 

Die nächsten Wanderungen 

Vogesen 23. April 2017 

Lobsann, Soultzerkkopf, Col du 
Pfaffenschlick, Les Sept Fontaines 

Gehzeit 4 ½ – 5 Stunden, 13 km, 380 Hm 

  Wir wandern an jedem dritten Sonntag 
im Monat: 

21. Mai, 18. Juni. 16. Juli, 20. August und 
17. September 

Wanderstrecken ca. 12 – 15 km 

Auskunft:  Egon Jung, Tel. (0721) 67 213 oder (0177) 61 10 954 

 Eberhard Blick, Tel. (0721) 47 21 52 

●  Ausrüstung: Mittags Rucksackverpflegung, feste Wanderschuhe, Regenschutz 
●  Schlusseinkehr  
●  Pkw-Fahrgemeinschaften mit Kostenbeteiligung. Treffpunkt: Bahnhof Durlach, 9.00 Uhr  
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 Taekwondo 

  

 

Selbstverteidigungslehrgang 
150 Sportler aus Baden-Württemberg waren dabei 

 
Am Samstag, 4.2.2017 fand in der Emil-
Arheit-Halle in Grötzingen ein Selbstvertei-
digungslehrgang statt. Referent war der 
Großmeister Kwak Kum-Sik. 

Lehrgangsinhalte waren Abwehrtechniken/
Befreiungstechniken bei Halte-Umklam-
merungs- und Würgegriffen sowie Abwehr-
 

 techniken gegen Messer- und Stock-
angriffe. 

Zum Lehrgang erschienen 150 Sportler 
aus Baden-Württemberg. 

Werner Metzger 
Taekwondo-Lehrer im Schulsport 
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Vereinsnachrichten 

 

 

Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag! 

Alles Gute, Gesundheit und Wohlergehen unseren Mitgliedern, 
die von Januar bis März 2017 Geburtstag feierten: 

zum 90. Marianne Schwebe 

zum 85. Elisabeth Braun 

zum 80. Brunhilde Kuppinger, Elfriede Valerius, Christa Wackershauser 

zum 75. Günther Malisius, Hartmut Blömeke, Heidemarie Weber 

zum 70. Claus Tiggemann, Ursula Rühle 

zum 65. Günter Zittel , Norbert Huxel, Elvira Höllig, Petra Kerth,  
Ingrid Leimbeck 

zum 60. Doris Keidel, Gerald Gemühschlieff, Alexander Laber 

zum 50. Jürgen Schlaak 

 
 
 

Mitteilungen aus der Verwaltung 

Jugendbeitrag: 

Der Jugendbeitrag gilt für Schüler, Auszubildende und Studenten ab 18 Jahren bis 
einschließlich 26 Jahre bei Vorlage einer entsprechenden Bescheinigung. 

Diese Bescheinigung ist unaufgefordert für das Folgejahr bis zum 30.11. eines 
Jahres an die Verwaltung zu senden, ansonsten erfolgt die Umstellung auf Erwach-
senenbeitrag. Eine Rückerstattung erfolgt nicht. 

Bitte beachten Sie auch die Fristen bei Kündigungen: 

Kündigungen sind zum 30.6. und zum 31.12. eines Jahres möglich und müssen vier 
Wochen vorher schriftlich bei der Verwaltung vorliegen. 

SEPA-Lastschriftmandat 

Wir ziehen Ihre Mitgliedsbeiträge mit der SEPA-Basis-Lastschrift ein. Die Fälligkeiten 
in den nächsten Jahren sind jeweils am 1. Februar und am 1. August. Fällt dieser 
nicht auf einen Bankarbeitstag, erfolgt der Einzug am unmittelbar darauf folgenden 
Bankarbeitstag. Sie erkennen unsere Beitragseinzüge an unserer Gläubiger-ID: 
DE82ZZZ00000291433. Als Mandatsreferenz wird Ihre Mitgliedsnummer verwendet. 

Bitte denken Sie daran, die Verwaltung zu informieren, wenn sich Ihre Adresse 
oder Ihre Bankverbindung ändert und auch, wenn Sie die Abteilung wechseln! 

Claudia Schaffner   �   Gartenweg 17, 76228 Karlsruhe   �   Telefon: 0721/473071 
E-Mail: info@tsdurlach.de 
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Übungsplan  Aktuell immer im Internet www.tsdurlach.de 
 

 

 Turnen 
Jana Schmidt 
E-Mail turnen@tsdurlach.de, Tel. 0163/6270596 

 
oA = offene Angebote, für Nichtmitglieder gegen Kursgebühr 
 

Allgemeines Kinderturnen 
 
Eltern-Kind-Turnen Mi 15.00 – 16.00 Pfinzbau 

S. Urban oA* 
(1,5 bis 3 Jahre) Do 15.00 – 16.00 Pfinzbau 

Kleinkinder  Mi 16.00 – 17.00 Pfinzbau 
(3 bis 4,5 Jahre) Do 16.00 – 17.00 Pfinzbau 

Kids fit (4 bis 6 Jahre) Di 15.00 – 16.00 Pfinzbau 
I. Mickley 

Kids fit (6 bis 10 Jahre) Di 16:15 –  17:15 Pfinzbau 

* Für diese Angebote ist eine Anmeldung erforderlich (auch Vereinsmitglieder).  
Hierzu E-Mail an: info@silvia-urban.de 

Sportkarussell**       
1. Klasse Mo 15.00 – 16.00 Pfinzbau 

A. Reichert 2. und 3. Klasse Mo 16.00 – 17.00 Pfinzbau 
4. bis 6. Klasse Mo 17.00 – 18.00 Pfinzbau 

** Für diese Angebote ist eine Anmeldung erforderlich (auch Vereinsmitglieder).  
Hierzu E-Mail an: sportkarussell.durlach@web.de 

 
Gerätturnen weiblich*** 

 
Leistungsturnen  
1. bis 4. Klasse 

Mo 17.00 – 19.00 Weiherhofhalle J. Schmidt / J. Kircher / 
D. Scheidl 

S. Heidenreich 

Do 17.00 – 18.15 Weiherhofhalle 

Fr 13.30 – 15.00 Pfinzbau 

Leistungsturnen  
ab 5. Klasse 

Mo 17.00 – 19.00 Weiherhofhalle S. Wolk /  
P. Budschewski /  
S. Heidenreich 

Do 17.00 – 19.00 Weiherhofhalle 
Fr 19.00 – 20.30 Markgrafengym. 

*** Für ein Probetraining ist eine Anmeldung erforderlich (auch Vereinsmitglieder).  
Hierzu E-Mail an: turnen@tsdurlach.de 

 

 

 Fitness und Gesundheit 
Jana Schmidt, E-Mail fit@tsdurlach.de, Tel. 0163/6270596 

 
Allgemeine Fitness 

Fit Mix 
Functional Fitness Di 20.30 – 21.15   Friedrichschule (oben) P. Budschewski oA 
   Do 20.30 – 21.15   Friedrichschule (oben)  
Step Aerobic mit BBP Mi 19.30 – 21.00 Friedrichschule J. Schmidt oA 
 
Fitnesskurse       
Fitnessgymnastik  Do 20.00 – 21.00 Friedrichschule I. Lechner oA 
Allgemeine Fitness mit 
Handgeräten 

Do 20.30 – 22.00 Markgrafen-Gymnasium C. Sütterlin 



 

35 

Übungsplan  Aktuell immer im Internet www.tsdurlach.de 
 
Funktionsgymnastik       
Frauen (50+) Di 20.00 – 21.15 Pestalozzischule H.Metz 
Gymnastik m/w Do 19.00 – 20.00 Friedrichschule I. Lechner oA 
 

Tanz       
Jazztanz Do 19.00 – 20.30 Friedrichschule (oben) H. Kölmel 

 

Sport am Bergwald 

 
Männer Mo 20.00 – 22.00 Lustgartenhalle H. Irion 
  von März bis September 2017 in der Bergwaldschule 
Frauen Di 18.00 – 19.30 Bergwaldschule H. Metz 
Fitnesstraining Di 20.00 – 22.00 Bergwaldschule J. Blumenstock 
 

Gesundheitssport 

Rückengymnastik  
Rückengymnastik 1 Di 17.00 – 18.00 Friedrichschule (oben) C. Sütterlin oA 
Rückengymnastik 2 Di 18.00 – 19.00 Friedrichschule (oben C. Sütterlin oA 
Rückengymnastik 3 Mi 10.00 – 11.00 Pfinzbau C. Sütterlin oA 
Rückengymnastik 4 Mo 18.00 – 19.00 Pfinzbau S. Urban oA 

Ausgleichsgymnastik 
Senioren (60+) Mi 19.00 – 20.30 Markgrafengymnasium P.Treutle/ 

K.Lindner 
 

Gesundheitskurse   

 
Rückengymnastik Mo 18.00 – 19.00 Pfinzbau S. Urban 
Fit und aktiv (60+) 
Entspannt bewegt 

Mi 
Mi 

17.00 
  18.00 
 

– 
- 

18.00 
19.00 
 

Friedrichschule (oben) 
Friedrichschule (oben) 

H. Metz 
H. Metz 
 

Für diese Kurse besteht die Möglichkeit ein Teil der Kursgebühren von der Krankenkasse 
erstattet zu bekommen. Nähere Informationen und Anmeldung unter fit@tsdurlach.de 
 
 

 Volleyball 

Timo Tönnies, Engelbert-Strobel-Str. 6, 76227 Karlsruhe,  
Tel. (0721) 976 9328, E-Mail: volleyball@tsdurlach.de 

 
Damen 1 Mo 18.30 – 20.00 Weiherhofhalle Florian Siebler 
 Di 19.30 – 20.30 Weiherhofhalle Florian Siebler 

Herren 1 Mo 20.00 – 22.00 Friedrichschule Christian Lautenschläger 
 Mi 20.00 – 22.00 Weiherhofhalle Christian Lautenschläger 

Herren 2  Mo 20.00 – 22.00 Weiherhofhalle Boitumelo Ruf 
 Do 20.00 – 22.00 Weiherhofhalle Boitumelo Ruf 

U14 männlich Mo 17.00 – 18.30 Weiherhofhalle Florian Siebler 
 Mi  18.30 - 20.00 Friedrichschule Florian Siebler 
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 Wandern 

Egon Jung, Lauenburgerstr. 66, 76139 Karlsruhe 
Tel. (0721) 67 213 oder (0177) 61 10 954, E-Mail: wandern@tsdurlach.de 

Anmeldung und Auskünfte bei Wanderführer und Abteilungsleiter Egon Jung 

 

 

 Leichtathletik 

Ingrid Mickley 
Geigersbergstraße 52, 76227 Karlsruhe, Telefon und Fax (0721) 4 30 55  
E-Mail leichtathletik@tsdurlach.de 

 
Sommerplan vom 28. März bis 29. Oktober 2017 

Dienstag 18.30 Uhr: Lauftreff – Walkingtreff 
Parkplatz am Hohenwettersbacher Weg, Geigersberg (Mickley/Schmitz/Killinger), offenes 
Angebot. 

Donnerstag 8.30 Uhr: Vom Walking zum Laufen – Einsteigertraining 
Treffpunkt: Eingangsbereich Weiherhofhalle (Mickley), offenes Angebot 

Dienstag und Donnerstag 8.30 – 9.45 Uhr: Walking (50+) 
Treffpunkt: Parkplatz Oberwaldstadion, offenes Angebot 

Donnerstag 17.30 Uhr: Leichtathletik – Fitnesstraining für Kinder und Jugendliche 
3 Gruppen 8–18 Jahre, ASV-Gelände, bei Regen Friedrich-Realschule Durlach 
(Mickley/Schewe/Hübner) 

Dienstag, 17.30: Leichtathletik – Fitnesstraining für Kinder, 2 Gruppen 8–14 Jahre, ASV-
Gelände, bei Regen: 16.00 – 17.00 Sporthalle Untere Hub 

Donnerstag 19.00 Uhr: Sportabzeichenabnahme Leichtathletik, ASV-Gelände, 4. Mai – 
21. September 2017, nicht in den Schulferien und an Feiertagen, nur bei trockenem Wetter 
(Dr. Hübner, Mickley, Zimmermann, Schewe) 

 
 

 

 Tischtennis 

Heiner Meier-Menzel 
Baslertorstr. 19, 76227 Karlsruhe, Telefon 0721 /  40 43 49 
E-Mail: tischtennis@tsdurlach.de 

 
 
Mini & Anfänger Mo 17.00 – 18.30 Friedrichschule Traugott Cramer 
Jugend Mo 18.30 – 20.00 Friedrichschule Traugott Cramer 
Jugend Fr 17.00 – 19.00 Friedrichschule Traugott Cramer 
Herren Mo 20.00 – 22.00 Friedrichschule Traugott Cramer 
Herren Fr 19.00 – 22.00 Friedrichschule Heiner Meier-Menzel 
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 Tennis 

Hans Steinhardt 
Auerstraße 31, 76227 Karlsruhe 
Tel. (0721) 408755, E-Mail tennis@tsdurlach.de 

 

 

 
Basketball 

Hermann Umfahrer, Dreisamstr. 7, 76327 Pfinztal 
Telefon (0721) 946 30 40, E-Mail basketball@tsdurlach.de 

 

U8 mixed Fr 17:00 - 18:30 Weiherhofhalle Reichert / Spiering 
U10 mixed Fr 17:00 - 18:30 Weiherhofhalle Czech-Kester 
U12 männlich Mo 18:30 - 20:00 Friedrichschule Centelles / Fornoff 
 Fr 17:00 - 18:30 Friedrichschule Centelles / Fornoff 
U13 weiblich Di 17:00 - 18:30 Friedrichschule Kester / Bürklin 
 Do 17:00 - 19:00 Weiherhofhalle Kester / Bürklin 
U14 männlich Mo 17:00 - 18:30 Friedrichschule Gantner / Sommer 
 Do 17:00 - 19:00 Weiherhofhalle Gantner / Sommer 
U15 weiblich Di 18:30 - 20:00 Friedrichschule Seither / n.n. 
 Fr 17:00 - 18:30 Weiherhofhalle Seither / n.n. 
U16 männlich Mo 18:30 - 20:00 Weiherhofhalle Gassmann / Köhler 
 Fr 18:30 - 20:00 Weiherhofhalle Gassmann / Köhler 
U17 weiblich Mo 18:30 - 20:00 Friedrichschule L. Hobler / A. Hobler 
 Mi 19:30 - 21:00 Weiherhofhalle L. Hobler / A. Hobler 
U18 männlich Mo 17:00 - 18:30 Weiherhofhalle Umfahrer 
 Mi 19:30 - 21:00 Friedrichschule Umfahrer 
U19 weiblich Mo 19:00 - 20:30 Weiherhofhalle n.n. 
 Mi 19:30 - 21:00 Weiherhofhalle L. Hobler 
 Fr 18:30 - 20:00 Weiherhofhalle Kopp 
U20 männlich Di 20:00 - 21:00 Weiherhofhalle Lehmann 
 Fr 20:30 - 22:30 Weiherhofhalle Lehmann 
Männer 1 Di 21:00 - 22:30 Weiherhofhalle Wittig 
 Fr 20:30 - 22:30 Weiherhofhalle Wittig 
Männer 2 Di 21:00 - 22:30 Weiherhofhalle Lehmann / Diehl 
 Fr 20:30 - 22:30 Weiherhofhalle Lehmann / Diehl 
Frauen 1 Di 20:00 - 22:00 Friedrichschule Kopp 
 Fr 18:30 - 20:30 Weiherhofhalle Kopp 
Frauen 2 Mo 19:00 - 20:30 Weiherhofhalle n.n. 
 Mi 18:30 - 20:00 Weiherhofhalle n.n. 
Oldies Fr 20:00 - 22:00 Gymnasium  Gayer 
 
 

 Judo 

Manfred W. Schramm  
Tel. (0721) 42402, E-Mail: judo@tsdurlach.de 

Mattenfeger Sa 10.00  12.00 Pfinzbau J. Ritzmann / T. Rühl / M. Nowotny/ 
H. Becker 
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Handball 
Kai Albus, Mittelstr. 10, 76227 Karlsruhe, Tel. (0721) 9454 9995 
E-Mail: handball@tsdurlach.de 

 

Minis Jg. 2008 und jünger Do 17:00-18:00 Friedrichschule K. Bracht/M. Bracht 

E-Jugend m/w Jg. 06/07 Di 
Do 

17:00–18:30 
17:00–18:30 

Untere Hub 
Untere Hub 

F. Knepper/ 
P. Lohmeyer/K. Walke 

D-Jugend w Jg. 04/05 Mi 
Fr 

17:00–18:30 
17:30–10.00 

Untere Hub 
Untere Hub 

D. Hart 
D. Rieder 

D-Jugend m Jg. 04/05 Di 
Fr 

17:00–18:30 
17:30–19:00 

Untere Hub 
Untere Hub 

J. Kalinski 
F. Polich 

C-Jugend w Jg. 02/03 Mo 
Mi 

17:00–18:30 
18:30–20:00 

Untere Hub 
Untere Hub 

S. Kreis 
N. Pendl 

C2-Jugend m Jg. 02/03 Mi 
Fr 

17:00–18:30 
19:00–20:30 

Untere Hub 
Untere Hub 

M. Beilner 

C1-Jugend m Jg. 02/03 Mi 
Fr 

18:30–20:00 
19:00–20:30 

Untere Hub 
Untere Hub 

B. Polich 

B-Jugend m Jg. 00/01 Di 
Do 

18:30–20:00 
18:30–20:00 

Untere Hub 
Untere Hub 

S. Kinkel 
R. Ostmann 

A-Jugend m Jg. 98/99 Di 
Do 

18:30–20:00 
18:30–20:00 

Untere Hub 
Untere Hub 

K. Albus 
R. Schneider 

Damen   Mo 
Do 

20:00–22:00 
19:00–20:30 

Untere Hub 
Weiherhofhalle 

A. Dahms 

Herren 1   Di 
Do 

20:00–22:00 
20:00–22:00 

Untere Hub 
Untere Hub 

D. Pirogow  

Herren 2   Mo 
Do 

20:00-22:00 
20:00–22:00 

Untere Hub 
Untere Hub 

A. Link 

Herren 3   Mo 
Mi 

18:30–20:00 
20:00–22:00 

Untere Hub 
Untere Hub 

A. Dorn 

Herren 4   Mo 
Mi 

18:30–20:00 
20:00–22:00 

Untere Hub 
Untere Hub 

C. Zimmermann 

Herren 5   Sa 12:30–14:00 Untere Hub S. Tröndle 
Turnados   Sa 10:00–12:00 Untere Hub S. Tröndle 
 
 
 

 

 Taekwondo 

Info: Claudia Schaffner 
Gartenweg 17, 76228 Karlsruhe 
Tel. (0721) 473071, E-Mail: taekwondo@tsdurlach.de 

 
Taekwondo für Kinder 8–14 Jahre, Jugendliche und Erwachsene 

Di 18.30 – 20.00 Pestalozzischule Werner Metzger, Taekwondo-Lehrer 
Do 18.45 – 19.45 Pestalozzischule im Schulsport 
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Die Turnerschaft Durlach 1846 eV 
 
1. Vorsitzender: Mathias Tröndle, Zunftstraße 5, 76227 Karlsruhe,  
Tel. (0721) 49 04 629, E-Mail vorstand@tsdurlach.de 

2. Vorsitzender: Gerhard W. Kessler, Vorarlberger Str. 17, 76227 Karlsruhe,  
Tel. (0721) 203 25727, Fax (0721) 203 25728, E-Mail marketing@tsdurlach.de 

Finanzvorstand: Bernhard Schaffner, Gartenweg 17, 76228 Karlsruhe,  
Tel. (0721) 47 30 71, Fax (0721) 48 39 606, E-Mail bschaffner@t-online.de 

Leiterin im sportlichen Bereich: Ingrid Mickley, Geigersbergstraße 52, 76227 Karlsruhe, 
Tel (0721) 43055, E-Mail ingrid-mickley@gmx.de  

Jugendwart: Philipp Benz, Luß-Straße 22, 76227 Karlsruhe, E-Mail mail@philippbenz.de 

Auskünfte, Mitgliederverwaltung und Hallenvermietung: 
Claudia Schaffner, Gartenweg 17, 76228 Karlsruhe, Tel. (0721) 47 30 71,  
Fax (0721) 48 39 606, E-Mail info@tsdurlach.de 

Geschäftsstelle: 
H. Egeter, Stahlwarengeschäft, Pfinztalstr. 23, 76227 Karlsruhe, Tel. (0721) 40 58 25 

Sportanlage: 
Werner-Stegmaier-Halle, Untere Hub 1, 76227 Karlsruhe, Tel (0721) 40 28 98 
Hausmeister – Platzwart: José Botana Tel. (0721) 49 31 88 oder mobil 0172/72 09 203 
E-Mail Botana@t-online.de 

Internet: www.tsdurlach.de; Webmaster: Christine Gustai, webmaster@tsdurlach.de 

Restaurant hubRaum: Tel. (0721) 759 699 29; http://restaurant-hubraum-durlach.de 
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