Handball
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Erneut
baste Bank
in Karlsruhe

VOLKSBANK
KAELIRUHE

Din Bank ursarar Siadi.
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Taekwondo

Ein ereignisreiches Jahr setzt zum Endspurt an.

Die letzte Gurtelprufung fur dieses Jahr
steht am 05.Dezember an.

In den letzten Wochen sind weitere
neue Sportler zu uns gestol3en, die wir
auf diesem Wege nochmals herzlich
willkommen heien. Damit ist unsere
Mitgliederzahl in diesem Jahr auf 37
Personen angestiegen.

Aus diesem Grund haben wir unsere
Trainingszeiten im Laufe des Jahres
ausgebaut. Die neuen Trainingszeiten
werden gut angenommen.

Fir das freie Training am Freitag kdnnen
wir die Halle in Grétzingen nur von
Mai bis Oktober benutzen. Demnachst
werden wir Uber die Wintermonate in
der Bergwaldhalle trainieren. Im freien
Training steht Spal und Action im
Vordergrund!

Im Oktober war eine kleine Gruppe
unserer Sportler auf einer Street-
Fight- Fortbildung. Auch dieses Thema
behandeln wir immer mal wieder in
unseren Trainingseinheiten.
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Anfang des nachsten Jahres planen
wir einen Selbstverteidigungskurs flr
Frauen. Details erfahrt ihr rechtzeitig.

Nebenbei arbeitet die Taekwondo -
Abteilung an ihrem neuen Outfit.

Das Logo wurde den Mitgliedern bereits
beim Sommerfest vorgestellt und fand
grof’en Anklang. Das Design wurde von
unseren beiden Jungtrainern entworfen.
Im nachsten Heft erfahrt ihr mehr.

Wir wiinschen allen Mitgliedern
eine schone Adventszeit

und einen guten Rutsch

ins Jahr 2020




Taekwondo

__Wir haben zusatzliche Trainingszeiten:
Dienstag 18.30 Uhr — 20.00 Uhr Pestalozzischule
Mittwoch 18.30 Uhr — 20.00 Uhr Friedrich — Realschule
Donnerstag 17.00 Uhr — 20.00 Uhr Pestalozzischule

Freitag

17.00 Uhr — 18.30 Uhr Emil-Arheit-Halle Grétzingen




m‘ri BERATUNG 4.1

ml Qualifizierte Unternehmens- und
Dienstleistungsberatung fir Handwerk,
Industrie und Serviceunternehmen

WIR analysieren, beraten und setzen gemeinsam mit den
Mitarbeitern die gewonnenen Erkenntnisse und
VerbesserungsmafBnahmen um. Und SIE kénnen sich auf |I1re
Kunden konzentrieren. Nicht nur in China!

LERT,
\r\i“ 'E_{I
o

GWK - Unternehmensberatung

Gerhard W. Kessler — Dieselsir. 10a — 76227 Karlsruhe
Tel: 07217203 25 727 kessler@gwk-beratung.de

kHEr

KOMPETENZ METZWERK

Das dm'fadt'a& Netzwerk

fur Unternehmer der Region.

Die KA-PF-Partner kommen aus dem Bereich Handwerk, klein-und
mittelstdndischen Industriebetrieben, Dienstleistungs- und
Beratungsunternehmen.

6- 8 Veranstaltungen pro Jahr mit Fachvortragen
Sonderveranstaltungen ( Messe )

Ansprechpartner : Gerhard W. Kessler info@kapfeli.de
Weitere Informationen und Termine unter. www kapf-netz de




ZIT elner hohen Letensquallcac gendren sauberes Trinkwassapund
ginzrige, klimaschonende Energle. Wir sind Proh, unsaren Tell
Zu einem guoen Leben in unserar Region belragen Zu KERNer.
Deshalb Fardern wirviele Sporoersine. wirwinschen der
Turmerschaft Durlach 1346 e V. wel cerhin viel Erfalg.

ww w.scadrwerke-karisruhe de

Ganz cool.

Sparfliche Frisuren
fir den Mann van Hauba.
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'
S WEINMAREFAE

BADISCHE
SPITZENWEINE &
PFRICKELNDE
WINZERSEKTE

direkt vom Erzenger

inch crhilikch in e Vo banlsicllea:
sarkpriler Lincenbol Milkein - Visaibk Stmfea
Wircarmikk Esd Brlinpn - Arcdek Badewesikr
Enmmihkr Wincer vam Siborbrg Bablapn
Ervis Murbgrifler Winzerpmaisracta fi 3chlanges-dallhcio

natiirlich - kostlich

fasanengmf

Sonne im Herzen...
und feine Zutaten im Brot
natiifdich aus
biglogischem Landbau

fiir unser beckeres
Sonnenblumenbrot.

Vollkorn
hackerei

Hauptgeschaft
Lorenzstraa 7
Stutensee-Blankenloch
Tel.OT244-73 72501
wwwwr. fasanenbrot.de
Filiabe:

Ka-Durlach, Pfinztakstr. 40042

Ski-, Tennis- und Golf-Mode

(Crreg

am

KA-DURLACH BADENER STRASSE 1/ ECKE HENGSTPLATZ
TELEFON 0721 / 44822




I

__Mattenfeger on Tour

Schwimmen

Rheinhafenbad (Sonnenbad) statt.
Wie immer haben die Mattenfeger
auch hier teilgenommen und
beachtliche 7,1 Kilometer fir die
Lebenshilfe erschwommen.

Vielen Dank den Teilnehmenden.

Turmberglauf am 05.0ktober 19

Die Mattenfeger waren fiir den

Auf- und Abbau von Tischen und Banken Baden-Wiirttembergische
zustandig und durften hierfir eine Landesmeisterschaften ID-Judo
Spende von 220€ entgegennehmen.

Auch hier ein grofles Dankeschdn an Am 12. Oktober "19 nahm eine Gruppe
alle Beteiligten. von 6 Judoka — Jenny, Patrick, Uli, Rene,

Robert und Birk an den Meisterschaften
in  Elchesheim-lllingen teil. Unsere
Mattenfeger konnten wie in jedem Jahr
wieder tolle Urkunden und Medaillen mit
nach Hause nehmen.

Hierzu herzliche Gliickwiinsche.

Ziegelmehl Saison 2019

* Vertrieb von hochwertigen Ziegelmehlen nach DIN 18035
* Giitegepriifte Qualitat aus eigener Produktion
s Uber 25 Jahre Erfahrung im Tennisplatzbau

ﬁ"t‘u + Fruhjahrsinstandsetzungen, Serviceleistungen
\'r ¢ Tennisplatzzubehor
. + Sanierung und Neubau von Tennisanlagen,
Zaun- und B |
!E} t e n n l s aun- und Beregnungsanlagen
<. Klenert

Biiro und Werk: Am Baufeld - 76149 Karlsruhe
KARLSRUHE Telefon 0721/78 55 33 - Telefax 0721/70 05 32

Internet: www.tennis-klenert.de oder www.ziegelmuehle-karlsruhe.de - e-mail: info@ziegelmuehle-
karlsruhe.de
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Mittlerweile konnten wir schon einige Male interessante und abwechslungsreiche
Trainingseinheiten mit ,,neuen Trainern“ durchfiihren.

Sie kommen aus den Reihen der
BKV wie Ralph Rdssler, Bernd
Rdéssler, Tobias Zimmermann, Peter
Knauder, Peter Klettenheimer und
natrlich Dagmar Schulmeister (der
ein oder andere Trainer wird noch
hinzukommen). Die Mattenfeger
wurden spielerisch unter anderem
auch an SV(Selbstverteidigung)-
Techniken herangefiihrt und konnten
diese dann ausprobieren.

Im Oktober nahmen die Trainer Ralph,
Tobias, Zlatko und Dagmar an den
offenen Welt—undEuropameisterschaften
in DUsseldorf und Rottendorf teil

und konnten dort hervorragende erste
und zweite Platze belegen.

Zum ersten Mal durfte auch Laura sich
beweisen.

Sie startete bei den European Open in
Rottendorf, in der Kategorie SV
(Selbstverteidigung) und konnte auf
Anhieb den ersten Platz belegen.

Danke der Trainerin Dagmar und dem
Trainingspartner Tobias.

Herzlichen Glickwunsch an alle
Welt- und Europameister!



« Event Catering * Barbecue Grill

Martin Kuhn | Stegwiesenstr. 4 | 76227 Karlsruhe

Fon: 0721 156433 18 | infoi@kvhnis-barbecue.de

.kuhnis-bﬂrbe:ue.de

HURST GmbH

Wesostr. 133a 76327 Pfinztal
Telefon 07240 / 81 10
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schiebetliren

losungen nach maf

SCHRANK |, RAUM

Besuchen 5ie unser Schrankstudio!
Termine nach Absprache unter:

WWW.SCHRANK-RAUM.DE




RechHharwdllhe
Dr. Sl und Koleoer

s n Cralisre s s - Win i Himem e um
Ausan Fnaoy - MNaus s Cha moes
Jusa Hasenr - Bovven Whss e

Dr. ScHMITT UND KOLLEZEN
MOLTKESTRASSE 41 - 76153 KARLSRUHE
TELEFON +40 721 20192-0 - TELERAX 20102- (0
W, RAE-DR-SCHMITT. DE

BAERHALTER

GETRANKE-FACHGROSSHANDEL

Fritz Bierhalter
Getranke-Fachgrolthandel GmbH
An der Rossweid 9
76229 Karlsruhe
0721-95057-0 FAX 0721-95057-13

www.bierhalter-getraenke.de
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Geratturnen

__Spalier fur Abteilungsleiterin Paula

Am 12. Oktober heiratete unsere Abteilungsleiterin Paula Budschewski, jetzt Paula
Fischbach, ihren Daniel auf dem Durlacher Turmberg.

Natirlich lieRen es sich die Madchen Paula und wiinscht dem Brautpaar alles
der Leistungsgruppe nicht nehmen, das Gute fur die gemeinsame Zukunft.
Brautpaar personlich zu empfangen und

im Spalier zur Hochzeit zu gratulieren.

Die gesamte Turnabteilung freut sich mit




Basketball

e

__Alljahrliches Tischlein deck dich

Seit mehreren Jahren richtet die Basketballabteilung der Turnerschaft Durlach nun
schon den Seniorennachmittag in der Weiherhofhalle aus, der unter der Regie des
Karlsruher Seniorenbiiros und dem Stadtamt Durlach lauft. Der findet meistens im
April statt und bis dahin ist es noch reichlich Zeit, aber da der nachste TSD-Report
fur dieses Ereignis etwas spat erscheint, soll in dieser Ausgabe dariiber berichtet

werden.

Begonnen hatte das mit der
Jugendabteilung des ASV Durlach
und einem unermudlichen  Motor
namens Susanne Alte, denen die
Aufgabe Ubertragen wurde bei dieser
Veranstaltung fir Aufbau, Bewirtung und
Abbau zu sorgen.

Zwar war Susanne damals Spielerin
bei unserer Basketballabteilung,
aber ihr Sohn schnirte fur den ASV
die FuBballschuhe. Da Susanne's
ehrenamtliches  Engagement  vdllig
schmerzbefreit zu sein scheint, ibernahm
sie auch gleich organisatorische
Aufgaben im  Jugendbereich des
ASV. Zwangslaufig schulterte sie
damit auch die Organisation des
Seniorennachmittags und entwickelte
dies allmahlich in Richtung Perfektion.

Inzwischen spielt ihr Sohn nicht
mehr Fulball,

sondern ist aktuell

Basketballprofi in Rostock und Susanne
ist bei der SG Heidelberg-Kirchheim auf
Korbjagd. Die Verbundenheit zu unserer
Basketballabteilung ist ungebrochen.
Sie bringt sich weiterhin sehr stark
organisatorisch ein und die Macherrolle
beim Seniorennachmittag ist geblieben.

Wir Basketballer haben im Kielwasser
von Susanne im Laufe der Jahre eine
immer dominantere Rolle Ubernommen
und sind mit zum Taktgeber der
Organisation geworden. Erstmals sallen
wir mit den stadtischen Organisatoren
zusammen, um die in die Jahre
gekommene Veranstaltung konzeptionell
etwas aufzupeppen. Die Planungen
hierzu sind voll im Gange.



Basketball

Am Samstag, den 25. April 6ffnen sich
die Hallenpforten fir die Veranstaltung
2020 um 15:00 Uhr. Bis zu diesem
Zeitpunkt werden wir bereits Einiges
bewegt haben. Schon im
Vorfeld geht es darum Geschirr,
Besteck, Getranke-, Kuchen- und
Blumenspenden zu beschaffen.

Am eigentlichen Veranstaltungstag
muss dann alles, was an
Arbeitskraft verflgbar ist,
eingesetzt werden. Ligenspiele
unserer 12 Wettkampfteams sind
da verboten.

Eine leer vor sich hintrdumende
Sporthalle wird im  Eiltempo
mobliert und die spartanischen
Tisch- und Stuhlreihen eingedeckt
und aufgehibscht. Nebenbei sind
grolRe Brezelmengen einzubuttern,
sowie die Kuchenspenden in Empfang
zu nehmen, zu portionieren und auf den
Servierwagen und der Kuchentheke zu

verteilen.

Dann kommt die Einweisung der
Bedienungsteams und losgehen
kann es mit dem Ansturm auf Kaffee,
Kuchen und sonstiges. Bald wird dann
auch das  Unterhaltungsprogramm
gestartet, mit bisher Bewahrtem, wie
Harmonikaorchester, Circus Maccaroni
und Auemer Volkstanzgruppe. Neue
Akzente sollen unsere Kunstturnriege,
die Auemer Jugendpercussiongruppe,
Clownkapelle und Durlacher
Jugendorchester setzen. Wenn alle
Gruppen mitmachen, erwartet die
Besucher ein attraktives Programm.

So gegen 17:00 Uhr spatestens
beginnt erst unauffallig und dann immer
raumgreifender der Abbau, wahrend in
der Kiiche schon langst der Kampf gegen
schmutziges Geschirr  aufgenommen
wurde.
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Basketball

In erstaunlich kurzer Zeitistdann
schon wieder die Atmosphéare

einer Sporthalle hergestellt, 5
sind Tische und Stihle im
Lagerraum verschwunden,
ziert die Begrinung des
stadtischen Gartenamtes
den  Turnschuhgang  und s
deuten nur noch Essens- und |
Getrankereste auf dem Boden
auf das gerade beendete Event %%
hin.

Mit einer Blitzputzaktion muss aber auch
diesen der Garaus gemacht werden,

denn die Handballerinnen hoffen ab
20:00 Uhr auf einen erfolgreichen
Saisonabschluss gegen die HSG
Ettlingen. Dazu brauchen sie einen
bespielbaren Hallenboden. Wer noch
nicht genug von der Halle hat, kann sich
auf die Triblne setzen und anfeuern.
Vom Kuchen, dessen verbliebene Reste
inzwischen in Pakete fur die Durlacher
Tafel verpackt wurden, kann womdglich
auch noch etwas von den Handballern
zum Spiel verkauft werden.

Also jede Menge zu tun - und die
Mitglieder der anderen Abteilungen der
Turnerschaft kénnen dabei eine aktive
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Rolle Ubernehmen. Wenn Sie Zeit
und Spald daran haben uns mit einer
Kuchenspende zu unterstiitzen, dann
ware das eine tolle Ergénzung
zu der Kuchentheke der ASV-
Jugendabteilung und der
Basketballer.

Viele der Turnerschaftsmitglieder
haben auch  bereits das
Seniorenalter  erreicht und
gehdéren damit zur Zielgruppe
. fur die Veranstaltung. Nicht nur
Bewohner von Seniorenheimen
sind zum Seniorennachmittag
eingeladen, sondern alle
Mitburger*innen dieses Alters.
Also machen Sie sich einen
schonen Samstagnachmittag
und kommen Sie am 25.04.2020 in die
Weiherhofhalle.
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Vereinsnachrichten

——

_ Neuer Kurs: Fit Mix

Dienstags von 20 Uhr bis 21:15 Uhr in der Pestalozzi-Schule mit Heike Metz
ein praventives Ganzkorpertraining fiir Sie und lhn.

Bei alltdglichen Bewegungen bendtigen
wir stets weit mehr als nur einen einzigen
Muskel oder ein Gelenk. Deshalb bietet
das funktionelle Training Fit Mix ein
Krafttraining, was vor allem Bewegungen
mit mehreren Gelenken und somit
Muskelketten trainiert. Dies ist weitaus
effektiver und fordert gleichzeitig die
Koordination der Muskeln untereinander.
So werden muskuldare Dysbalancen
vermindert und der gesamte Kdrper wird
gekraftigt.

Der Fit Mix Kurs bietet ein
Kraftausdauertraining mit Musik
und hohem Spaffaktor zum Aufbau
von Fitness, Kraft, Gesundheit und
Korperempfinden. Durch gezielte
Ausdauer-, Kraftigungs- und

Dehniibungen fiir den ganzen Korper

wird Stress ebenso wie Korperfett
abgebaut.

Inhalt der Stunde sind  kurze
Ausdauereinheiten mit
Koordinationslibungen. Schwerpunkt
liegt im Aufbau der Muskeln in Bauch,
Beine, Po aber auch in Armen, Ruicken
und Rumpf und der Korperstraffung.
Dehn- und  Entspannungsibungen
runden jede Stunde ab.

Fit Mix einfach gut drauf sein, sich fit
und gesund fiihlen. All das bietet Fit
Mix, ein praventives Ganzkorpertraining
zur  Steigerung der  allgemeinen
Fitness. Ganz gleich ob Anfanger oder
Fortgeschrittene, unter fachkundiger
Anleitung werden nahezu alle
Muskelgruppen trainiert.




RAUM FUR
BESONDERE |
ERLEBNISSE

‘| L

hubRaum Durlach
Restaurant & Livingroom mit Strandfeeling ir e
L

Ab sofort ist der hubRaum Qurlach eine reine

Jetzt Termin anfragen: ' . ' ( )

kontakt@hubraum-durlach.de

S T . | | i ."_.
Intere Hub 1, J6ds

www. hubraum-durlach.de

: ’ﬁuh

aum Durlach




zum 50.
Angelika Hineborg, Michael Baier, Markus Bracht

zum 65.
Monika Spreitzer, Christian Biittner, Wolfgang Schafer

zum 75.
Doris Herrmann, Artur Hambsch, Ginter WeiRmann, Udo-Axel Glunk, Christ

zum 80.
Eberhard Stadler, Melitta Sauberlich

zum 85.
Marianne Blick, Margarete Schmidt

zum 90.
Mitzi Neubauer

Die Turnerschaft Durlach trauert um lhre Mitglieder
Norbert Huwer und Theo Hamma

Wir bewahren den Verstorbenen ein ehrendes Gedenken.
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Preiswert — zeitgema — gut
richten wir lhre Wohnung ein !
Seit Uber 55 Jahren |hr Mobelhaus

Mobel
Schmitt

— || Jliais H L L
Karlsruhe-Durlach, Ernst-Friedrich-Str. 1a - Tel. 0721/ 4 12 71
Der Spezialist fur Anbaukiichen nach MaB !
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Training/Termine

——

Turnen
Kontakt: Paula Fischbach, turnen@tsdurlach.de

Allgemeines Kinderturnen

Tag Uhrzeit Ort Trainer
Eltern-Kind-Turnen Mi 15.00 - 16.00 Pfinzbau* S. Urban (0A)
(1,5 bis 3 Jahre) Do 15.00 - 16.00 Pfinzbau S. Urban (oA)
Kleinkinder Mi 16.00 - 17.00 Pfinzbau* S. Urban (0A)
(3 bis 4,5 Jahre) Do 16.00 - 17.00 Pfinzbau S. Urban (0A)
Kids fit (4 bis 6 Jahre) Di 15.00 - 16.00 Pfinzbau S. Urban
Kids fit (6 bis 10 Jahre) Di 16.15-17.15 Pfinzbau S. Urban

*Anmeldung erforderlich (auch fiir Mitglieder): info@silvia-urban.de

Sportkarusell**

1. Klasse Mo 15.00 - 16.00 Pfinzbau A. Reichert
2. und 3. Klasse Mo 16.00 - 17.00 Pfinzbau A. Reichert
4. bis 6. Klasse Mo 17.00 - 18.00 Pfinzbau A. Reichert

**Anmeldung erforderlich (auch fiir Mitglieder): sportkarusell.durlach@web.de

Geratturnen weiblich***

Leistungsturnen Mo 17.00 - 19.00 Weiherhofhalle M. Koller
(1. bis 4. Klasse) Do 17.00-18.15  Weiherhofhalle D. Wolk
Leistungsturnen Mo 17.00 - 19.00 Weiherhofhalle S. Wolk
(ab 5. Klasse) Do 17.00-19.00  Weiherhofhalle P. Fischbach
T. Scheeder
Fr 19.00 - 20.30 Markgrafengym.

***F{r ein Probetraining ist eine Anmeldung erforderlich (auch fiir Mitglieder): turnen@tsdurlach.de

oA= offene Angebote, Nichtmitglieder gegen Kursgebiihr
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Fitness und Gesundheit

Training/Termine

Kontakt: Lawrence Lawniczak, fit@tsdurlach.de

Fit-Mix
Fit-Mix
Fit-Mix

Functional Fitness
Functional Fitness

Fitnessgymnastik
Fitnessgymnastik
Jazztanz

Ruckengymnastik 1
Ruckengymnastik 2
Ruckengymnastik 3
Rickengymnastik 4

Fit und Aktiv 60+
Fit und Aktiv

Fitness Manner 45+

Fitnesstraining

Volleyball

Do
Do
Do

Mo
Di

Allgemeines Fitness

Uhrzeit Ort
9.00-10.15 Pfinzbau

9.00 - 10.15 Pfinzbau

20.00 - 21.15 Pestalozzischule
20.30-21.30 Friedrichschule
20.30 - 21.30 Friedrichschule
19.00 - 20.00 Friedrichschule
20.00 - 21.00 Friedrichschule
19.00 - 20.30 Friedrichschule
Gesundheitssport

18.00 - 19.00 Pfinzbau

17.00 - 18.00 Friedrichschule
18.00 - 19.00 Friedrichschule
10.15-11.30 Pfinzbau
10.15-11.30 Pfinzbau

17.30 - 18.30 Friedrichschule
Sport im Bergwald

20.00 - 22.00 Lustgartenhalle
19.00 - 20.30 Bergwaldschule

Trainer

H. Metz (0A)
H. Metz (0A)
H. Metz
Lawniczak (0A)
Lawniczak (0A)
I. Lechner (0A)
I. Lechner (0A)
H. Kdlmel

S. Urban (0A)
C. Sitterlin (0A)
C. Siitterlin (0A)
H. Metz (0A)

H. Metz

Urban

H. Irion
J. Blumenstock

Kontakt: Tobias Bantle, volleyball@tsdurlach.de, 0721 85149076

Herren
Herren

Mixed Freizeit
Jugend

Tag
Mo
Mi

Mo

Allgemeines Fitness

Uhrzeit
20.30 - 22.00
20.00 - 22.00

20.30 - 22.00
18.30 - 20.00
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Ort
Weiherhofhalle

Gemeindeturn-
halle
Grinwettersbach

Weiherhofhalle
Weiherhofhalle

Trainer
T. Bantle
T. Bantle

K. Dubil
M.-P. Thomas



Training/Termine

Wandern

Kontakt: Claudia Schaffner, info@tsdurlach.de
Anmeldung und Auskiinfte: Eberhard Blick 0721 47 2 152

Termine: 19. Januar, 16. Februar, 15. Marz, 19. April

Treffpunkt: Parkplatz vor Firma Schwabe am Bahnhof Durlach, 10.00 Uhr

Ausriistung: Mittags Rucksackverpflegung, Wanderstiefel, Regenschutz, Wanderstdcke
empfohlen , Einkehr im Anschluss an die Wanderung

Strecken: 12 — 15 km, 200 — 500m Hohenmeter je nach Wetterlage und Jahreszeit,
Die Wanderroute wird zeitnah bekannt gegeben.

Leichtathletik

Kontakt: Ingrid Mickley, leichtathletik@tsdurlach.de, 0721 4 30 55

Winterplan vom 27. Oktober 2019 — 29. Marz 2020

Lauftreff — Walkingtreff
Mickley/Schmitz/Klaka

Vom Walking zum Laufen
Einsteigertraining
Mickley

Walking (+ 50)
Blick

Walking (+ 50)
Blick

Leichtathletik — Fitnesstraining fur
Kinder, 2 Gruppen 8 — 18 Jahre
Mickley/Schewe

Leichtathletik — Fitnesstraining fir
Kinder 8 — 15 Jahre
Stablein/Veith

Judo

Samstag 8.30 Uhr (offenes Angebot)

Donnerstag: 9.00 Uhr—10.00 Uhr
(offenes Angebot)
Eingangsbereich Weiherhalle

Dienstag: 8.00 — ca. 9.00 Uhr (offenes
Angebot)
Parkplatz Oberwaldstadion

Donnerstag: 8.00 — ca. 9.00 Uhr
(offenes Angebot)
Parkplatz Oberwaldstadion

Donnerstag: 17.30 — 19.00 Uhr
Friedrich - Realschule Durlach,
Gymnastik- und Sporthalle

Montag: 17.00 — 18.30 Uhr
Weiherhofhalle, Feld 1

Kontakt: Manred Schwamm, judo@tsdurlach.de, 0721 42402
Trainer: J.Ritzmann / M.Nowotny / H.Becker / J.Leucht

Mattenfeger Sa
Tennis

Pfinzbau

Kontakt: Hans Steinhardt, tennis@tsdurlach.de



Training/Termine

Basketball

Kontakt: Hermann Umfahrer, basketball@tsdurlach.de, 0721 946 30 40

U8 mixed

U10 mixed

U12 weiblich

U12 mannlich

U14 weiblich

U14 mannlich

U16 weiblich

U16 mannlich

U18 weiblich

U18 méannlich

U20 weiblich

U20 méannlich

Méanner 1

Manner 2

Frauen 1

Frauen 2

Tag
Fr
Fr
Mo
Do
Mo
Do
Di
Do
Di
Fr
Mo
Fr
Mi
Fr
Mo
Mi
Fr
Mo
Mi
Mo
Mi
Fr
Di
Fr
Di
Fr
Di
Fr
Di
Fr
Mo
Mi
Fr

Uhrzeit

17:00 - 18:30
17:00 - 18:30
17:00 - 18:30
17:00 - 19:00
17:00 - 18:30
17:00 - 19:00
17:00 - 18:30
17:00 - 19:00
18:30 - 20:00
18:30 - 20:00
18:30 - 20:30
17:00 - 18:30
19:30 - 21:00
18:30 - 20:00
18:30 - 20:30
19:30 - 21:00
18:30 - 20:00
18:30 - 20:00
19:30 - 21:00
19:00 - 20:30
19:30 - 21:00
18:30 - 20:00
20:00 - 21:00
20:30 - 22:30
21:00 - 22:30
20:30 - 22:30
21:00 - 22:30
20:30 - 22:30
20:00 - 22:00
18:30 - 20:30
19:00 - 20:30
19:30 - 21:00
18:30 - 20:00

Ort

Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Friedrichschule
Weiherhofhalle
Friedrichschule
Friedrichschule
Weiherhofhalle
Friedrichschule
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Friedrichschule
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle

Trainer

Dahlum / Mock
L.Hobler / n.n.

A. Hobler / An. Kester
A. Hobler

n.n. / Carlos

n.n. / Carlos

Links / Sanzillo

Links / Sanzillo
Centelles / Brombacher
Centelles / Brombacher
Al. Kester / Czech

Al. Kester / Czech
Brandenburger / Weber
Brandenburger / Weber
Umfahrer

Umfahrer

Umfahrer

Schaffner / n.n.
Schaffner / n.n.
Umfahrer

Umfahrer

Umfahrer

Lehmann

Lehmann

Lehmann

Lehmann

Huang / Kullmann
Huang / Kullmann
Kopp

Kopp

Umfahrer

Umfahrer

Umfahrer



Training/Termine
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Taekwondo

Kontakt: Gabriela Metzger, tackwondo@tsdurlach.de, 07203 7734

Taekwondo fur Kinder 8—14 Jahre, Jugendliche und Erwachsene

Tag Uhrzeit Ort Trainerteam
Di 18.30 - 20.00 Pestalozzischule
Mi 18.30-20.00  Friedrichschule Gabriela
. ) Metzger /
Anfanger Do 17.00 -18.30 Pestalozzischule Klaus Metzger /
Fortgeschrittene Do 18.30 - 20.00 Pestalozzischule Lea Metzger /
Fr 17.00-18.30  Emil-Arheid-Halle ~ Andy Metzger
Handball
Kontakt: Markus Bracht, handball@tsdurlach.de, 0721 941 86 00
Mannschaft Jahrgang Tag Uhrzeit Ort Trainer
Minis 2011 u. Do 17.00 - 18.00 Friedrichschule K. Bracht
junger M. Bracht
E-Jugend m 2009/2010 Mo 17.00-18.30 Untere Hub C. Leins / F. Knepper
Do 17.00-18.30 UntereHub A Hantl/J. Borrmann
M. Zehnle
E-Jugend w 2009/2010 Mo 17.00-18.30 Untere Hub I. Binder / L. Ullrich /
K. Ziebarth
D1/D2-Jugend m 2007 /2008 Mi 17.00 - 18.30 Untere Hub C. Meiner / R. Kriesten
Fr  17.30-19.00 UntereHup C: Hellmund/J. Fuchs
J. Piplica
D-Jugend w 2007 /2008 Mo 17.00 - 18.30 Untere Hub E. Kinkel
Fr  16.30 - 18.00 L. Kinkel
M. Barmann
C1/C2-Jugend m 2005/2006 Di 17.00 - 18.30 Untere Hub N. Pendl
C1-Jugend m Do 17.00 - 18.30 R. Ostmann
M. Beilner
C2-Jugend m Fr 17.30 - 19.00
C-Jugend w 2005/2006 Mo 18.30-20.00 Untere Hub J. HeRR
Mi  18.30-20.00 Untere Hub T. Schiller
B-Jugend m 2003/2004 Di 18.30 - 20.00 Untere Hub R. Schneider
Do 18.30-20.00 Untere Hub L. Sforza
Fr 19.00 - 20.30
B-Jugend w 2003/2004 Mo 18.30-20.00 Untere Hub S. Kinkel
Mi  18.30-20.00 Untere Hub T. Martin
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Handball
Kontakt: Markus Bracht, handball@tsdurlach.de, 0721 941 86 00
Mannschaft Jahrgang Tag Uhrzeit Ort Trainer
A-Jugend m 2001/2002 Di 18.30 - 20.00 Untere Hub M. Kehler
Do 18.30-20.00 Untere Hub F. Polich
Damen Mo 20.00-22.00 Untere Hub B. Kreis-Polich
Do 19.00-20.30 Weiherhofhalle
Herren 1 Di 20.00 - 22.00 Untere Hub M. Sautter
Do 20.00-22.00 Untere Hub M. Strauch
F. Stdfeld
Herren 2 Mo 20.00-22.00 Untere Hub M. Bracht
Do 20.00-22.00 Untere Hub A. Dorn
M. Klischat
Herren 3 Mi 20.00 - 22.00 Untere Hub A. Link
T. Frei
AH Do 21.00-22.00 Friedrichschule E. Kinkel
A. Kempf
Turnados Sa 10.00-12.00 Untere Hub S. Trondle
E. Karpf
inklusive Sa 12.30-14.00 Untere Hub S. Trondle
Frauenmannschaft 14-tagig E. Karpf
Tischtennis
Kontakt: Heiner Meier-Menzel, tischtennis@tsdurlach.de, 0721 40 43 49
Mannschaft Tag Uhrzeit Ort Trainer
Mini & Anfanger Mo 17.00 - 18.30 Friedrichschule Traugott Cramer
Jugend Mo 18.30-20.00 Friedrichschule Traugott Cramer
Jugend Fr 17.00 - 19.00 Friedrichschule Traugott Cramer
Herren Mo 20.00 - 22.00 Friedrichschule Traugott Cramer
Herren Di 20.30 - 22.00 Friedrichschule H. Meier-Menzel
Herren Fr 19.00 - 22.00 Friedrichschule H. Meier-Menzel



Die Turnerschaft

Der Verein

1. Vorsitzender:
Mathias Trondle, ZunftstralRe 5, 76227 Karlsruhe,
Tel. (0721) 49 04 629, E-Mail vorstand@tsdurlach.de

2. Vorsitzender:
Dr. Manuel Rink, Tel. (0151) 11439185,
E-Mail vorstand2@tsdurlach.de

Finanzvorstand:

Bernhard Schaffner, Gartenweg 17, 76228 Karlsruhe,

Tel. (0721) 47 30 71, Fax (0721) 48 39 606, E-Mail bschaffner@t-online.de
Leiterin im sportlichen Bereich:

Ingrid Mickley, Geigersbergstralle 52, 76227 Karlsruhe,

Tel (0721) 43055, E-Mail leichtathletik@tsdurlach.de

Jugendwart:
Philipp Benz, LuR-StraRe 22, 76227 Karlsruhe, E-Mail mail@philippbenz.de

Auskiinfte, Mitgliederverwaltung, Clubraum- und Hallenvermietung:
Claudia Schaffner, Gartenweg 17, 76228 Karlsruhe, Tel. (0721) 47 30 71,
Fax (0721) 48 39 606, E-Mail info@tsdurlach.de

Geschiftsstelle:
H. Egeter, Stahlwarengeschéaft, Pfinztalstr. 23, 76227 Karlsruhe, Tel. (0721) 40 58 25

Sportanlage:
Werner-Stegmaier-Halle, Untere Hub 1, 76227 Karlsruhe

Internet: www.tsdurlach.de; Webmaster: Christine Gustai, webmaster@tsdurlach.de

Restaurant hubRaum: Tel. (0721) 759 699 29, http://restaurant-hubraum-durlach.de

2

=
URMBI ﬁ/f‘

APOTHEKE

APOTHEKETE
WOLFGANG WEBER

76227 KARLSRUHE HEMGSTPLATZ 13
TEL 0721741980 FAX 07217495511

38



Die Turnerschaft

__Impressum

TSD-Report — Mitteilungen der Turnerschaft Durlach 1846 eV

Erscheinungsweise: dreimal jahrlich

Herausgeber & Verleger: Turnerschaft Durlach 1846 eV
Anschrift: Postfach 41 09 13, 76227 Karlsruhe

Redaktion: Mathias Tréndle, Daniel Fischbach tsd-report@tsdurlach.de
Preis: im Mitgliedsbeitrag enthalten

Satz und Produktion: Turnerschaft Durlach

Anzeigenpreise: laut Anzeigenpreisliste 2010

Bankverbindung:

Turnerschaft Durlach 1846 eV

. Sparkasse Karlsruhe: IBAN: DE65660501010010421261
. Volksbank Karlsruhe: IBAN: DE77661900000040002880

Wir bedanken uns bei den Inserenten im TSD-Report
und bitten die Leserinnen und Leser,
sie bei ihren Einkaufen und Auftragen zu
beriicksichtigen.

] Das Online-Portal fir Durlach,
W Aue und Bergwald.

|
R, L 4

i
Durlacher.de
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Ein Service der Deutichen Post
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HERRMANN

EHAUSTECHNIK

Pforzheimer StralBe 15
76227 Karsruhe-Durlach
Texl. 0721 943465-0
Fox 0721 94365-50

infod@hemmann-dudach.de
wiww harrmann-durach de

Eine Gemeinschaft mit Identifikation,wo Struktur und Bildung zu Faimess fihrt




