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Vorwort

die Corona-Pandemie zwingt seit Uber einem
Jahr auch den Sport in die Knie. Wir alle sind der
notwendigen Einschrankungen im Kampf gegen das
Virus allmahlich mude, fiebern den Tagen entgegen,
in denen endlich wieder Balle durch die Hallen
fliegen, Turnerinnen Uber die Pferde hechten und
Kampfsportler sich auf der Matte messen.

Wir sitzen in den Startldchern und freuen uns auf
den Tag X, an dem es live und pur wieder losgeht.
Sicherlich zunachst in kleinen Schritten, aber die
werden wir dann zu schatzen wissen.

Ich habe mich sehr dartiber gefreut, dass in den Zeiten
des Lockdowns die Uberwaltigende Mehrheit der
Mitglieder, ihrer und unserer Turnerschaft die Stange
gehalten haben. Daflir méchte ich mich im Namen
des gesamten Vorstands sehr herzlich bedanken.
Mein Dank gilt vor allem aber auch denen, die mit
kreativen Angeboten online oder — wenn es ging — in kleinen Gruppen drauf3en
unseren Sportbetrieb aufrecht hielten. Daruber hinaus pflegten und pflegen die
Abteilungen via Videokonferenzen eine neue Form des Miteinanders. Die dabei
gewonnenen Erfahrungen sollten wir nicht vergessen, wenn wir wieder offline
gehen. Sie vielmehr fir unsere weitere Entwicklung nutzen.

Auf unserem Weg in die Zukunft haben wir professionelle Unterstlitzung
bekommen. Zum einen durch Vereinsberater Reinhard Stark, vor allem aber
durch Seweryn Sadowski, unseren neuen hauptamtlichen Geschaftsfiihrer, der
seit Anfang Marz offiziell fir uns tatig ist.

Er bringt seine Ideen bei uns ein, treibt zusammen mit dem Vorstand Konzepte
voran, steht vor allem aber auch den Abteilungen und Mitgliedern als
Ansprechpartner zur Verfigung. Mehr tber Seweryn erfahrt lhr in seiner kurzen
Vorstellung in diesem Heft — und ich heiRe ihn an dieser Stelle in der Turnerschaft
Durlach herzlich willkommen.

Mathias Trondle
Erster Vorsitzender
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Aus der Verwaltung

Einladung zu den Mitgliederversammlungen 2020 und
2021
Die Turnerschaft Durlach richtet am Montag, 3. Mai 2021 in der vereinseigenen

Werner-Stegmaier-Sporthalle, Untere Hub 1, ihre Mitgliederversammlungen fiir die
Jahre 2020 und 2021 aus. Dazu sind alle Mitglieder herzlich eingeladen.

Die Mitgliederversammlung 2020 beginnt um 19 Uhr.
Dabei stehen folgende Punkte auf der Tagesordnung:

Bericht des Vorsitzenden
Bericht des Finanzvorstands
Bericht der Rechnungspriifer
Aussprache

Entlastung des Vorstands
Wahlen

a. Zweiter Vorsitzender

b.  Sportliche Leitung

c. Beirate

d. Kassenprifer

7. Verschiedenes

ouhrLbd =

Die Mitgliederversammlung 2021 beginnt um 20 Uhr.
Dabei stehen folgende Punkte auf der Tagesordnung:

Bericht des Vorsitzenden
Bericht des Finanzvorstands
Bericht der Rechnungspriifer
Aussprache

Entlastung des Vorstands
Wahlen

a. Erster Vorsitzender

b. Finanzvorstand

c. Beirate

d. Kassenprifer

7. \Verschiedenes

ouhrhwb=

Antrage zum Punkt Verschiedenes auf beiden Versammlungen missen bis spatestens
eine Woche vor der Sitzung schriftlich beim Ersten Vorsitzenden per E-Mail an
vorstand@tsdurlach.de eingegangen sein.

Die Versammlungen finden unter den dann aktuellen Vorgaben der Corona-Verordnung
statt. Dies betrifft neben der Wahrung der Hygiene- und Abstandsregeln vor allem das
Tragen eines medizinischen Mund-Nasen-Schutzes.

Kurzfristige Anderungen geben wir auf unserer Homepage www.tsdurlach.de bekannt.

Mathias Trondle
Erster Vorsitzender
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Aus der Verwaltung

Schulsporthallen geschlossen
Osterferien: 01.04. + 06.04. - 10.04.
Pfingstferien: 25.05. - 05.06.
Sommerferien: 29.07. - 11.09.

__Mitgliedschaft

Jugendbeitrag:

Der Jugendbeitrag gilt fir Schiler, Auszubildende und Studenten ab 18 Jahren bis
einschlief3lich 26 Jahren bei Vorlage einer entsprechenden Bescheinigung.

Diese Bescheinigung ist unaufgefordert fur das Folgejahr bis zum 31.11. eines Jahres an
die Verwaltung zu senden, ansonsten erfolgt die Umstellung auf Erwachsenenbeitrag.
Eine Ruckerstattung ist nicht moglich.

Bitte beachten Sie auch die Fristen bei Kiindigungen:
Kindigungen sind zum 30.06. und zum 31.12. eines Jahres mdglich und mussen 4
Wochen vorher schriftlich bei der Verwaltung vorliegen.

SEPA-Lastschriftmandat

Wir ziehen die Mitgliedsbeitrége mit der SEPA-Basis-Lastschrift ein.

Die Falligkeiten in den nachsten Jahren sind jeweils am 1. Februar und am 1. August.
Fallt dieser nicht auf einen Bankarbeitstag, erfolgt der Einzug am unmittelbar darauf
folgenden Bankarbeitstag.

Sie erkennen unsere Beitragseinziige an unserer Glaubiger-ID: DE8222Z00000291433
Als Mandatsreferenz wird lhre Mitgliedsnummer verwendet.

Bitte denken Sie daran, die Verwaltung zu informieren, wenn sich lhre Adresse oder

lhre Bankverbindung @ndert, oder auch, wenn Sie die Abteilung wechseln!

Claudia Schaffner Gartenweg 17 76228 Karlsruhe
Telefon: 0721-473071 E-mail: info@tsdurlach.de



Herzlich Wilkommen

es ist eine komische Situation, in der ich Euch als
Geschaftsfuhrer der Turnerschaft begriien darf. Keine
offentliche Versammlung, keine Mdoglichkeit, mich
personlich vorzustellen. |hr sollt aber zumindest die
Gelegenheit bekommen, Euch im neuesten TSD-Report
selbst ein Bild von mir zu machen. Wer ich bin, wie ich
ticke und was ich mache.

Ich bin 30 Jahre alt und komme aus Pforzheim. Dort
habe ich auch einen Grofteil meiner fuRballerischen
Laufbahn verbracht, ehe ich in den vergangenen
Jahren zum Triathlon gewechselt bin. Studiert habe ich
am KIT Sportwissenschaft und Wissenschaft-Medien-
Kommunikation. Zuletzt war ich bei der Lahrer Zeitung
im Ortenaukreis als Volontar tatig, von wo ich nach zwei Jahren den Entschluss gefasst
habe, wieder Richtung Karlsruhe ziehen zu wollen.

Ich freue mich auf die kiinftige Zusammenarbeit mit Euch. Corona beherrscht zwar
weiterhin unser aller Alltag, aber wir dirfen nicht zulassen, dass es ihn komplett
verschlingt. SchlieRlich geht es immer noch um unsere Turnerschaft.

Und auch wenn der ein oder andere bei den Worten ,unsere Turnerschaft® ins Stocken
gerat, dem darf ich sagen: Ich bin nicht erst seit Anfang Méarz in der neuen Rolle tatig.
Nein, ich durfte bereits seit Ende vergangenen Jahres im Hintergrund Erfahrungen
sammeln. Ich habe also schon einen groben Eindruck, was unseren Verein auszeichnet.
Dazu will auch ich kiinftig meinen Teil beitragen, um die Turnerschaft weiter zu entwickeln.

Das bedeutet: In erster Linie wollen wir endlich wieder in die Hallen, nach drauen und
vor allem: Gemeinsam Sport treiben.

Parallel dazu versuchen wir im Hintergrund die Fortsetzung des Trainings- und
Spielbetriebs bestmdglich vorzubereiten. Dazu gehort auch: Wir wollen und wir miissen
unsere angespannte Hallen-/Trainingssituation verbessern. Das wissen wir und das sind
wir schon langst angegangen!

Bleibt gesund! Ich freue mich auf die Zeit, in der wir uns persénlich kennenlernen durfen.

Seweryn Sadowski
Geschaftsfihrer



Handball

Besondere MaBRnahmen - Besondere Runde - SpaRR und

__Fokus sind geblieben

Eine auBergewohnliche Saison neigt sich dem inoffiziellen Ende zu. Trotz wilder
MaBnahmen und Ungewissheit halten die Handballer*innen der Turnerschaft

Durlach zusammen und machen das Beste aus der Situation.

Minis:

Sobald die Sommerferien zu Ende
waren, begannen auch die Minis wieder
mit ihrem wdéchentlichen Training in der
Sporthalle der Friedrich-Realschule,
natlrlich unter Einhaltung aller Corona-
Schutz- und Hygienemafinahmen.

Es stand wie immer der Spaf und
die Freude an der Bewegung im
Vordergrund und die Halle fiillte sich
wochentlich mit neuen Minis. Leider
wurden wir dann wie alle wieder vom
2. Lockdown ausgebremst und warten
seither sehnsiichtig darauf, dass wir uns
alle wieder in der Halle treffen dirfen.

mE-Jugend:

Beide Mannschaften der mannlichen
E-Jugend starteten sehr gut in die
Saison und konnten dank geschlossener
Mannschaftsleistungen je zwei ihrer drei
Spiele fur sich entscheiden. Die Jungs
gewohnten sich schnell an die in dieser
Saison erstmalig eingesetzte Spielform
des 3 gegen 3, welche ein buntes
Durchwechseln erleichtert.

So konnten insgesamt 27 Spieler
eingesetzt werden, wovon sich viele
Uber ihre ersten Torerlebnisse freuen
durften. Die E-Jugend wartet bereits jetzt
ungeduldig auf die neue Saison.

wE-Jugend:

Mit der maximalen Punkteausbeute und
der beeindruckenden Tor-Differenz von
44:9 hat sich die neu formierte weibliche
E-Jugend in ihren beiden Spielen vor
dem Abbruch den Ruf eines Topfavoriten
auf den Bezirksmeistertitel erarbeitet.
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Dank der guten Trainingsarbeit von
Ina Binder und Lena Ullrich ist aus den
vier erfahrenen Spielerinnen Vivian,
Emma, Rhea und Line sowie den
sieben Neueinsteigerinnen innerhalb
von wenigen Wochen, bei einer durch
Corona erschwerten Vorbereitung eine
tolle Truppe geworden.

Wenn es nach dem Lockdown
wieder losgeht, wollen die E-Madels
moglichst nahtlos an ihren
erfolgreichen Rundenstart ankniipfen.
Verstarkungen der Jahrgidnge 2011
bis 2013 sind dabei dringend benoétigt
und immer willkommen.

Bei Interesse am besten telefonisch
bei Ekart Kinkel unter 0177/3767222
nach den Trainingsmoglichkeiten
erkundigen.

Foto: E-Jugend Die E-Jugend-Madels freuen sich
Uber den gelungenen Saisonstart.



Handball

wD-Jugend:

Drei Spiele, drei Siege- das war
die Bilanz der Saison 2020/21 der
weiblichen D-Jugend. Was gekommen
ware, weill ja keiner, aber wir waren
auf einem guten Weg, topmotiviert
und alle mit Elan dabei. Zum Glick fir
uns Trainerinnen wurden wir bei den
Spielen nie vor die Wahl gestellt, welche
Spielerin aussetzen muss, denn nach
der Trainingsbeteiligung konnten wir
nicht gehen — fast immer 16 Madchen im
Training.

Tja und nun machen wir halt online
Training. Etwas Fitness, Koordination
mit Socken fiir das Ballgefihl (damit
die Wohnungseinrichtung nicht leidet)
und ein wenig Kraft beziehungsweise
Dehnen. Das ist ein bisschen z&h und wir
Trainerinnen vermissen das Gelachter
und Geschnatter unserer Madchen, die
Madchen vermissen das Verbessern und
Generve der Trainerinnen und wir alle
vermissen das Teamgefihl.

Wir hoffen deshalb schon jetzt auf eine
schone und neue Spielzeit und schatzen
sie nun umso mehr! Ubrigens: Fir die
kommende Saison werden noch Madels
der Jahrgange 2007 und 2008 gesucht.

mD-Jugend:

Die beiden mannlichen D-Jugend
Mannschaften waren nach einer durch
die Hygienebestimmungen besonderen
Vorbereitung super in die Runde
gestartet. Diese hatten wir natirlich
gerne zu Ende gespielt und bewiesen,
dass die D1 zurecht ungeschlagen an
der Spitze der Tabelle steht.

Dass wir aber ein tolles Team zusammen
haben, sieht man auch jetzt. Mit grofser
Beteiligung und fast so viel Begeisterung
sind die Jungs 2x wdchentlich beim
Online-Training dabei.

Umso mehr freuen wir uns, wenn wir
alle wieder zusammen mit dem Ball
trainieren durfen.

11

Bis dahin bleibt gesund und dem
Handball erhalten!

mB-Jugend:

1 + 2 Eine turbulente Saison neigte sich
leider friher zu Ende, als man erhofft
hatte. Beide Mannschaften starteten
nach einer etwas langeren Vorbereitung,
als es ublich ist, voll motiviert in die
Saison und konnten in beiden Ligen gute
Ergebnisse erzielen.

Leider machte Corona dem geregelten
Spielbetrieb  einen  Strich  durch
die Rechnung und so musste die
Saison leider abgebrochen werden.
Nichtsdestotrotz hat die mB1 zu diesem
Zeitpunkt einen tollen 5. Platz in der
Badenliga und die mB2 in der Bezirksliga
Staffel 1 den 7. Platz belegt, wobei auch
lediglich nur ein Spiel ausgespielt wurde.
Auch kommende Runde wird es wieder
zwei Mannschaften mit groRteils gleichen
Gesichtern in der mannlichen B-Jugend
geben.

Ein paar Spieler werden hoch in die
A-Jugend gehen. Auf der Trainerposition
wird es nachste Saison neue Gesichter
geben.

Die Jungs bleiben aber optimistisch,
dass einem Saisonstart im September
hoffentlich nichts im Wege stehen
wird und freuen sich darauf, wieder
zusammen in der Halle zu stehen.

)

Foto: Die D-Jugend voll motiviert beim digitalen
Training.
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Handball

wB-Jugend:

Ein sportliches Fazit kann man aus der
abgebrochenen Saison nicht ziehen.
Schon ist zu sehen, dass die Madels
trotz Corona den Kontakt per Online-
Training halten und das die Teilnahme
Uberdurchschnittlich hoch ist. Auch die
Neuzugange, die kein Spiel absolvierten
konnten, sind noch dabei.

In der kommenden Saison wird der ltere
Jahrgang in die A-Jugend hochgehen.
Die weibliche B-Jugend hat Potential,
wenn sie weiterhin am Ball bleibt und
weiter an sich arbeitet, wie die letzten
drei Jahren.

Und mit diesen Worten verabschiede ich
mich als Trainerin von euch liebe wB:

Ihr seid mir sehr ans Herz gewachsen
und eure Entwicklung zu sehen
erfillt mich wirklich mit Stolz. Wie ihr
jedes Training an euch gearbeitet
habt, ist wirklich groRartig. Wir haben
Niederlagen erlebt, aber auch die grof3en
Favoriten geschlagen. An beidem sind

wir zusammen gewachsen. Bleibt wie ihr
seid, gebt niemals auf und haltet immer
zusammen, wie ihr es auch jetzt schon
tut. Wir sehen uns in der Halle.
-Trainerin Jessy
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wA-Jugend:

Die Madels der weiblichen A-Jugend
waren motiviert, sicheine gute Platzierung
in der laufenden Runde zu ergattern.
Leider musste die Saison aufgrund
von Corona abgebrochen werden, wo
sie doch gerade erst begonnen hatte.
Seit November hat man sich daher
nicht mehr gesehen. Die Hoffnung war
noch da, dass es mdglicherweise zur
Wiederaufnahme der Saison kommt.
Wahrenddessen haben wir mit einem
Online-Training angefangen. Zweimal
die Woche zunachst selbststandig und
dann spater unter Anleitung. Zweimal die
Woche zunachst selbststandig und dann
spater unter Anleitung von Trainer Simon
Jiinger konnten und kdénnen die

Madels weiterhin ein bisschen dem
Alltag.

Foto: mD-Jugend Locker im Lockdown.



des Homeschoolings entkommen und
sich wenigstens virtuell treffen. Wir
hoffen, dass die kommende Saison
normal ablaufen kann und dass bis dahin
alle gesund bleiben.

mA-Jugend:
Nach einer guten Vorbereitung sehnte
man den Start der Badenligasaison
herbei. Voller Tatendrang wusste
man in den ersten beiden Spielen zu
Uberzeugen und konnte so vier Punkte
auf der Habenseite verbuchen.

Gegen die favorisierten Gegner Edingen/
Friedrichsfeld und HSG Walzbachtal zog
man dann im Anschluss jeweils deutlich
den Kiirzeren, so dass man zum Abbruch
der Saison mit 4:4 Punkten dastand.
Gerade flr den alteren Jahrgang ist dies
natlrlich besonders bitter, da das letzte
Jahr in der Jugend nun wegbricht.
Jedoch konnten die meisten Jungs
bereits bei den Seniorenteams
mittrainieren und kamen teilweise auch
schon im Ligabetrieb zum Einsatz.
Diejenigen, die in der A-Jugend
verbleiben, sind schon jetzt hei} auf
die neue Saison und wollen
sich erneut fiir die Badenliga
qualifizieren und sich  dort
beweisen.

Turnados:

Die  Turnados treffen  sich
samstaglich jetzt virtuell. Mal
wird fleiig trainiert, mal wird
nur geplaudert. Und schone
Nachrichten gibt es auch noch:
Die Frauenmannschaft der
Turnados hat mit Lisa Herbst
nicht nur eine neue Trainerin,
sondern mittlerweile einen coolen
Namen: Turnado Girls. Die Trikots
sind bestellt, die Spiele kdnnen
kommen.

14

Damen:

Eine turbulente Saison liegt hinter den
Damen. Werner Weichselmann hat
auf seinen Wunsch hin die Mannschaft
verlassen. Dennoch hat man gute
Leistungen erbracht. Mit 9:3 Punkten
stehen die Damen auf dem 2. Platz nach
Abbruch der Saison und haben Grund
stolz auf sich zu sein. Leider werden
uns ein paar Spielerinnen flir nachste
Saison verlassen. Wir wiinschen ihnen
auf diesem Wege alles Gute.

Herzlich Willkommen im Team heifl3en
wir mit Nicolai Pendl und Marcel Kehler
unser neues Trainerduo der Damen.
SeitAnfang des Jahres geben die Damen
alles um sich regelmalig zu sehen.
Zweimal mal die Woche schwitzen wir
gemeinsam vor den Bildschirmen und
versuchen uns so fit zu halten. Aber auch
die Ublichen Mannschaftsabende diirfen
natlrlich nicht fehlen, wie etwa unser
Cocktailabend ,FlyingBarman®.

Foto: Damen Cocktailabend FlyingBarman.
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Handball

Herren 1:

Ungeschlagen und mit einer guten
Ausgangsposition fur das angestrebte
Ziel Aufstieg war die 1. Herrenmannschaft
in die Saison 2020/21 gestartet.
Dennoch uberwog die Erleichterung
Uber die Entscheidung, die Saison
nicht fortzusetzen, wollte man sich uns
seinen Vetrauten doch keinen unnétigen
gesundheitlichen Gefahren aussetzen.
Auch wahrend des Lockdowns schaffte
es die Mannschaft in regelmaRigem
Kontakt zu bleiben.

So kam man kurz vor Weihnachten zu
einem Online-Coktailkurs zusammen.
Zudem organisiert Trainer Marc Sautter
seitdem wochentliche Online-Workouts,
welche zumeist gerne und zahlreich
angenommen werden.

Herren 3:

Nach intensiver und  gelungener
Saisonvorbereitung stand die Herren
3 der Turnerschaft eigentlich voll ,im
Saft, um sich nach dem Aufstieg in der
Bezirksliga zu bewahren.

Nach einem Sieg im ersten Heimspiel

16

kam es aber bereits frUh zu ersten
coronabedingten  Spielabsagen, ehe
nach einerunnétigen Auswartsniederlage
die Runde vorzeitig unter- und nun final
abgebrochen wurde.

Mit diesen Eindriicken von madglichen
Gegnern im nachsten Jahr bleibt der
Mannschaft um das Trainergespann Frei/
Link nun viel Zeit sich auf die kommende
Spielzeit vorzubereiten.

Mit hoffentlich kaum verandertem Kader
und noch mehr Einsatz will man sich
erneut dem Ziel Klassenerhalt stellen.

Ein groBes Dankeschon geht an
unsere Abteilungsleitung und das
dazugehorige Team.

Natiirlich auch an alle Trainer*innen
sowie an die, die sich im Verein

engagieren und dazu beigetragen
haben, dass die Runde so stattfinden
konnte
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Geratturnen

Unsere erfolgreichste Durlacher Turnerin Maellys Alferi turnt in diesem Jahr ihre
erste Saison in der ersten Bundesliga der Deutschen Turnliga. Sie geht in einer
relativ jungen Mannschaft fiir die TG Karlsruhe-Séllingen an den Start.

Im Herbst 2015 ist Maellys aus
Frankreich nach Karlsruhe gezogen und
hat bei uns in Durlach in der Weiherhalle
zu einem Probetraining vorbeigeschaut.
Schnell haben wir Trainer erkannt,
dass ihre Fahigkeiten und vor allem ihr
Potenzial in ihrem Alter bereits Uber das
Leistungsniveau unserer Leistungsriege
hinausgehen. Deswegen haben wir sie
an das Karlsruher Leistungszentrum
am Facherbad ,KRK* (Kunstturnregion
Karlsruhe) verwiesen. Seither trainiert
Maellys mit den besten Karlsruher
Trainern und unter hervorragenden
Trainingsbedingungen. Dabei ist sie der
Turnerschaft Durlach als Mitglied treu
geblieben.

Mitihren gerade einmal zwdlf Jahren hatte
Maellys im Marz vergangenen Jahres
ihr Debut in der Bundesligamannschaft
der KRK gegeben. Mitte Oktober fand
der zweite Bundesliga-Wettkampf in
Mannheim statt. Dort belegte die junge
Mannschaft mit super Leistungen einen
hervorragenden dritten Platz. Maellys
ging am Balken und Boden an den Start.
Beim Saisonauftakt im Méarz konnte das
Team noch vor heimischem Publikum
einen hervorragenden drei Platz
erreichen — mit Maellys am Boden.

Im Jahr 2020 ist Maellys eine von 26
Kaderathlet*innen der KRK. Sie ist
damit Teil des Nachwuchskaders des
DTB (Deutscher Turnerbund) und darf
mit anderen Athletinnen aus ganz
Deutschland an  Kaderlehrgangen
am Olympiastutzpunkt der deutschen
Frauen in Frankfurt teilnehmen.
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Seit Herbst 2019 ist auch Noemi Alferi,
Maellys jungere Schwester, Mitglied der
Turnerschaft und trainiert ebenfalls in der
KRK. Wir sind gespannt, was wir auch
von ihr noch sehen werden.

Foto: Turnerin Maellys Alferi hat es in die
Bundesligamannschaft der KRK geschafft.



ZU einer hohen Lebensqualitdt.gehoren sauberes Trinkwasser und
glinstige, klimaschonende Energie. Wir sind froh;unseren Teil
zu einem guten Leben in unserer Region beitragen zu kénnen.

Deshalb forderm wir viele Sportvereine. Wir wiinschen der Stad twerke
Turnerschaft Durlach 1846 e.V. weiterhin viel Erfolg. Ka |'|.S|'U he
-~

www.stadtwerke-karlsruhe.de )
Besser versorgt, weiter gedacht.

glirddale (=R {ommen zu uns.
Ganz cool. =%

Sportliche Frisuren
flr den Mann von Heute.

‘/
G

S

Karisruhe-Durlach
Ochsentorstrae 10

Voranmeldung
Telefon G721 - 4 49 31

PEUL MITOIHELL:



Geratturnen

Fast nicht zu glauben nun liegt der letzte Turnwettkampf bereits mehr als ein Jahr

zuriick, im Herbst 2019 war das.

Nachdem das Training unter strengen
Auflagen im vergangenen Sommer
in der Sporthalle an den Geraten
langsam wieder aufgenommen werden
konnte, findet es seit November
ausschlieRlich online statt. Hier haben
wir uns als Abteilung zunachst nur auf
ein Krafttraining beschrankt.

Dafur lasst sich unsere leitende
Trainerin des Onlineangebots, Vivien
Gatzke, immer wieder neue Anreize
einfallen, um das wenig beliebte
Krafttraining attraktiver zu gestalten.
Es wird beispielsweise mit Hilfsmitteln
wie Klopapier trainiert oder sogar auch
Bingo gespielt. AuRerdem versuchen die
engagierten Trainerinnen auch so viel
wie moglich turnerische Elemente mit
einzubringen.

Dennoch fiebern wir einer Hallen6ffnung
entgegen, um wieder an den Geraten
trainieren zu kénnen.

Derweil sind Anfang des Jahres die
Ublichen Planungen zur Wettkampfsaison
gestartet, sodass je nach Offnungstermin
eventuell Wettkdmpfe in 2021 mdglich
waren. Stand heute gehen wir allerdings
nicht davon aus, dass es vor dem
Sommer damit losgehen wird.

An dieser Stelle ein groRes
Dankeschon an die Trainerinnen,
die sich im Onlinebereich fiir
und kreatives

ein regelméaRiges
Trainingsprogramm engagieren!
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Foto: Mit viel Elan ist die Turn-Abteilung beim Online-
Training aktiv.

Neues vom Sportkarussell

Trotz all den Einschrankungen gibt es
auch gute Neuigkeiten zu vermelden!
Nachdem unsere langjahrige Trainerin
Annette Reichert sich vom Sportkarussell
freuen wir uns, gleich zwei Nachfolger
gefunden zu haben.

Elisa Wittelsberger und Anna Ertelt
Ubernehmen gemeinsam das
Sportkarussell.  Die  beiden  sind
langjahrige, eifrige Teilnehmerinnen und
wissen daher genau, wie es lauft.
Obendrein haben sie ein Stipendium von
der EnBW erhalten, die ihre geplante
Trainerausbildung damit finanziert.

Wir freuen uns sehr, dass ihr dieses
tolle, vielfaltige Sportangebot weiterhin
am Leben erhalten werdet! Vielen Dank
euch bereits jetzt fur euer Engagement!



Geratturnen

Da Anna und Elisa noch zur Schule
gehen, prifen wir derzeit eine zeitliche
Verschiebung des Angebots auf
Donnerstagnachmittag. So soll ein
Konflikt mit dem Stundenplan vermieden
werden. Die genauen Zeiten und Infos
werden immer aktuell auf der Homepage
zu finden sein. Daher bitten wir alle
Teilnehmer und Interessierten, sich
hier Uber den gegenwartigen Stand zu
informieren.

Herzlichen Dank an Annette
Reichert fiir ihre Trainertétigkeit

und ihr langjdhriges Engagement im

Verein fiir die Durlacher Kinder und
Jugendlichen!

Kinderturnen wahrend der Corona-
Pandemie

Seit Beginn der Pandemie mussten auch
alle Kinderturnangebote der Turnerschaft
aussetzen. Im vergangenen Sommer war
flr kurze Zeit zwar ein eingeschranktes
Angebot mdoglich. Das war dann aber
schnell Geschichte. Nach dem erneuten
Lockdown im November haben wir uns
dann Gedanken gemacht, ob und wie
ein Onlineangebot fiir die kleinsten
Bewegungsfans aussehen kann.

Seit Anfang 2021 bieten wir zwei Mal
wochentlich einen einstiindigen Online-
Kinderturnkurs an. Dieser wurde sehr
gut angenommen und bereitet den
Kleinen viel Spal. Seit die Schulen und
Kitas teilweise wieder Offnen, haben
wir die Zeiten geandert. Dienstag und
Donnertag von 16.55 bis 17.55 Uhr.
Alle Infos dazu gibt es bei Interesse
per E-Mail an Turnen@tsdurlach.
de. Das Onlineangebot ist auch fir
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Nichtmitglieder offen!
Anmelde-App gesucht

Sobald die Sporthallen wieder fiir den
Freizeitsport  freigegeben werden,
werden alle Kinderturnkurse* wie bisher
wieder starten kdnnen. Bis dahin nutzen
wir die Zeit und suchen ein System,
Uber welches zukiinftig die Anmeldung
laufen kann. Da in der Vergangenheit
die Teilnehmerzahlen je nach Jahreszeit
und Wetter stark variiert haben, soll
eine einfache Plattform eine bessere
Planungssicherheit fiir die Trainerinnen
und einen besseren Uberblick fiir die
Teilnehmer geben.

Alle aktuellen Infos dazu sind (ber
unsere  Vereinshomepage und/oder
kommende Newsletter erhaltlich. Bei
Interesse bitte eine Anmeldung fiir den
Newsletter an turnen@tsdurlach.de (mit
Angabe des vollen Namens des Kindes)
senden.

*Alle Prasenz-Kinderturnkurse konnen
weiterhin nur von Vereinsmitgliedern
genutzt werden.

Wie auch bereits im Onlinekurs muss
eine Mindestteilnehmerzahl erreicht
werden, damit dieser stattfinden kann.

Foto: Kreative Turnfiguren sind auch zu Hause
maoglich.



Basketball

Teams zusammenhalt.

3000 Kilometer - das ist die Strecke, die die Runtastic-Community
der Basketballabteilung seit Mitte Januar joggend zuriickgelegt
Das individuelle Lauftraining
Alternativprogramms, das zumindest virtuell seit Mitte Januar alle

ist ein Baustein des Corona-

Die Basketballfrauen geben auch von zu Hause alles fir die Turnerschaft.

Im vergangenen Herbst schien alles
ganz gut anzufangen. Wir durften
wieder in die Hallen, ein ausgekligeltes
Corona-Hygienekonzept fur Training
und Spieltage mit hohem personellem
Aufwand machte es mdéglich. Besonders
erfreulich war, dass uns in dieser
schwierigen Phase die Eltern unserer
Jugendspieler massiv unterstiitzt haben
— etwa bei den Einlasskontrollen oder als
Hygienebeauftragte bei den Spieltagen.
Gespannt war man auf unser sportliches
Aushangeschild, die erste Frauen-
Mannschaft, die sich unter Trainer
Sven Kopp schon ab Sommer akribisch
auf die Herausforderung Regionalliga
vorbereitet hatte. Dem  Aufsteiger
war von Anfang an klar, dass man es
schwer haben wirde gegen routinierte
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Mannschaften aus ganz Baden-
Wirttemberg. So musste man gleich zu
Beginn etwas Lehrgeld zahlen, wobei die
recht knappe 69:76-Niederlage gegen
den SV Mbéhringen zeigte, dass man
durchaus mithalten konnte.

Aber das war es dann schon mit der
Spielpraxis. Bis auf die erste Manner-
Mannschaft, die immerhin vier Partien
absolvieren  konnte  (drei  davon
siegreich), mussten sich die anderen
Teams mit ein bis drei Spielen begntgen.
Als dann im Oktober der zweite
Lockdown kam, hiel} es ,jetzt erst recht!*.



Basketball

Es zeigte sich schnell, worin eine
Starke der Abteilung liegt - im enormen
Engagement samtlicher Trainer. Nach
etlichen Videokonferenzen wurde
beschlossen, alles zu tun, um die
Mannschaften bei der Stange zu halten.
Dazu gehorte, zum einen, die Mitglieder
online mit regelmaRigen Informationen
zu versorgen. Und zum anderen, alle
Basketballer*innen, jung und alt, dazu
zu bringen, sich runter von der Couch zu
bewegen.

Was da seit Januar dieses Jahres auf
die Beine gestellt wurde, kann sich
sehen lassen

Die  weiblichen und mannlichen
Mannschaften von der U14 bis zur
U18 treffen sich wodchentlich zum
Online-Training, die Regionalliga-
Frauen absolvieren ihre Einheiten
eigenverantwortlich sogar zweimal pro
Woche. Das Training der weiblichen

U16 entwickelte sich schnell zum
teamibergreifenden virtuellen
Geschwister-Training, bei dem zu

zweit viel mit dem Ball gelibt wird. Von
groReren Schaden am heimischen
Mobiliar nach fehlgeleiteten Fang-, Wurf-

Foto: Online-Workout MU16 by H.
Brandenburger
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und Passibungen
bekannt.

ist bislang nichts

Um auch beim Laufen ein bisschen
Wettkampfcharakter herzustellen,
werden seit langerem mithilfe einer
Lauf-App die gelaufenen Kilometer aller
Teilnehmer gezahlt. So kamen bisher
insgesamt 3000 Kilometer zusammen.
Bei kleineren Challenges, die auch

C.
Weidmann

individuell ausgefiuhrt werden kdnnen,
wurden schon hunderte von Kniebeugen,
Sit-ups, Burpees (Streck-Hockspriinge),
Hampelmanner, Zehn Meter-Sprints
oder Handumsetzungen mit Ball und
vieles anderes gezahlt.

Bewegung wird grofgeschrieben —
alles ist moglich und erlaubt, sogar
das Skilanglaufen auf einer Durlacher
Altstadtrunde. Das Foto unserer U12-
Spielerin hat es sogar auf eine Premium-
Position im Lokalteil der BNN gebracht.



Basketball

Zudem  zeigte sich, dass der
vereinseigene Freiplatz ein Segen ist.
Viele der Basketballer*innen haben

ihn den ganzen Winter Uber genutzt
und tun dies auch weiterhin,
selbstverstandlich immer coronagerecht
nur zu zweit. So ist wenigstens ein
bisschen Training mit dem Ball mdglich.
Und wenn die aktuellen Corona-
Bestimmungen des Landes bestehen

entgegen, an dem endlich wieder ,richtig”
Basketball gespielt werden kann. Dass
es dabei keine regulare Runde geben
wird, steht jetzt schon fest.

Es wird keine Jugendmeisterschaften
geben, und auch keine Absteiger. Aber

so viele Spiele wie moglich - darauf
freuen sich alle.

bleiben, kdnnen wir dank Freiplatz sogar
den unter 14-Jahrigen endlich wieder
ein kontaktloses Training in der Gruppe
anbieten.

Aber ganz klar: Alle fiebern dem Zeitpunkt

\ame,

lhr Partner ,rund um den Tennisplatz '&’ Tennis?‘;
Klenert
- Tennisplatzneubau «¢ Karisruhe

- General- und Teilsanierungen von Tennispldtzen
- Friihjahrsinstandsetzungen

- Beregnungs- und Zaunanlagen

- Tennisplatzpflege

- Tennisplatzzubehérversand

- Padel-Tennis

Tennis Klenert — Tennisplatzservice Karlsruhe — Am Baufeld 11 — 76149 Karlsruhe
Fon +49 (0)721 72233 oder 785533  Fax +49 (0)721 72235
info@tennis-klenert.de

www.tennis-klenert.de www.padel-karlsruhe.com
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* Event Catering x Barbecue Grill

Martin Kuhn | Stegwiesenstr. 4 | 76227 Karlsruhe

Fon: 072115643318 | info@kuhnis-barbecue.de

www.kuhnis-barbecue.de

834177

HURST GmbH

Wesostr. 133a 76327 Pfinztal
Telefon 07240 / 81 10
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Fitness & Gesundheit

Die Fitness- und Gesundheitsabteilung der Turnerschaft

Von Bauch-Beine-Po iiber Jazztanz bis zu Riickengymastik. Aktuell finden in
den meisten Bereichen die Kurse digital statt. Informationen dazu gibt es auf der

Homepage der Turnerschaft.

Foto: Auch die Fitness- und
Gesundheitsabteilung beweist in der
Pandemie Ausdauerfahigkeiten.

Mit viel Engagement der
Ubungsleitersinnen wurde ein Weg
gefunden, weiterhin den Kontakt zu den
Teilnehmer*innen zu halten. Das klappt
bis hierhin sehr gut. Die Motivation
ist hoch und es wird gut mitgezogen.
Trotzdem koénnen wir es nicht mehr
erwarten, wieder gemeinsam uns
kérperlich auszupowern. Die Zeit wird
kommen!

Ich stelle mich vor

Ich heife Lawrence Lawniczak und bin
37 Jahre alt. Ich habe einen achtjahrigen
Sohn. Hauptberuflich bin ich Mitarbeiter
des Stadtjugendausschusses Karlsruhe
und arbeite seit nun zehn Jahren im
Kinder- und Jugendhaus Siidwest.

Zum Sport habe ich nach einer langen
Bewegungspause vor sechs Jahren
zuriickgefunden und mich schrittweise an
ein neues Lebensgefihl herangetastet.
Vor vier Jahren haben wir am KJH
Sidwest eine Calesthenics Anlage
errichtet und ich machte die Ausbildung
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zum Fitnesstranier C-Lizenz.

Aus meinem Freundeskreis wurde ich
auf eine mogliche freie Trainerstelle
hingewiesen und seitdem leite ich
dienstags und donnerstags die ,Funtional
Fitness-Gruppe* der  Turnerschaft
Durlach. In dieser Funktion bin ich
nun schon seit drei Jahren aktiv. Der
Zuspruch in unserer Abteilung ist gut.
Wir haben schon die nachsten Ideen,
wie wir uns weiterentwickeln kénnen. |hr
dirft gespannt sein!

2

Foto: Lawrence Lawniczak



Volleyball

Bericht der Vollevballabteil

Wie auch in allen anderen Abteilungen der Turnerschaft hat auch uns Volleyballer
die aktuelle Situation getroffen und den Trainings- und Spielbetrieb lahmgelegt.

Zwar konnten wir, nachdem unsere
Mannschaft der  Spielgemeinschaft
wieder in die Landesliga abgestiegen
war, in die Saison 2020/21 starten, doch
schon nach drei Spieltagen wurde wieder
ein Sportverbot in Gruppen seitens der
Landesregierung verhangt.

Besonders argerlich war dies fur einige
Jungs aus unserer Jugend, die gerade
das Training in der Herrenmannschaft
aufgenommen haben. Wie auch in
anderen Sportarten wurde dann auch
im Volleyball folgerichtig die Saison im
Februar abgebrochen. Trotzdem sind
wir guter Dinge und freuen uns auf eine
baldige Erdffnung der Beachsaison,

in der wir es hoffentlich schaffen,
unsere Jugendspieler fester an die
Herrenmannschaft zu binden. Damit
steigt die Hoffnung flir die Saison 2021/22
wieder Durlacher ,Eigengewéachse® im
Spielbetrieb antreten zu lassen.

Rechtsanwdlte

Dr. Schmitt und Kollegen

PARTNERSCHAFT

GERALD GEMUSCHLIEFF - WALTHER HINDENLANG
ALWIN KUNKEL « NADINE OHLINGER
JuLiA HASERT - ROUVEN WINKLER

DR. SCHMITT UND KOLLEGEN
MOLTKESTRASSE 41 - 76133 KARLSRUHE

TELEFON +49 721 20192-0 - TELEFAX 20192-99Q
WWW.RAE-DR-SCHMITT.DE
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Wie in den anderen Abteilungen auch haben wir mit der Pandemie stark zu kampfen.
Der Spielbetrieb wurde bundesweit abgebrochen, die Saison nicht gewertet.

Als Abschlusstabellen wurden
die Tabellenstande vom 13. Marz
herangezogen, dem Tag, als die letzten
Spiele ausgetragen wurden.

Ein Online-Training haben wir
derweil nicht eingerichtet, das ist bei
Tischtennisvereinen nicht so Ublich. Wir
mussen ja vor allem motorisch fit sein.
Krafttraining ist da nicht das oberste
Gebot. Als Abteilung freuen wir uns
unheimlich drauf, endlich wieder unsere
geliebten Klapptische zu sehen. Den Ball
anzuschneiden und tolle Ballwechsel zu
erleben.

Derzeit haben wir etwa 45 Mitglieder
verteilt auf vier Herren- und drei
Jugendteams, die flr den Trainings- und
Spielbetrieb gemeldet sind. Die Herren
1 und 2 sind sportlich ambitioniert und
spielen in der Bezirks- und Kreisliga.
Herren 3 spielen als ,Altherren® in der
Kreisklasse A, Herren 4 sind in der
Kreisklasse D aktiv und setzen sich aus
Spielern mit Behinderung zusammen.
Die drei Jugendteams spielen in der
Bezirks- und Kreisliga. Das Besondere
dabei:  Sechs  Jugendspieler  mit
Behinderung sind ebenfalls mit von der
Partie.

BAERHALTER

GETRANKE-FACHGROSSHANDEL

Fritz Bierhalter
Getranke-FachgroRhandel GmbH
An der Rossweid 9
76229 Karlsruhe
0721-95057-0 FAX 0721-95057-13

www.bierhalter-getraenke.de
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die richtigen Partner.

,, Der Erfolg unserer Sozietét liegt in der Kombination aus (berschaubarer Grél3e und fachlichem Kénnen.
Bei der Betreuung der Mandanten hat neben der juristischen Qualitét das persénliche Vertrauensverhéltnis
hohe Prioritét. Wir erarbeiten kreative und zielorientierte Lésungen, die langfristig Bestand haben.*

— Peter Géhringer

Ihre Spezialisten auf dem gesamten Gebiet des Verkehrsrechts stehen lhnen auch fiir die rechtliche Beratung und Durchsetzung Ihrer

Interessen in folgenden Rechtsgebieten zur Verfiigung:

Peter Gohringer

Fachanwalt fiir Verkehrsrecht
Partneranwalt des baden-wiirttembergischen Kfz-Gewerbes
Vertrags- und Vertrauensanwalt des VW /AUDI Partnerverbandes e. V.

Tatigkeitsschwerpunkte: Versicherungsrecht, Erbrecht, Inkasso

Andreas Raab
Fachanwalt fiir Bau- und Architektenrecht

Tatigkeitsschwerpunkte: Verkehrsrecht, Verwaltungsrecht, Inkasso

Sabine Prestenbach
Fachan in fiir Verkehrsrecht
Fach éltin fiir Miet- und Woh

umsrecht

Tatigkeitsschwerpunkte: Versicherungsrecht, Vertragsrecht

Anke Harms-Reinwald
Rechtsanwaltin

Tatigkeitsschwerpunkte: Familienrecht, Verkehrsrecht, Versicherungsrecht

Karin Béhr

Rechtsanwaltin
Zertifizierte Datenschutzbeauftragte (TUV Siid)

Interessenschwerpunkte: Verkehrsrecht, Arbeitsrecht

Die Anwélte GGG
Pforzheimer StraBe 21, 76227 Karlsruhe
Telefon: 0721 944300

E-Mail: post@ggg-kanzlei.de
Homepage: www.ggg-kanzlei.de

Durchwahlen KFZ-Unfallschaden: 0721 94430-36, -37, -38

Ines Gohringer
Fachanwiltin fiir Verkehrsrecht

Tétigkeitsschwerpunkte: Medizinrecht, Versicherungsrecht

Tilo Staudacher
Fachanwalt fiir Verkehrsrecht

Tétigkeitsschwerpunkte: Strafrecht, Erbrecht, Reiserecht

Claudia Kulusic
Wirtschaftsjuristin, LL. B.

Tatigkeitsschwerpunkte: Inkasso, PersonengroBschaden

Jacqueline Thiele
Rechtsanwaltin

Interessenschwerpunkte: Verkehrsrecht, Vertragsrecht

DIE ANWALTE

AN
oy [y [y

G(‘ihringer G(‘ihringer GdbR



Taekwondo

Taekwondo-Abteilungsleiterin Gabriela Metzger hat die Prifung zum fiinften Dan

bestanden. Sie ist damit GroBmeisterin!

Die Bundesdanprifung wurde Ende
vergangenen Jahres unter strengen
HygienemaRnahmen durchgefuhrt. In
Coronazeiten war dieser Kraftakt fur
Gabriela nur mit der Unterstltzung ihrer
Familie mdglich.

Eine intensive, wochenlange
Vorbereitung mit taglichem Training
fihrte zum Erfolg. Bestandteil der
umfangreichen Prufung waren mehrere
Formenlaufe, Einschrittkampf sowie
Selbstverteidigung gegen zwei Angreifer
(Andy und Lea). Den Abschluss bildete
ein Spezialbruchtest.

Alle Disziplinen wurden von Gabriela
erfolgreich absolviert.
Ein groBer Dank Gabrielas geht an

Ehemann Klaus sowie die Kinder Andy
und Lea: ,lhr wart klasse!*

Online-Training in der Taekwondo
Abteilung

Der zweite Lockdown hat uns Ende
Oktober schwer getroffen. Eine grof3e
Kupprifung war final vorbereitet, musste
dann aber zum zweiten Mal abgesagt
werden.

Ende des vergangenen Jahres begannen
wir dann mit den Vorbereitungen fiir das
Online-Training. Am 2. Januar 2021 war
es soweit, wir trafen uns zum ersten
gemeinsamen digitalen Training.
Nachdem die ersten drei Einheiten sehr
positiv ankamen, entschlossen wir uns
zu einem regelmafBigen Training
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Foto: Nach intensiver Vorbereitung hat Gabriela
Metzger die Prifung zum 5. Dan erfolgreich
bestanden.

zweimal die Woche. Schnell wurde das
Wohnzimmer zum Dojang umgebaut,
was aber kein Problem darstellte, da in
Coronazeiten sowieso kein Besuch ins
Haus kommt.

Unser Zwischenfazit: Wir bleiben dran
und trainieren gemeinsam weiter online,
bis wir uns in der Halle wiedersehen!

Foto: Badische Meisterschaft 2019. Teilnehmer
U40




Vel iR schiebetiiren

losungen nach maf3

SCHRANK ; RAUM

Besuchen Sie unser Schrankstudio!
Termine nach Absprache unter:

WWW.SCHRANK-RAUM.DE

Pixelgriin
Web - Print - Foto




Vereinsnachrichten

Herzlichen Giicl I Gel |

zum 50.
Susanne Czech Kester, Bernd Stéblein, Mathias Wally, Monika Spiertz, Thomas Béhr,
Kathrin Ziebarth 7

zum 60.
Werner Wackershauser, Gabriela Metzger, Carmen Mezinka, Claudia Ruhl

zum 65.
Harald Irion, Gerhard Kessler, Ursula HO Kr , Dieter MoRner, Maria Rastatter

zum 75.
Sigrid Martinelli, Gerhard Werner, Heide Huwer

zum 80.
Ursula Anders, Edda Schirmer, Dr. Ursula Klaka, Brigitte Egeter, Roswitha Burklin, Dieter
Zilly

zum 85.
Wolfgang Gilting

Die Turnerschaft Durlach trauert um Ihr Mitglied
Michael Bott

Wir bewahren dem Verstorbenen ein ehrendes Gedenken.
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GASTRO

Preiswert — zeitgema8 — gut
richten wir Ihre Wohnung ein !
Seit Uber 55 Jahren lhr Mobelhaus

Mobel
Schmitt

Karlsruhe-Durlach, Ernst-Friedrich-Sir. 1a - Tel. 0721/ 4 12 71
Der Spezialist fiir Anbaukiichen nach MaB !




i) Training/Termine
/

Turnen

Kontakt: Paula Fischbach, turnen@tsdurlach.de

Allgemeines Kinderturnen*

Tag Uhrzeit Ort
Eltern-Kind-Turnen Mi 15.00 - 16.00 Pfinzbau
(1,5 bis 3 Jahre) Do 15.00 - 16.00 Pfinzbau
Kleinkinder Mi 16.00 - 17.00 Pfinzbau
(3 bis 4,5 Jahre) Do 16.00 - 17.00 Pfinzbau
Kids fit (4 bis 6 Jahre) Di 15.00 - 16.00 Pfinzbau
Kids fit (6 bis 10 Jahre) Di 16.00 - 17.00 Pfinzbau
*Anmeldung erforderlich (nur fiir Mitglieder): info@silvia-urban.de
Sportkarusell**

1. Klasse Mo 15.00 - 16.00 Pfinzbau
2.und 3. Klasse Mo 16.00 - 17.00 Pfinzbau
4. bis 6. Klasse Mo 17.00 - 18.00 Pfinzbau

Trainer
S. Urban
S. Urban

S. Urban
S. Urban

S. Urban
S. Urban

Wittelsberger/
Hertel

**Anmeldung erforderlich (nur fiir Mitglieder): sportkarusell.durlach@web.de. Trainingszeiten kénnen sich noch

andern, siehe Homepage.

Leistungsturnen

(1. bis 4. Klasse)

Leistungsturnen

(ab 5. Klasse)

Mo

Do

Mo

Do

Fr

17.00 - 19.00

17.00 - 18.15

17.00 - 19.00

17.00 - 19.00

19.00 - 20.30

Geratturnen weiblich***

Weiherhofhalle

Weiherhofhalle

Weiherhofhalle
Weiherhofhalle

Markgrafengym.

A. Schmidt /
T. Mentzing /
D. Wolk /
V. Gatzke

S. Wolk /

P. Fischbach /
J. Kircher/
M. Koller

*“**F{r ein Probetraining ist eine Anmeldung erforderlich (nur fiir Mitglieder): turnen@tsdurlach.de



Training/Termine

__Fitness und Gesundheit

Kontakt: Lawrence Lawniczak, fit@tsdurlach.de

Fit-Mix

Fit-Mix

Fit-Mix

Functional Fitness
Functional Fitness
Fitnessgymnastik
Bauch-Beine-Po
Jazztanz

Ruckengymnastik 1
Rickengymnastik 2
Ruckengymnastik 3
Rickengymnastik 4
Fit und Aktiv 60+
Fit und Aktiv

Fitness Manner 45+
Fitnesstraining

Tag
Mo
Mi
Di
Di
Do
Do
Do
Do

Mo
Di
Di
Mi
Mo
Mi

Mo
Di

Allgemeines Fitness

Uhrzeit Ort
9.00-10.15 Pfinzbau
9.00-10.15 Pfinzbau

20.00 - 21.15 Pestalozzischule
20.30 - 21.30 Friedrichschule
20.30-21.30 Friedrichschule
19.00 - 20.00 Friedrichschule
20.00 - 21.00 Friedrichschule
19.00 - 20.30 Friedrichschule
Gesundheitssport

18.00 - 19.00 Pfinzbau

17.00 - 18.00 Friedrichschule
18.00 - 19.00 Friedrichschule
10.15-11.30 Pfinzbau
10.15-11.30 Pfinzbau

17.30 - 18.30 Friedrichschule
Sport im Bergwald

20.00 - 22.00 Lustgartenhalle
19.00 - 20.30 Bergwaldschule

Zeiten fiir das Online-Training stehen auf der Homepage.

Volleyball

Trainer

H. Metz (0A)
H. Metz (0A)
C. Sitterlin
Lawniczak (0A)
Lawniczak (0A)
I. Lechner (0A)
I. Lechner (0A)
H. Kélmel

S. Urban (0A)
C. Sitterlin (0A)
C. Sutterlin (0A)
H. Metz (0A)

H. Metz

Urban

H. Irion
J. Blumenstock

Kontakt: Markus Herbst, volleyball@tsdurlach.de, 0162 1653497

Herren
Herren

Mixed Freizeit
Jugend ab 15 Jahre
Jugend ab 15 Jahre

Tag
Mo
Mi

Mi
Mo

Allgemeines Fitness

Uhrzeit
20.30 - 22.00
20.00 - 22.00

20.30 - 22.00
18.30 - 20.00
19.00 - 20.30
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Ort
Weiherhofhalle

Gemeindeturn-
halle
Griinwettersbach

Weiherhofhalle
Weiherhofhalle

Markgrafen.Gym.

Trainer
T. Bantle
T. Bantle

P. Uhl
Jannik OfRwald



i) Training/Termine

/
Wandern

Kontakt: Claudia Schaffner, info@tsdurlach.de

Termine: 18. April, 16. Mai, 20. Juni, 18. Juli 2021

Treffpunkt: 10.00 Uhr — zurzeit treffen wir uns am Ausgangspunkt der Wanderung. Die
Wanderungen finden zurzeit in der naheren Umgebung statt, sodass jeder individuell
anreisen kann. Mitfahrgelegenheit (1 Personen — laut Bestimmung ist moglich).

Ausriistung: Mittags Rucksackverpflegung, Wanderstiefel, Regenschutz, Wanderstdcke
empfohlen, Einkehr im Anschluss an die Wanderung je nach Coronabestimmungen

Strecken: 12 - 15 km, 200 - 500m Héhenmeter je nach Wetterlage und Jahreszeit
Leichtathletik

Kontakt: Ingrid Mickley, leichtathletik@tsdurlach.de, 0721 4 30 55

Der Turmberglauf ist fiir Samstag, den 2. Oktober 2021, geplant.

Nachdem der Turmberglauf im vergangenen Jahr abgesagt werden musste, hoffen
alle Beteiligten auf einen Start 2021. Mit viel Tatendrang und optimistisch arbeiten die
Verantwortlichenim Hintergrund bereits an den Vorbereitungen fiir die Traditionsveranstaltung.

Sommerplan vom 29. Marz - 16. Oktober 2021

Lauftreff - Walkingtreff
Mickley/Schmitz
versch. Leistungsgruppen

Vom Walking zum Laufen
Einsteigertraining
Mickley

Walking (+ 70)
Blick

Walking (+ 70)
Blick

Leichtathletik - Fitnesstraining fir
Kinder, 2 Gruppen 8 - 18 Jahre
Mickley/Schewe

Leichtathletik - Fitnesstraining fir
Kinder 10 - 18 Jahre
Stablein/Veith

Sportabzeichenabnahme
Nach Anmeldung b. Mickley

Tennis

Samstag 9.00 Uhr (offenes Angebot)
Parkplatz am Hohenwettersbacher Weg / Weg
rechts runter 30m (Geigersberg)

Donnerstag: 8.30 Uhr - 9.30 Uhr
Park neben der Tiefgarageneinfahrt an der
Weiherhofhalle (offenes Angebot)

Dienstag: 8.00 - ca. 9.00 Uhr (offenes Angebot)
Parkplatz Oberwaldstadion

Donnerstag: 8.00 - ca. 9.00 Uhr Parkplatz
Oberwaldstadion (offenes Angebot)

Donnerstag: 17.30 - 19.00 Uhr
ASV Durlach

Montag: 17.00 - 18.30 Uhr
ASV Durlach

Donnerstag: 19.00 Uhr
ASV Durlach

Kontakt: Hans Steinhardt, tennis@tsdurlach.de
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Training/Termine

Basketball

Kontakt: Hermann Umfahrer, basketball@tsdurlach.de, 0721 946 30 40

U8 mixed

U10 mixed

U12 weiblich

U12 méannlich

U14 weiblich

U14 mannlich

U16 weiblich

U16 méannlich

U18 weiblich

U18 méannlich

U20 weiblich

U20 méannlich

Manner 1

Manner 2

Frauen 1

Frauen 2

Tag
Fr
Fr
Mo
Do
Di
Do
Di
Fr
Di
Fr
Mo
Do
Mi
Fr
Mo
Mi
Fr
Mo
Mi
Mo
Mi
Fr
Di
Fr
Di
Fr
Di
Fr
Di
Fr
Mo
Mi
Fr

Uhrzeit

17:00 - 18:30
17:00 - 18:30
17:00 - 18:30
17:00 - 19:00
17:00 - 18:30
17:00 - 19:00
17:00 - 18:30
17:00 - 18:30
18:30 - 20:00
17:00 - 18:30
18:30 - 20:30
17:00 - 19:00
19:30 - 21:00
18:30 - 20:00
18:30 - 20:30
19:30 - 21:00
18:30 - 20:00
18:30 - 20:00
19:30 - 21:00
19:00 - 20:30
19:30 - 21:00
18:30 - 20:00
20:00 - 21:00
20:30 - 22:30
21:00 - 22:30
20:30 - 22:30
21:00 - 22:30
20:30 - 22:30
20:00 - 22:00
18:30 - 20:30
19:00 - 20:30
19:30 - 21:00

18:30 - 20:00
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Ort

Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Friedrichschule
Weiherhofhalle
Friedrichschule
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Friedrichschule
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle
Weiherhofhalle

Trainer

Dahlum / Mock
L.Hobler / Paeffgen
Petri / Stablein
Remspecher / Gétz
Petri / Stablein

Gotz / Remspecher
Links / Sanzillo

Links / Sanzillo
Centelles / Brombacher
Centelles / Brombacher
Al. Kester / Czech

Al. Kester / Czech
Brandenburger / Weber
Brandenburger / Weber
Umfahrer

Umfahrer

Umfahrer

Dieterle / Fritzen
Dieterle / Fritzen
Umfahrer

Umfahrer

Umfahrer

Seyboth

Seyboth

Seyboth

Seyboth

Huang / Kullmann
Huang / Kullmann
Kopp

Kopp

Umfahrer

Umfahrer

Umfahrer



Training/Termine

=Ly
™
Taekwondo

Kontakt: Gabriela Metzger, taeckwondo@tsdurlach.de, 07203 7734

Taekwondo fir Kinder 8 - 14 Jahre, Jugendliche und Erwachsene

Tag Uhrzeit Ort Trainerteam
Montag 17.00 - 18.30 & 18.30 - 20.00 Uhr Pestalozzischule
Mittwoch 17.00 - 19.00 Uhr Pestalozzischule ~ Gabriela
) Metzger /
Donnerstag 17.00 - 18.30 & 18.30 - 20.00 Uhr Pestalozzischule Klaus Metzger /
Freitag 17.00 - 18.30 Uhr (Sommerzeit) Grotzingen Lea Metzger /
16.30 - 18.00 Uhr (Winterzeit) Bergwaldschule Andy Metzger
Handball
Kontakt: Markus Bracht, handball@tsdurlach.de, 0721 941 86 00
Mannschaft Jahrgang Tag Uhrzeit Ort Trainer
Minis 2012 u. Do 17.00-18.00 Friedrichschule K. Bracht
junger M. Bracht
E1/E2-Jugend m 2010/2011 Mo 17.30-18.30 Untere Hub C. Leins / P. Lohmeyer
Mi  17.00-18.00 Untere Hup Y- Borrmann
M. Zehnle
E-Jugend w 2010/2011 Mo 16.30-17.30 Untere Hub I. Binder / L. Ullrich
Fr  16.00-17.30 Untere Hub E. Kinkel
D1/D2-Jugend m 2008 /2009 Mi 17.00 - 18.00 Untere Hub C. MeiBner / T. Fischbach
Fr  17.30-19.00 UntereHup C: Hellmund/C.Wild
J. Piplica
D-Jugend w 2008 /2009 Mo 16.30-17.30 Untere Hub Z. Ziebarth / L. Kinkel
Fr  16.00-17.30 Untere Hub M. Barmann
C-Jugend m 2006 /2007 Di 17.00 - 18.00 Untere Hub R. Kriesten
Do 17.00-18.00 UntereHup R-Ostmann
B1/B2-Jugend m 2004 /2005 Di 18.00 - 19.00 Untere Hub D. Pirogow / M. Kerscher
Do 18.00-19.00 Untere Hup - Bierbaums
B-Jugend w 2004 /2005 Mo 18.30-20.00 Untere Hub J. HeR / Th. Schiiller
Mi  19.00-20.00 Untere Hub M. Majer
A-Jugend w 2002/2003 Mo 18.30-20.00 Untere Hub T. Martin / S. Junges
Mi  19.00-20.00 Untere Hup - Miltner
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Training/Termine

Handball

Kontakt: Markus Bracht, handball@tsdurlach.de, 0721 941 86 00

Mannschaft
A-Jugend m

Damen

Herren 1

Herren 2

Herren 3

AH

Turnados

Turnado Girls

Tischt .

Mannschaft
Mini & Anfanger
Jugend

Jugend

Herren

Herren

Jahrgang Tag Uhrzeit Ort Trainer
2002 /2003 Di 19.00 - 20.00 Untere Hub R. Schneider
Do 19.00-20.00 Untere Hub F. Polich
Mo 20.00-22.00 Untere Hub N. Pendl
Do 19.00-20.30 Weiherhofhalle M- Kehler
Di 20.00-22.00 Untere Hub M. Sautter
Do 20.00-22.00 Untere Hub M. Strauch
F. Stidfeld
Mo  20.00 - 22.00 Untere Hub S. Kinkel
Do 20.00-22.00 Untere Hub
Mi  20.00 - 22.00 Untere Hub A. Link
T. Frei
Do 21.00-22.00 Friedrichschule E. Kinkel
A. Kempf
Sa 10.00 - 12.00 Untere Hub S. Trondle
E. Karpf
Sa 12.30-14.00 Untere Hub S. Trondle
14-tagig E. Karpf
L. Herbst
Kontakt: Heiner Meier-Menzel, tischtennis@tsdurlach.de, 0721 40 43 49
Tag Uhrzeit Ort Trainer
Mo 17.00-18.30 Friedrichschule Traugott Cramer
Mo 18.30-20.00 Friedrichschule Traugott Cramer
Fr 17.00 - 19.00 Friedrichschule Traugott Cramer
Mo  20.00-22.00 Friedrichschule Traugott Cramer
Di 19.00 - 22.00 Friedrichschule H. Meier-Menzel
Fr 19.00 - 22.00 Friedrichschule H. Meier-Menzel

Herren
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Die Turnerschaft

Der Verein

1. Vorsitzender:
Mathias Trondle, ZunftstralRe 5, 76227 Karlsruhe,
Tel. (0721) 49 04 629, E-Mail vorstand@tsdurlach.de

2. Vorsitzender:
Dr. Manuel Rink, Tel. (0151) 11439185,
E-Mail vorstand2@tsdurlach.de

Finanzvorstand:

Bernhard Schaffner, Gartenweg 17, 76228 Karlsruhe,

Tel. (0721) 47 30 71, Fax (0721) 48 39 606, E-Mail bschaffner@t-online.de
Geschaftsfiihrer:

Seweryn Sadowski, Tel. (0176) 70724757,

E-Mail gf@tsdurlach.de

Sportliche Bereichsleitung:
Derzeit nicht besetzt

Jugendwart:
Philipp Benz, Lulk-Stralle 22, 76227 Karlsruhe, E-Mail mail@philippbenz.de

Mitgliederverlwaltung, Beitragswesen, Zahlungsverkehr und Hallenbelegung:
Claudia Schaffner, Gartenweg 17, 76228 Karlsruhe, Tel. (0721) 47 30 71,
Fax (0721) 48 39 606, E-Mail info@tsdurlach.de

Geschaftsstelle:
H. Egeter, Stahlwarengeschaft, Pfinztalstr. 23, 76227 Karlsruhe, Tel. (0721) 40 58 25

Sportanlage:
Werner-Stegmaier-Halle, Untere Hub 1, 76227 Karlsruhe

Internet: www.tsdurlach.de; Webmaster: Christine Gustai, webmaster@tsdurlach.de

Restaurant hubRaum: Tel. (0721) 759 699 29, http://restaurant-hubraum-durlach.de
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Die Turnerschaft

Impressum

TSD-Report — Mitteilungen der Turnerschaft Durlach 1846 e.V.
Erscheinungsweise: dreimal jahrlich

Herausgeber & Verleger: Turnerschaft Durlach 1846 e.V.
Anschrift: Postfach 41 09 13, 76227 Karlsruhe

Redaktion:
Mathias Trondle, Seweryn Sadowski, Daniel Fischbach (tsd-report@tsdurlach.de)

Preis: im Mitgliedsbeitrag enthalten

Satz und Produktion: Turnerschaft Durlach
Anzeigenpreise: laut Anzeigenpreisliste 2010
Bankverbindung:

Turnerschaft Durlach 1846 eV

Sparkasse Karlsruhe: IBAN: DE65660501010010421261
Volksbank Karlsruhe: IBAN: DE77661900000040002880

Wir bedanken uns bei den Inserenten im TSD-Report
und bitten die Leserinnen und Leser,
siebeiihren EinkaufenundAuftragen zubericksichtigen.

Das Online-Portal fiir Durlach,
Aue und Bergwald.

~ — |
Durlacher.de
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DIALOGPOST
Eim Service der Dewtschen Post

Turnerschaft Durlach 1846 e. V. — Postfach 41 09 13 — 76209 Karlsruhe

* IHR PARTNER
IN ALLEN BEREICHEN!

SANITAR (%) KLIMA HEIZUNG

ERSATZTEILE KUNDENDIENST (i) BLECHNERE!

INKLUSIVE FACHMARKT IM HAUS!

WWW.HERRMANN-DURLACH.DE
PFORZHEIMER STRASSE 15 » 76227 KARLSRUHE  TEL: 0721/943650




